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প্রস্তাবনা 


প্রায় বিংশবর্ধ পূর্বে মহানারায়ণ উপনিষদ্দের অধায়ন ও অনবাদ আরস্ত 
করিয়াছিলাম। অনিবাধ্য বিপযযয় অকন্মাৎ উপস্থিত হওয়ায় এই মহাগ্রস্থের 
অন্তবাদ এত বর্ধ বিলম্বিত হুইল। অন্তকাল আসন্ন জানিয়া এই অন্থবাদ 
সমাপ্ত করিলাম। ইহার সংক্ষিপ্ত ভূমিকা ও প্রথমাংশের অস্থুবাদ ১৩৬৬- 
সালে 'ভাবমুখে' পত্রিকায় অগ্রহায়ণ সংখ্যায় বাহির হয়। মদনুদিত শ্রীমদৃ- 
তগবদ্‌ গীতার তৃতীয় ফটকের পরিশিঞ্টে ইহা পুনরায় প্রকাশ করিয়াছি। 
সম্প্রতি এই প্রাচীন উপনিধদের মন্ত্রাবলী ও প্রাঞ্জল মন্ত্রার্থ এবং আচার্য- 
নারায়ণ রচিত ছুপ্রাপ্য দীপিক সহ প্রকাশ করিয়! কৃতার্থ হইলাম। 
দীপিকাকার নারায়ণ দীপিকার শেষ শ্লোকে এইরূপে আস্মপরিচধ দিয়াছেন। 


নারায়ণেন রচিত শ্রুতিমাত্রোপজীবিন। । 

অস্প্পদ বাক্যানাং মহানারায়ণপ্রভা ॥ 
শ্রুতিমাত্রোপজীবি নারায়ণ কতৃক উক্ত উপনিষর্দের অম্পষ্ট পর্দ ও বাকা 
সমূহের দীপিকা রচিত। এই দীপিকার নাম মহানারায়ণপ্রভা। আচাষণ 
নারায়ণের উপজীবীকা শ্রুতিমাত্র* বেদ মাত্র ছিল। তিনি বেদজ্ঞ নৈঠিক 
্রাহ্মণ ছিলেন এবং বেদপাঠে ও বেদার্থ রচনায় জীবন যাপন করেন। মাওুক্যাদি 
আরও কয়েকটি উপনিধদের দীপিকা তিনি রচন! করিয়াছেন । বোদ্বাই স্টাফ, 
কর্পস্‌ অফিসার কর্ণেল জি, এ জ্যাকব উক্ত উপনিষদের নারায়ণ কৃত দীপিকা 
সংগ্রহ ও সংশোধনাস্তে ১৮৮৭ খুষ্টান্ধের ২১শে নভেম্বর পুণা হইতে প্রকাশ 
করেন। ইহা পুনঃমুদ্রিত হয় নাই। ১৯৭১ খুষ্টান্ে এই দীপিকা আমার 
হস্ত-গত হয়। তখন উহার সমগ্র অস্থবাদ দীপিকাষহ প্রকাশের আগ্রহ 
জাগিল। ৮৭ বৎসর পূর্বে মুদ্রিত ছুইথগ্ড জীর্ণ, ছিন্ন, ক্ষুন্্ গ্রন্থ কলিকাতা 
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সংস্কৃত কলেজ লাইব্রেরী হইতে আনাইয়! শ্বহস্তে গ্রহণ মাত্র আমার হৃদয় 
আনন্দে উৎফুল্ল হইল এবং পড়াইয়! শুনিতে লাগিলাম। 

আমার অনুরোধে ধর্মচক্রের সম্পাদক শ্রীবলরাম বন্দোপাধ্যায় সযত্বে উক্ত 
উপনিষদের মন্ত্রাবলী ও দীপিকা নকল করিয়া দিলেন। ইচ্াতেই বাংলা 
অঙ্ধবাদদ অভিকষ্টে অন্যের ছারা লিখাইলাম। ভাগাদোষে এগার বৎসর 
পূর্বে আমি অন্ধ হইয়া পড়িয়াছি এবং মাদৌ লিখিতে বা পড়িতে পারি না। 
এই অক্ষমতার নিত্িত্ত মন্ত্ার্থ গ্রভৃতি রচনা অতি কষ্টে অন্য দ্বারা করাইলাম। 


মহানারায়ণ একটি প্রাচীন ও প্রধান উপনিষৎ এবং কঠ ও শ্বেতাশ্বতর 
উপনিষতযুগল সদ্দশ কৃষ্ণযজুবে দের অন্তর্গত। যজ্ঞেখবর নারায়ণ ইহার ঝি 
বলিয়া ইছার অন্য নাম যাজ্ঞিকী উপনিষদ্‌। ভাঙ্ককার সায়নাচাষেণর মতে 
কৃষ্ণযজুবে্দীয় তৈত্তিরীয় সংহিতা দশ প্রপাঠকে বিভক্ত এবং উচ্বার নবম 
ও দশম প্রপাঠকই যথাক্রমে তৈত্তিরীয় ও মহানারায়ণ উপনিবৎ। দক্ষিণ 
ভারতে ধর্মান্রঠান উপলক্ষে এই উপনিষদের অখণ্ড পাঠ প্রচলিত। সায়না- 
চাষের পূর্বেই ভট্ভাত্কর সমগ্র রুষ্ণযন্থুবেদের ভাস্ত রচনা করিয়াছিলেন। 


তিনি প্রপাঠকের পরিবর্তে “প্রশ্ন” ব্যবহার করেন ও বলেন, এই ছুই 
উপনিষৎ কঞ্ণঘজুবেদের ছুই শেষ প্রশ্ন। পুবেণক্ত উভয় ভাস্তকার কর্তৃক 


মহানারায়ণের যাজ্জিকী উপনিষদ্‌ নাম গৃহীত। 


তৈত্তিরীয় আরণ্যক উপনিষদ, উট্টভাম্কর কৃত ভাষ্যসহ মহীশৃর বিবলোথিকা 
সংস্কৃত সিরিজ হইতে এবং মায়নকৃত তাষ্যনহ পুণা আনন্দীশ্রম সংস্কৃত সিরিজ 
হইতে প্রকাশিত। কর্ণেল জি, এ, জ্যাকব কর্তৃক সম্পাদিত ও বোম্বাই 
সংস্কৃত সিরিজ হইতে ১৮৮৭ খুষ্টাব্কে প্রকাশিত মহানারায়ণ উপনিষদের সহিত 
নারায়ণ কৃত দীপিকা পাওয়া! যায়। মান্্রাজনগরস্থ আডেয়ার লাইব্রেরী 
সিরিজে যাজ্জিকী উপনিষৎ প্রকাশিত। উক্ত উপনিষদের সরল ইংরাজী 
অস্বাদ মাদ্রাজ শ্রীরামকষ্। মঠের সৃপণ্ডিত স্বামী বিমলানন্দ সঘত্বে করিয়াছেন 
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এবং উহাব্ সরল সংস্কৃত টীকাও লিখিয়াছেন। ভট্টভাক্কর ও সায়নাচাষ 
কৃত ভাষাছয়ের আলোকে এই সংগ্কত টীকা রচিত মনে হয়। ইহ! মাদ্রাজ 
শ্রাবামরু্। মঠের উপনিষৎ সিরিজে প্রকাশিত । তৈত্তিরীয় উপনিষৎ তুল্য 
মহানারায়ণ উপনিষৎ শিক্ষাবন্ী, আনন্দবল্লী ও ভূপগুবললীতে বিভক্ত । বর্তমান 
সংস্করণে মহানারায়ণ উপনিষৎ অশীতি অন্ুবাকে সমাপ্ত । ইহাই অন্ধ পাঠরূপে 
পরিগণিত। প্রাবিড় পাঠ অনুসারে এই উপনিষৎ চতুঃষষি অনবাকে সমাপ্ত । 
ভাষ্যকার ভট্ভাঙ্কর কর্তৃক উক্তপাঠ পরবিদ্। আনন্দাশ্রম সংস্করণে যে 
পরিশিষ্ট সংযোজিত, তাহাতে দশম প্রপাঠক নারায়ণ উপনিষৎ্ নামে 
প্রকাশিত। অবশ্য ভট্টভাক্কর ও সায়নাচার্য কর্তৃক তৈত্তিরীয় আরণ্যকের 
দশম প্রপাঠক খিল বা পরিশিষ্ট কপেই বিবেচিত। সায়নাচার্য স্বয়ং 
লক্ষ করিয়াছেন, কর্ণাটকে প্রচলিত আলোচ্া উপনিষৎ নবতি অন্ুবাকে 
সমাপ্ত । আচার্য শঙ্কর এই উপনিষদের ভাষ্যরচন! করেন নাই ; কিন্তু তৎরুত 
ব্রদ্ষন্ুত্র ভাষ্যের দুই স্থানে (৩৩1২৪ এবং ৩1৪।২* ) এই উপনিধদ্দের বাক্য 
উদ্ধৃত করিয়াছেন । ভাষ্যকার সায়নাচারয বলেন, “তৈত্তিরীয় সংহিতা ও 
ব্রা্মণ কথনান্তে কর্ম, উপাসনা ও জ্ঞান সম্বন্ধে যাহা অনন্ত ছিল, তাহাই 
প্রকীর্ণ গ্রন্থে কথিত হইল ।” তিনি আরও বলেন, “ইহার আরগ্ডে পরমাত্মার 
বণনা ও সমাঞ্থিতে ব্রহ্মজ্ঞান লাভের উপায়স্বরূপ প্রব্রজ্যার প্রশংসা থাকায় 
ইহা উপনিষৎ নামে খ্যাত হইবার যোগ্য । খঞ্েদে ভাষোর উপোরদ ঘাতে 
শীমৎ সায়নাচার্য খেদলহ বলেন, “বেদমছুচ্চাষা পরনিন্নারতকলহহেতু 
লৌকিকীং বারাং সব্ত্রোচ্চারয়তঃ স্পষ্ট এব বাচি ভাগ্যাভাবঃ।৮ ইহার 
অর্থ, “বৈদিক সাহিত্য অধায়ন না করিয়া পরচর্চা, মিথ্যা ও বিরোধের কারণ 
গ্রাম কথায় সবত্র লোকে অনুরক্ত হওয়ায় বাক্যে তাহাদের তাগ্যহীনতা 
স্পষ্টভাবে প্রকটিত।” স্থতরাং বৈদিক সাহিত্যের ব্যাপক প্রচার করিলে 
আমাদের বাক্য-পৈন্ত হ্রাস পাইবে ও সুমতি আলিবে। মনে রাখিতে হইবে, 
হিন্দু ধশ্মের চতুর্বে'দই পৃথিবীর প্রাচীনতম ধর্মসাহিত্য । 


(৮) 


বোশ্বাই নির্ণয় সাগর প্রেমে মুদ্রিত ও প্রকাশিত ১*৮ উপপনিষৎ সমস্থিত 
একটি গ্রন্থ সাধু জীবনের প্রারভেই আমি সংগ্রহ করিয়াছিলাঁম এবং প্রধান 
উপনিষৎ সমূহের মন্ত্রাবলী প্রাতঃকালে আবৃত্তি করিতাম। বেলুড়মঠে 
বঙ্ধচারীরূপে ১৯২৫-২৬ খৃষ্টাব্দে মহানারায়ণ উপনিষদের মন্ত্রাবলী নিত্য পাঠে 
কণস্থ করিয়াছিলাম। পরে মন্নাস গ্রহনাস্তে বুঝিলাম, বিরজাহোমের মন্তরা- 
বলী উল্লিখিত উপনিষদে সপ্সিবি্। মাপ্রাজ শ্রীরামরুষ্চ মঠ হইতে প্রকাশিত 
উক্ত উপনিষদের ইংরাজী অন্রবাদ পাঠে ইহার বাংলা অন্থবাধে প্রবৃত্ব হইলাম। 
ইছাতে কলিকাতা বস্থমতী সাহিত্য মন্দির হইতে প্রকাশিত “উপনিষৎ 
গ্রস্থাবলীতে” (২য় খণ্ড) মহানারাধণ উপনিষদের স্থুললিত অন্ুবাদ হইতে 
প্রচুর সাহায্য লইয়াছি। কর্ণেল জি, এ, জ্যাকব সামরিক অফিসার হইয়াও 
ভারতের সংস্কৃত শাস্ত্র অধ্যয়নে অন্থুরক্ত হন এবং দু্্রাপ্য হস্ত লিখিত বনু 
পৃথি সংগ্রহ পূর্বক প্রকাশ করেন। ১৮৮৬ খৃঃ আগষ্টমাসে ইণ্ডিয়ান এটিকোয়ারি 
( [70190 4১0008215 ) পঞ্চদশ খণ্ডে ৭* পৃষ্ঠায় কর্ণেল জ্যাকব আচাধ্য 
নারায়ণ অশ্বন্ধে একটি তথ্যপূর্ণ প্রবন্ধ লিখিয়াছেন। এই প্রবন্ধ প্রকাশের 
পর তিনি নারায়ণ রচিত অনেক দীপিকা সংগ্রহ করেন। এই সমস্ত দীপিকা 
উপনিষদের উপর লিখিত এবং উক্ত উপনিষৎ সমূহের ভাষ্য শংকধাচার্য্য 
কর্তৃক রচিত। উল্লিখিত দীপিকা সমূহের শেষে নারায়ণ শস্করোতক্ত উপজীবী 
রূপে আত্মপরিচয় দেন। ইছাতে প্রমাণিত হয়, নারায়ণ শঙ্করের পরবর্তীকালে 
আবিভ্ত হন। 


কর্ণেল জ্যাকৰ সম্পাদিত দীপিকার সহিত প্রদত্ত মহানারায়ণ উপনিষদের 
ইংরাজী ভূমিকার বঙ্গানুবাদ নিন্মে প্রদত্ত হইল। “তৈত্তিরীম় আরণ্যকের 
দশম প্রপাঠকের অঙ্গীভূত উপনিষদ পণ্ডিতগণের নিকট পরিচিত এবং 
কলিকাতা ও বোস্বাই হইতে প্রকাশিত। ইহার অথব'বেদীয় পাঠ এই গ্রস্থে 
সর্ব প্রথম মুদ্রিত হইল। বর্তমান আকারে ইহা বৃহন্নারায়ণ নামে উক্ত 


(৯) 


হইলেও আমি দীপিকাকার নারায়ণ কর্তৃক ব্যবস্ৃত নাম গ্রহণ করিয়াছি। 
এইনাম দুইটি অনেক প্রাচীন প.থিতেও দৃষ্ট হয়। ইহার দীপিকা সম্পূর্ণ 
অজ্ঞাত বলিয়া প্রতীত হয়। ভারতে প্রকাশিত কোন সংস্কৃত পু'খির 
তালিকাতেও ইহার উল্লেখ নাই । এবং 15 তত্বব্দি পঞ্ডিতগণের রচনাতেও 
উহার উল্লেখ দৃষ্ হয় না। দুর্ভাগাক্রমে গুণ! শহরে সরকার কর্তৃক সংগৃহীত 
প.থিসমূহের মধ্যে উহার একটি মাত্র পুথি সম্পাদন করিতে বাধ্য হইয়াছি। 
কলিকাতা, কাশী ও বোম্বাই শহুরে উহীর দ্বিতীয় পুথি সংগ্রহে অক্ষম 
হইয়া ইহাকে অমুজ্িত না! রাখিয়া ভবিষ্যতে সংশোধনের আশায় ইহাই গকাশ 
করিলাম। যদিও আচাধ্য নারায়ণ অনেক উপনিধদের দীপিকা রচনা করিয়াছেন, 
তথাপি তাহার কোন জীবনী পাওয়া যায় না এবং কখন ও কোথায় তিনি জীবিত 
ছিলেন, তাহা জানা যায় না। মাওুক্য উপনিষদের দীপিকায় আচার্য 
নারায়ণ উল্লেখ করেন, রত্বাকর তাহার পিতা ও শ্রীনাথ তাহার পিতামহ 
ছিলেন। তীহার সম্বন্ধে ইহা বাতীত আর কিছু আমিজানি না। আমার 
মস্তবোর প্রয়োজন নাই যে, দীপিকার অস্তণিছিত টপশিষৎ পাঠই আমি গ্রহণ 
করিয়াছি। এই বিষয়ে দীপিকায় যতটুকু জানা যায়, ততটুকুই আমি গ্রহণ 
করিয়াছি। সায়নসদৃশ নারায়ণ সমগ্র উপনিষদের ব্যাখা করেন নাই। 
শুধু যে জটিল অংশ সমূহের ব্যাখা! প্রয়োজন» সেই মেই অংশের দীপিকা 
তিনি লিখিয়াছেন। দীপিকার শেষোক্ত গ্লোকে নারায়ণ মস্তবা করেন, 
আমি অস্প্ই পদ ও বাক্য অমুছের ব্যাখ্যা করিয়াছি সমুদয় উপনিধদের 
ব্যাখ্যা করি নাই। স্থতরাং ততকৃত দীপিকায় সমগ্র উপনিষৎ উল্লিখিত 
নাই। ভাগা ক্রমে আমি একটি পথি সংগ্রহ করিয়াছিলাম যাহাতে 
ধীপিকাস্থ উপনিষদের অংশ সমূহ উল্লিখিত। ইহাতে অনুমিত হয়, যে 


প.থি অবলম্বনে দীপিকা রচিত হয়, তাহা এই প.থি সদৃূশ। বিভিন্ন 
সংহিতার উদ্ধৃতিসমূহ নারায়ণ উপনিষদে সম্বলিত। আচার্য নারায়ণ 


(১৯) 


কর্তৃক উদ্ধত সংক্ষিথ উক্তিসমূহ পূর্ণ মাত্রায় দীপিকায় ষথাস্থানে অস্তভূক্তি 
করিয়াছি । কতিপয় উক্তির উৎস সন্ধানে আমি অক্ষম হইয়াছি। 
বর্তমান সংস্করণ প্রনয়ণে নিয়লিখিত পি সমূহ ব্যবহৃত হুইয়াছে। 


(ক) বোশ্বাই নগরে সরকার সংগৃহীত পুখি সূত্রে মধ্যে এক সেট 
উপনিষৎ ছিল। তন্মধ্যে একটি পুথি ১৮৮৩-৮৪খুঃ সংরক্ষিত। উহাতে 
মহানারায়ণ উপনিষদের যেমূল অংশ ছিল, তাহা অনেকাংশে মৌলিক মনে 
হয়। উহা! অধ্যাপক পিটারমন আমাকে পড়িতে দেন, । 

(খ) পুনায় সরকার সংগৃহীত পুঁথি সমূহের সহিত ১৮৮০৮১খুঃ উনষাট 
উপনিষদের মধ্যে একটি উপনিধৎ সংযোজিত হয়। এ পুথি স্পষ্ট ভাবে 
হস্ত লিখিত এবং বিশ্বাস যোগা। উহা! গুজরাট হুইতে সংগৃহীত এবং 
১৭৫৭ সম্বতে হস্তে লিখিত। উহাতে মহানারায়ণ উপনিষদের মূল মাত্র 
লিখিত । 

(গ) একই সময়ে ও প্রদেশে পুরবেণক্ত সংগ্রহে রক্ষিত ৫২টি উপনিষদের 
মধ্যে অন্যতম ছিল মহানারায়ণ। যদিও উহার মূল অংশ প্রধানত: অভিন্ন» 
তথাপি উহা! সম্পূর্ণ বিশুদ্ধ নহে। ডেকান্‌ কলেজ লাইব্রেরীতে সংরক্ষিত 
পুথি সমূহের মধ্যে উহার সংখা। ১৩5 ছিল। 

(ঘ) ১৮৮২৮৩থুঃ ৪৭টি উপনিষত সরকারের জন্য ক্রীত হয়। উক্ত 
অব অধ্যাপক ভাঁগারকর প্রণীত রিপোর্টের পরিশিষ্টে ইহা উল্লিখিত। 
উহাতে উপনিষদের মূলমাত্র প্রদত্ত এবং বহুলাংশে বিশুদ্ধ। 


(ও) ১৮৮২/৮৩ শ্রীই্ান্জে গুজরাটে বোম্বাই সরকারের জন্য অনেক দীপিক1 
ভ্রীত হয়। ইহার সম্প,্ণ তালিক! পূরেক্ত ভাগারকর লিখিত রিপোর্টের 
পরিশিষ্টে গ্রদত্ত। ইহা! প্রাচীন, স্থলিখিত এবং সাধারণ ভাবে নির্ভরযোগ্য । 

১৮৭৯-৮* শ্রীষ্টাবে ক্রীত উপনিষদাবলীর আংশিক সংগ্রছে মহানারায়ণ 
পাইয়াছি। ইহা! পুরাতন ও অতিশয় মূলাবান। পূর্বেই কথিত হইয়াছে, 


(১১) 


যে পুথি অবলম্বনে দীপিকা রচিত, তাহার সহিত অন্য কোন পু'খি অপেক্ষা 
ইহ1 অধিকতর ঘনিষ্ঠ ভাবে সাদৃশ্যুক্ত । 

ষে সকল পুথি আমি প্রা হইয়াছি, সেইগুলির অধিকারীবৃন্দ ও 
সরকারের নিকট আমি অতান্ত কৃতজ্ঞ। আমি আশ] করি, ভারত সরকার 
বেসরকারী লাইব্রেরীসমূছে গ্রপ্ত ভাবে সংরক্ষিত পুথিসমূহ ক্রয় করিয়া 
একটি প্রধান কর্তব্য পালন করিবেন। এ সকল লাইব্রেরীর তালিকা 
প্রকাশ দ্বারা যথার্থ উদ্দে্ট সাধিত হয় না এবং বিদেশী পগ্ডিতগণ এ 
সকল মূল্যবান পুথি ব্যবহারে অসমর্থ । গুর্গাটে বিভিন্ন ব্যক্তির অধিকৃত 
পুথি সমূহের তালিকা যে বিদেশী পণ্ডিত প্রকাশ করিয়াছিলেন, তিনি 
অঙ্গীকার করিয়াছিলেন যে, প্রয়োজন হলে কোন পু থি আগ্রহী পণ্তিতগণের 
নিকট প্রদণিত হুইবে। পূর্বোত্ত পণ্ডিত ভারত তাগ করিলে এবং তাহার 
পরবস্তা পণ্ডিত আমার অগ্থরোধে কোন সহকারীর মাধ্যমে তালিকায় উক্ত, 
কোন উপনিষদের পুথি পাঠার্থ আবেদন করায়, তথাকথিত অধিকারী 
নিঃসংকোচে উত্তর দিলেন, উক্ত পুথি তাহার নিকট নাই। বুটিশ শাসনের 
অবশ্ঠন্ভাবী পরিণামে সংস্কৃত বিদ্ভার জীবস্ত অভিধান স্বরূপ প্রাচীন শান্্রীগণ 
ভ্রুত বেগে অদৃষ্ত হইতেছেন। 

সুর ভবিষ্যতে এই মহাভারতের শ্ান্ত্র হছজনের মৌনসাক্ষী স্বরূপ দুমূ“ল্য 
দপ্রাপ্য পুথি সমূহ সংরক্ষণে 5 সম্প্রচারে আমি যত্রবান হইব । 

ডেকান কলেজের পণ্গিত চিস্তামণি ওর়ারুড়করের নিকট ব্যাকরণ সম্বন্ধে 
যে অকপট সহায়তা পাইয়াছি, অতজ্জন্ত তাহাকে আত্তরিক কৃতজ্ঞতা 
জাঁনাইতেছি।” 

পুনা, ২১ নভেম্বর ১৮৮৭ জিএজ্যাকোব। 

এই স্থন্দর সরল সংক্ষি সারগর্ভ ভূমিকা পড়িলে বুঝা যায়, গভীর 
গবেষণা ও ব্যাপক অধ্যয়নের ফলে তিনি এই উপনিষদ্‌ ও উহার দীপিক" 
সম্পাদন ও সংশোধন করিয়াছেন । 


(১২) 


ছুঃখের বিষয়, তাহার কোন জীবনী সংগ্রহ করিতে পারি নাই। শ্রীবলরাম 
বন্দ্যোপাধ্যায় সযত্বে আলোচ্য উপনিষদের মস্ত্রাবলী ও দীপিকার বিশুদ্ধ নকল 
করিয়া দিয়াছেন। ব্রদ্ষচারী হূর্গাচৈতন্য প্রমুখ অনেকের সাহাযো আমি 
ম্ত্ার্থ রচনা করিয়াছি । এই প্রধান উপনিষদ ও দৃপ্রাপা দীপিকা বজদেশে 
প্রচারিত হইলে আমার সব্ব্ব শ্রম সার্থক হইবে। 
ইতি 
স্বামী জগদীশ্বরানন্দ 


প্রকাশকের নিবেদন 

কিঞ্চিদিধিক সতের বছর আগে মদীয় একান্ত আরাধ্য শ্রীশ্রীগুরুমহারাজ 
অতি কষ্টে বুবাধার সম্মুখীন হয়ে অন্তের দ্বারা এই অমূল্য গ্রস্থটার অহবাদ 
স্বভাবালোকে সম্পন্ন করেন। কিন্তু দুঃখের বিষয় ছাপানো অক্ষরে বীধান 
গ্রশ্থাকারে দেখে যেতে পারেননি । ১৩৮৫ সালের শারদীয়া দুর্গোৎশবের মনা 
সপ্তমীতে তিনি নশ্বর দেহ ত্যাগ করেন। স্থুল দেহ থাকলে অবশ্ই গ্রন্থটী 
আরও সুন্দর ও নিভু হতো। কারণ, সঞ্চিত পাওুলিপি একাধিক ব্যক্তির 
হাতে লেখা হওয়ায় কিছু কিছু শব আমরা রদ ব্দল করেছি। মূল শ্লোক 
“বস্থমতি সাহিত্য” সংস্করণ ও মান্রাজ সংস্করণের ইংরাজী গ্রস্থের আলোকে 
লেখা হলেও শেষের দ্রিকে কয়েকটী শ্লোক প্রদদীপিকার আলোকে লেখা । 
প্রদীপিকার মূলগ্রন্থ আমরা না পাওয়ায় হাতের লেখার উপর নির্ভর করে প্রকাশ 
করতে বাধ্য হয়েছি। তাই কিছুটা অসঙ্গতি দেখা দিতে পারে । বেশ কয়েকটি 
শ্লোকের প্রদীপিক1 খুজে পাওয়া যায়ণি আর প্রদদীপিক1 শেষের কয়েকটা শ্লোকে 
ঠিক শ্লোকানুধায়ী না হয়ে উলট পাঁলট হওয়ার জন্য ছুঃখিত। পরিশেষে আস্তরিক 
ধন্যবাদাহ্‌ হচ্ছেন প্রুফ সংশোধক শ্রীঅহীন্ত্র প্রসাদ রায় ও মুদ্রেক শ্রীসৃমজল বায় 
এদের অক্লান্ত পরিশ্রম হয়েছে অস্পষ্ট লেখা ও আগোছালো অগ্বাকৃগুলো গুছিয়ে 
লিখতে এবং কমপোজ করতে । শ্রীশ্রাগুরুমহারাজ এদের মাথায় কপাবারী 
সিঞ্চন করুন এই প্রার্থনা জানাই । অলমিতি ।-- 


প্রকাশক-_ 


শাস্তিপাঠ 


হরিঃ ও শং নো মিত্রঃ শং বরুণঃ | শং নে ভবন্বর্ষমা। শং ন ইন্দরো বৃহস্পতিঃ। 
শং নে] বিষুুকুক্রমঃ | নমো ব্রন্ষণে। নমস্তে বায়ো। ত্বমেব প্রত্যক্ষং ব্রদ্ধাসি। 
খ্বামেব প্রত্যক্ষং ব্রন্ধ বদিষ্যামি। খতং বদিধামি। সত্যং বদিষ্যাম়ি। তন্মামবতু। 
তদবক্তারমবতু। অবতু মাম্‌। অবতু বক্তারম্‌। ও শাস্তিঃ শাস্তিঃ শাস্তি: | 

ও সহনাববতু। সহ নৌ ভুনত্ত,। সহ বীধ্যং করবাবহৈ। তেজন্বি 
নাববধীতমঘ্ত। মা বিদ্বিবাবহৈ। ও শাস্তিঃ। শাস্তিঃ শাস্তিঃ ॥ 

মন্ত্রার্থ প্রাণ ও দিবসের অধিষ্ঠাতী মিত্রদেব আমাদের প্রতি শাস্তিপ্রদ 
হউন । অপান ও বানত্রির অভিমানী বরুণদেব আমাদের প্রতি শাস্তিপ্রদ হউন । চক্ষু 
ও আদিত্যমণ্ডলের অভিমানী অধ্যমাদেব আমাদের প্রতি শাস্তিপ্রদ্দ হউন। বলের 
অভিমানী ইন্্রেবে আমাদিগকে শাস্তি দান ককুন। বাগীন্দ্রি় ও বুদ্ধির 
অভিমানী দেবগণের পালক বৃছস্পতি আমাদিগকে শাস্তি দান ককন। পাদছবয়ের 
অভিমানী উকুক্রম বিষুদদেব আমাদের প্রত্তি স্থখদায়ক হউন। স্ত্রাত্মা 
ব্রক্ষকে নমস্কার | বাসুদেবকে নমস্কার । হে বায়ো, তুমিই প্রত্যক্ষ ব্রহ্ম । তোমাকেই 
প্রত্যক্ষ ব্রহ্ধ বলিব। শাস্ত্রোপদিষ্ট খতবাক্য বলিব। শুদ্ধ বুদ্ধিতে স্থনিশ্চিত 
সত্য বাক্য বলিব। সেই সবাত্ম। বাযুরূপ ব্রক্ষ আমাকে (শিষ্যকে ) রক্ষা 
করুন। তিনি আমাকে ও বক্তাকে রক্ষা করুন। আমাদের আধ্যাত্মিক 
সর্ববিপ্প শাস্ত হউক, আধিদৈবিক সর্ব বিশ্ব শাস্ত হউক ও আধিভৌতিক 
সব বিজ্ঞ শান্ত হউক । 

ব্র্ধ গুরু-শিষ্য উভয়কে সমভাবে রক্ষা করুন। তিনি আমাদের উভয়কে 
তুল্যরূপে বিদ্ভাফল দান করুন। আমরা যেন ৰিগ্ভা লাভের জন্য বীর্য লাভ 
করিতে পারি। আমাদের উভয়ের অধীত বি্া! বীর্যশালী হউক । আমরা 
যেন পরম্পরের অন্যান ও প্রমাদ নিমিত্ত পরম্পরকে বিদ্বেষ না করি। 
আমাদের ভ্রিবিধ বিশ্বের শান্তি হউক । 


মহানারায়ণ প্রভা! 

ত্রয়োদশ অন্থবাকের প্রথম পঞ্চমন্ত্রে এইরূপে মহানারায়ণ প্রভা বিবৃত। 

সহত্রর্শষং দেবং বিশ্বাক্ষং বিশ্বশস্তুবম্‌। 

বিশ্বং নারায়ণং দেবমক্ষরং পরমং পদম্‌ ॥ ১ 

বিশ্বতঃ পরমান্রিত্যং বিশ্বং নারায়ণং হরিম্‌। 

বিশ্বমৈবেদং পুরুষস্তদিশ্বমুপজীবতি ॥ ২ 

পতিং বিশ্বন্তাত্বেশ্বরং শাশ্বতং শিবমচ্যুতম্‌। 

নারায়ণং মহাজ্ঞেয়ং বিশ্বাত্মানং পরায়ণম্‌ ॥ ৩ 

নারায়ণ পরে জ্যোতিরাত্বা নারায়ণঃ পরঃ। 

নারায়ণ পরং ব্রহ্ম তত্বং নারায়ণ: পরঃ। 

নারায়ণ পরো ধ্যাতা ধ্যানং নারায়ণঃ পর2 || ৪ 

যচ্চ কিঞ্চিজ্ঞগৎ সবব“ং দৃশ্যতে আয়তেহপি বা। 

অন্তবর্বহিশ্চ তত সবর্বং ব্যাপ্য নারায়ণঃ স্থিতঃ | ৫ 

মন্ত্রার্থ_ধাহার অনন্ত মস্তক, ষাহার অসংখ্য ইন্জিয়, ধাহা হইতে জগতের 
সব স্থথ উৎপন্ন হয়, সেই জগদাত্মক নারায়ণ ইন্দরারদিদেবতাস্বরূপ, বিশ্বব্যাপক, 
সবেোৎ্র&, প্রাণীগম্য মহেশ্বরের ধ্যান করিবে । বিরাটরূপ মহেশ্বরের দেহ 
সবপ্রাণীর দেহ, সর্বপ্রাণীর শিরং তাহার শিরঃ এবং সর্ব জীবের ইন্জিয় তাহার 
ইন্ডিয়। তিনিই ইন্দ্রাদি দেবরূপে বিরাজিত। ১ 
জড়বর্গ অপেক্ষা উৎকৃষ্ট), বিনাশরছিতঃ সর্বাত্মক, পাপনাশক নারায়ণের 

ধ্যান করিবে। অজ্ঞ দৃষ্টিতে যে জগৎ দৃষ্ট হয়ঃ পরমাত্মা শ্বকীয় ব্যবহারের 
নিমিত্ত তাহাকে আশ্রয় করেন। ২ 


(১৬) 


জগং পালক, সব'জীবের নিয়ামক, শাশ্বত, পরম মঙ্গলম্বরূপ, কৃটস্থ, মহাজ্ের 
জগদাত্বক নারায়ণকে ধ্যান করিবে । ও 

পুরাণে নারায়ণ শব্দে অভিছিত পরমেশ্বর উত্কষ্ট জ্যোতি নারায়ণ 
পরমাত্মা, নারায়ণ পরব্রহ্ষ, নারায়ণ শ্রেষ্ঠতম, নারায়ণ সবেোতৃম, বেদাস্ত- 
প্রতিপাগ্ঘ» নারায়ণ পরমধ্যান। ৪ 

অগতে যাহাকিছু দ& হয় অথবা শ্রুত হয়, নারায়ণ তত্দমুদয়ের অভ্যন্তর 
ও বাহাদেশ ব্যাপিয়া শ্ববস্থিত | ৫ 


কঝ্যজর্বেদীয় 


অহ।ল।র।য়ণ ভউপনিহও 
প্রথম অনুবাক্‌ 


মন্্র। অন্তন্ত পারে ভূবনস্য মধ্যে নাকস্য পৃষ্ঠে হতো মহীয়ান্‌। 
শুক্রেণ জ্যোতীংষি সমনুংপ্রবিষ্টঃ প্রজাপতিশ্চরতি গর্ডে অস্তঃ ॥ ১ 
যস্মিমিদং সংচ বিচৈতি সবং যম্মিন দেব অধিবিশ্বে নিষেছঃ। 
তদেব ভূতং তছ ভব্যমা ইদং তদক্ষরে পরমে ব্যোমন্‌ ॥ ২ 
যেনাবৃতং খং চ দিবং মহীং চ যেনাদিত্যস্তপতি তেজসা ভাজসা চ। 
(যদন্ত) যমন্তঃ সমুদ্রে কবয়ো বয়স্তি যদক্ষরে পরমে প্রজাঃ ॥ ৩ 
যতঃ প্রন্থৃতা জগতঃ প্রস্থতী তোয়েন জীবান্‌ ব্যচসর্জ ভূম্যাম্‌। 
যদেোবধীভিঃ পুরুষান্‌ পশুংশ্চ বিবেশ ভূতানি চরাচরাণি ॥ ৪ 
অতঃপরং নান্তদণীয়সং হি পরাৎপরং যন্মহতো মহান্তম্‌ 
যদেকমব্যক্তম নস্তরূপং বিশ্বং পুরাণং তমসঃ পরস্তাৎ ॥ ৫ 
তদেবর্তং তছুসত্যমাহৃস্তদেব ব্রহ্ম পরমং কবীনাম্‌। 
ইষ্টাপূর্তং বহুধা জাতং জায়মানং বিশ্বংবিভর্তিভূবনস্য নাভিঃ ॥ ৬ 


শ্রীনারায়ণকৃত 
দীপিকা । মহানাবায়ণীয়েহত্র তৈত্তিরীযে শিরম্তপি।  পঞ্চবিংখতি- 


সংখ্যাকাশ্চতুত্িংশে তু খণ্ডকাঃ ॥ আদিদেবস্ত নারায়ণন্ত বৈকুষ্টপত্েরপনিষদ- 
মৃক্তবা ক্ষীরাধিবশায়িনো জগদস্তর্যামিনোহস্তর্ধামি ব্রাহ্মণ গ্রতিপাদস্ত সগ্ুণ 


২ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


ব্রঙ্গণো বস্বতো গুণাতীতস্ত নারায়ণ ন্তোপনিষদমাহ অন্তশ্তপার ইতি। 
অপারে গম্ভীরেহন্তস্থাদকে সমনুপ্রবিষ্টস্তধা ভুবন্হকন্ত মধ্যে তথা নাকন্ত 
ছ্যলোকন্ত পৃষ্ঠে সমস্রপ্রবিষ্টুঃ । শুররেণবীর্ষেণ জ্যো তীংযি নক্ষত্রাণি সমন্প্রবি্: 
প্রজানাং সব'লোকানাং পতিঃ সবশ্য গর্ভে অস্তগূ'শ্চরতি। স এব 
সর্বায্েত্যর্থট। অত এবাত্র দেবতাস্তরমন্ত্রী অপি তদাত্বভূতনারায়ণপরা 
এবেত্যেকবাক্যতা ॥ ১ ॥ 

সং চ বি চৈতি সমেতিচব্যতি চেত্যর্থঃ। যন্মিন্িতি। বিশ্বে সবে 
দেবা যন্মিক্পধি যদীশ্বরা নিষেছুঃ স্থিতাঃ। “যন্মাদধিকং যস্ত চেশ্বরবচনং 
তত্রসগ্তমী” (পাণিনি, ২. ৩১৯) আনমিদম্‌। অনিতীত্যানং প্রাণিজাতম্‌। 
ইদং প্রত্যক্ষং তদ্‌ প্রত্যক্ষমূ। অক্ষরে নিত্যে পরমে ব্যোমন্‌ ব্যোস্রিবর্ততে ॥ ২॥ 
মহী চ আবৃতেতি বিপরিণামঃ। ভ্রাজসা তেজংকাধেণ দীপ্যা। তত্তত্র প্রজা 
বর্তত্তে ॥ ৩ ॥ প্রস্থতী ক্রিজন্তত্বেনে ইকারঃ। তোয়েন কৃত্বা ভূম্যাং 
দীবান্থিপসর্জ বিন্ষ্টবান্‌ ক্ষিপ্তবান। “অন্রং ভূত্বাঁ মেঘো ভবতি মেঘো ভূত্বা 
প্রবর্ধতি ত ইহ ব্রীহিযবা ওষাঁধিবনম্পতয়ন্তিলমাধা ইতি জায়স্ত” ইতি 
শ্রত্যস্তরাৎ্ষ ( ছান্দোগ্য উপনিষদ ৫.১*.৬ )| যত্তস্তোয়াদোষধীতি 
্রীহ্যার্দিভিঃ পুরুষান, পশৃংশ্চ সনর্জ সুষ্টা চবিবেশ। তদুত্তমূ। যো যো 
হান্মত্তি যো রেতঃ সিঞ্চতি তত্তুঘ এব ভবতীতি” ( ছান্দোগ্য উপনিবদ, 
৫. ১০,৬)| ৪ ॥ অনীয়সং অনীয় এব। স্বাথিকোহকারঃ। যথা “কানীয়সা 
এব দেব! জ্যায়সা অস্থুরা” ইতি (বুহদারণযক উপনিষৎ ১ ৩ ১। মহাস্তং 
মহৎ॥ ৫ ॥ তদেবর্তম। খতং চ স্ুবৃতা বাণী মত্যং যথার্থভীষণম্‌। 
্রদ্ধ:বদঃ। নাভিষথা চক্রস্ত তথা জগতঃ সবণধারত্বাৎ॥ ৬ ॥ 

মন্ত্রার্থ। অপরিমিত অন্তরাশিতে, পৃথিবীমধ্যে ও ন্বর্গোপরি সর্বদা 
সঙ্গিহিত, মহৎ বস্তসমূছের মধ্যে মহতম, প্রাণিগণের সংরক্ষক পরমেশ্বর 
জীবচৈতন্যরূপে অস্তঃকরণ মধ্যে সম্যক অঞ্থপ্রবিষ্ট ও তৎ্সহ একীভূত হইয়া 
প্রাণীদেহের অস্তঃস্থলে ভোকৃরূপে গৃঢ়ভাবে বিরাজ করেন। ১ 


প্রথম অনুবাক ৩ 


এই বিশ্ব প্রপঞ্চ স্থষ্টিকালে যাহা হইতে উৎপন্ন এবং স্থিতিকালে যাহাতে 
এতদাত্বুরূপে সংস্ফুর্ত হয় প্রলয়াবস্থায় যাহাতে বিলীন থাকে, যে আদি 
আধারে এশ্বরধবান হইয়| সবদেব বিগ্মান,ঃ সেই ওদ্ষই অতীতে ছিলেন ও 
ভবিষ্যতে থাকিবেণ। তাদশ মূল কারণ আকাশবঘ অমূর্ত পরম ব্যোমে 
স্বমহিমায় প্রতিষ্িত। যে জগৎ কারণভূত পরমাস্মাদ্বার! পৃথিবী, অস্তরীক্ষ 
ও ছালোক সমাচ্ছা্দিত, ধাঁহাদ্বারা অশ্নগৃহীত হইয়! তপন উষ্ণতা ও আলোক 
যুক্ত হইয়া তাপ দেন, ধাহাকে তত্বজ্ঞগণ হৃদয়াকাশে ধ্যানতত্ত দ্বারা সংবন্ধ 
করেন, সেই আধার স্বরূপ অক্ষর শব্বাচা ব্রহ্মবপ্ততে সর্ব প্রজাই (প্রাণীই ) 
বিছ্ামান। ২--৩ 
যে জগৎকারণ হইতে জগজ্জনত্রী প্রকৃতি প্রস্থতা, যিনি পৃথিবীতে 
জলোপলক্ষিত পঞ্চভূত দ্বারা বিবিধ জীবদেহ স্যগ্রি করেন এবং যিনি ওষধি, 
পশু ও পুরুষাদি স্থাবর-জঙ্গম সবভূতে অন্তঃপ্রবেশ পৃৰ্কি ধারণ করেন। 
খিনি আকাশাদি সব মহৎ বস্তর মধ্যে মহত্তম, যিনি অদ্বিতীয়, অনস্থর্ধপী, 
ইত্ত্রিয়াতীত, অপরিছিন্ন, অনাদিরপে চিরস্তন, জগদাত্সা প্রকৃতির অতীত 
( অথবা অজ্ঞানাম্পৃষ্ঠ ), সবেৎকৃষ্ট হইতেও উৎকুষ্টতর, তদপেক্ষা অন্য সুম্মতর 
বস্ব আর নাই। ৪-৫ 
তত্বদ্শী খধিগণ বলেন, সেই ব্রঙ্গ সবশাধিষ্টানভূত, ঘথাসংকল্লিতক রণ ও 
ইষ্টাপৃর্তাদি পৃণ্যকর্ম ও শুভাহুষ্টানের প্রেরক। বেদশাস্ত্রে পারঙগত মেধাবীবৃন্দের 
তপোরপ বেদাত্মক পৃজ্যতম ব্রদ্ধবস্তও তিনিই। ইট্টাপূর্তোপলক্ষিত শ্রোত 
ও স্মার্ত কর্মষফলও তিনিই । দেই পরমাত্মা চক্রনাভিবৎ সবলোকের আধারভৃত 
এবং বহুরূপে উৎপন্ন ও উতৎ্পগ্যমান বিশ্বপ্রপঞ্চকে ধারণ করেন । ৬ 
তদেবাগ্রিস্তদ্বায়স্তৎ নবর্য্যস্তহ চন্দ্রমাঃ। 
তদেব শুক্রমমৃতং তদ্ত্রদ্ম তদাপঃ স প্রজাপতিঃ ॥ ৭ 
সর্বে নিমেষা জজ্ঞিরে বিহ্যাতঃ পুরুষাদধি। 
কলা মুহূর্তাঃ কাষ্ঠাশ্চাহোরাত্রাশ্চ সর্বশঃ॥ ৮ 


৪ মছানারায়ণ উপনিষৎ 


অর্ধমাসা মাসা খতবঃ সম্বংসরশ্চ কল্সস্তাম্‌। 
স আপঃ প্র্ঘেউভে ইমে অন্তরীন্মথো স্মবঃ 1 ৯ 
নৈনমৃদ্ধং ন তিধ্যঞ্চং ন মধ্যে পরিজগ্রভৎ। 
ন তস্যেশে কশ্চন তস্য নাম মহদ্যশঃ ॥ ১০ 
দীপিকা | কল্পতাং সমর্ঘতাংগত:। স আপ ইতি। “তন্মিশ্নেতন্মি্সগৌ 
দেবাঃ শ্রদ্ধাং জুহ্বতি তস্য! আহুতেঃ সোমে! রাজা সম্ভবতীতি” শ্রুতেঃ 
(ছ] ৫. ৪.২)। স আত্ম আপঃ কর্ষফলং প্রদুঘে পৃরিতবান,। কে। উভে 
ইমে। বিশেষমাহ অস্তবিক্ষমথো স্থবঃ | ৃহিষ্িকর্ষকঃ। আপোইপঃ কর্মফল- 
মন্তরিক্ষম্বর্গলোকৌ প্রহিতবানিতাথঃ | ভধ্ব1ধোমধ্যেযু এনং পুরুষংক শ্িম্ন 
পরিজগ্রভৎ পরিগৃহীত বান. সর্বত্র বর্তমানোহপায়ং ন কেনাপিজ্ঞাত ইত্যর্থ:। 
নতস্যেতি। তস্য কশ্চণ নেশে ঈশো ন বভৃব। মহছ্ধশ ইতি তস্য নাম। 
“মছো। দেবোমত্যানাবিবেশ |. ভবামি যশসাং যশ ইত্যাদী ব্যবহারাৎ 
(খথেদ ৪. ৫৮* ৩, ছা] ৮, ১৪, ১) | ৭-১* | 
মন্ত্রার্থ। তিনিই জগছপকারক অগ্রিদেব। তিনিই জগদান্ত্র প্রবর্তক 
সমীরণ। তিনিই তাপ, আলোক ও বুষ্টিদাতা হ্ধদেব। তিনিই ওষধীশ 
চন্দ্রমা। তিনিই দীপ্যমান নক্ষত্রাদি ও দেবগণের সেখ্য পীষুষ। হিরণ্য- 
গর্ভার্দিরপ ( অথবা প্রাণী জাতির উপজীব্য অন্নাত্মক ) ব্রহ্মও তিনিই। প্রাণ 
ধারণ নিমিত্ত জল ( অথবা জলোপলক্ষিত পঞ্চভৃত ) ও তিনিই। বিরাটরূপ 
(অথবা প্রজাবৃন্দের উৎপাদক ) প্রজাপতি তিনিই । ৭ 
জ্যোতিময় পরিপূর্ণ পরমাত্ম! হইতে নিমেষ, কলা» মুহূর্ত, কাষ্ঠা, অহোবাত্রঃ 
অর্ধমাস, পূর্ণমাপ* খতু ও সম্বসর* প্রভৃতি সর্ব কালাবয়ব উত্তরোত্তর আধিক্য 
* বৈদিকযুগে সময়ের পরিমাপ । চক্ষুর পলক ফেলিতে যে সময় লাগে 
তাহাকে নিমেষ বলে, আঠার নিমেষে এক কাষ্ঠা, তের কাষ্টায় এক কলা, তিরিশ 
কলাতে এক ক্ষণ, ১২ ক্ষণ-এ এক মুহূর্ত এবং তিরিশ মুহূর্তে একটি দিবা রাত্রি, 


পনের দিবা ও রাত্রিতে একপক্ষ, ছুই পক্ষে এক মাস, ছুইমাসে এক খুতু এবং 
ছয়খতুতে এক সম্বত্সর। 


প্রথম অস্থবাক্‌ ৫ 


সহিত উৎপন্ন হয়। সেই পরমাত্মা জলের উৎপাদক অথবা সবকামের ফলদাঁতা, 
স্বর্গ, পৃথিবী ও অন্তরীক্ষের অষ্টা। তিনি আদিতামগ্ডলাদি হুজনপূর্বক নিখিল 
বিশ্ব ধারণ করেন। ৮-৯ 

সেই পরমাত্মাকে কেহ ডধব” ও অধে ভাবে পরিচ্ছিন্নরূপে জানিতে 
পারেনা । তির্ষক্‌ বিস্তার পরিগ্রহ্বারাও তাহাকে জানা যায় না। মধ্যাবকাশ 
পরিমাণরূপেও তাহাকে বুদ্ধিগত করা যায় না। তীহার দিব্য নাম “মহদ 
যশঃ” | কোন সংজ্ঞাদ্ধার! তাহার স্বরূপ নির্ধারিত হয় না। ১০ 


সি 


ন সন্দশে তিষ্ঠতি রূপমস্য ন চক্ষুষা পশ্যাতি কশ্চনৈনম্‌। 

হাদা মনীষী মনসাভি ক্রুপ্তো যএনং বিছ্রমৃতাস্তে ভবস্তি ॥॥ ১১ (১) 

(টাপ্ননী) অন্ত্যঃ সংভূতো হিরণ্যগর্ভ ইত্যাষ্টো ॥ ১২ 

তৈত্তিরীয় সংহিতায় (৪1১৮) অষ্টহিরণ্যগর্ভ স্বদ্ধে নিমোক্ত 
শ্লোকাবলী দৃষ্ট হয়। 


[ অন্ত্যঃ সংভূতঃ পৃথথিব্যৈ রসাংচ্চ বিশ্বকর্মণঃ সমবর্ততাধি 

তস্য ত্বষ্টাং বিদধদ্রপমেতি তৎ পুরুষস্য বিশ্বমাজানমগ্রে ॥ ১ 
বেদাহমেতং পুরুষং মহাস্তম, আদিত্যবর্ণং তমসঃ প্তরস্তাৎ। 

তমেবং বিদ্বানমূত ইহ ভবতি, নান্তঃ পশ্থা বিছ্ভতেইয়নায় ॥॥ ২ 
প্রজাপতিশ্চরতি গর্ভে অস্ত অজায়মানো। বন্তধা বিজায়তে । 

তস্য ধীরাঃ পরিজানস্তি যৌনিম্‌, মরীচীনাং পদমিচ্ছস্তি বেধসঃ ॥॥ ৩ 
যো দেবেভ্য আতপতি। যে! দেবানাং পুরোহিতঃ । 

পূর্বো যো৷ দেবেভ্যে। জাতঃ, নমো রুচায় ত্রাহ্মায়ে ॥ ৪ 

রুচং ব্রাহ্মং জনয়ন্তঃ, দেবা অগ্রে তদক্রবন্‌। 

যন্তৈ'বং ব্রাহ্ধণে। বিদ্যাৎ, তস্য দেবা! অসন্‌ বশে ॥। ৫ 


সস পপ 


(১) এই শ্লোক কৃষ্ণ যজুর্বেদীয় কঠোপনিষদের ২।৩।৯ শ্লোক রূপে দৃ্ট হয়। 


মহানারায়ণ উপনিষৎ 


হীশ্চ তে লক্ষ্মীশ্চ পত্যো অহোরাত্রে পার্থ নক্ষত্রাণি রূপম্‌। 
অশ্থিন ব্যাত্তম্‌, ইষ্টং মনিষাণ, অমুং মনিষাণ, সর্বং মনিষাণ ॥॥ ৬ 
এই সকল শ্লোক কিঞ্চিৎ পরিবন্তিত আকারে খকৃবেদে দৃষ্ট হয় ॥ 
হিরণ্যগর্ভঃ সমবর্ততাগ্রে ভূতস্য জাতঃ পতিরেক আসীৎ। 

স দাধার পুথিবীং দ্যামুতেমাং কন্মৈ দেবায় হবিষ! বিধেম 1 ৭ 
যঃ প্রাণতো৷ নিমিষতো মহিত্বৈক ইদ্রাজা জগতো৷ বব । 

য ঈশে অস্য দ্বিপদশ্তুস্পদঃ কশ্মৈ দেবায় হবিষা! বিধেম ॥ ৮ 

য আত্মদা বলদ! যস্য বিশ্ব উপাসতে প্রশিষং যস্য দেবাঃ । 

যস্য ছায়াম্বতং ষস্য মৃত্যুঃ কন্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম 1) ৯ 
যস্যেমে হিমবস্তে। মহিত্বা যস্য সমুদ্রং রসয়া সহানুঃ ৷ 

যস্যেমাঃ প্রদিশে। যস্য বাহু কশ্মৈ দেবায় হবিষ। বিধেম ॥ ১০ 
যংক্রন্দসী অবসা' তস্তভানে অভ্যৈক্ষেতাং মনস! রেজমানে । 
যত্রাধি সুর উদ্দিতৌ ব্যেতি কশ্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম ॥। ১১ 
যেন দ্যৌরগ্রা পৃথিবী চ দৃঢ়ে ঘেন স্ুবঃ স্তভিতং যেন নাকঃ । 

যো অন্তরিক্ষণে রজসো বিমানঃ কণ্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম ॥। ১২ 
আপো। হ যন্সহতীবিশ্বমায়ং দক্ষং দধানা জনয়ন্তীরগ্রিম্‌। 

ততে। দেবানাং নিরব্ততাস্বরেকঃ কশ্মৈ দেবায় হবিষ। বিধেম ॥॥ ১৩ 
যশ্চিদাপো মহিন] পর্ষপশ্ঠব্দক্ষং দধানাং জনয়স্তীরগ্রিম্‌। 

যো দেবেঘধি দেব এক আসীৎ কন্মৈ দেবায় হবিষা বিধেম ॥॥ 1১৪ 
এষ হি দেবঃ প্রদিশোইন্ুঃ সর্বাঃ 

পূরো হি জাতঃ স উ গর্ভে অস্তঃ। 

স বিজায়মানঃ স জনিষ্যমাণঃ 

প্রত্যঙ মুখাস্তিষ্ঠতি বিশ্বৃতোমুখ: ॥ ১৩ ॥ 


প্রথম অন্গবাক ণ 


বিশ্বতশ্চক্ষুরুত বিশ্বতোমুখো বিশ্বতোবাহুরুত বিশ্বতস্পাত্‌ 

সং বাহুভ্যাং নমতি সং পতত্রৈর্দযাবা পুথিবী জনয়ন্দেবএকঃ ॥ ১৪ 
বেনস্তত, পশ্ঠন্‌ বিশ্বা ভূবনানি বিদ্বান্‌ যত্র বিশ্বং ভবত্যেকনীড়ম্‌। 
যন্মিশ্লিদং সং চ বি চৈকং স ওত: প্রোতশ্চ বিভ্ুঃ প্রজান্ ॥ ১৫ ।। 
প্র তদ্বোচে অমৃতং নু বিদ্বান্‌ গন্ধবো! নাম নিহিতং গুহাস্তু 

ত্রীণি পদা নিহিত গুহান্ যস্তদেদ সবিতুঃ পিতা! সৎ ।। ১৬॥ 

স নে৷ বন্ধুর্জনিতা স বিধাতা ধামানি বেদ ভুবনানি বিশ্ব । 

যত্র দেব অমুতমানশানাস্ততীয়ে ধামান্ভ্যৈরয়ন্ত || ১৭ || 

পরি গ্ভাবা পৃথিবী যস্তি সদ্য: পরি লোকান্‌ পরি দিশঃ পরিস্থবঃ । 
খতস্য তন্তং বিততং বিচত্য তদপশ্যৎ তদভবৎ প্রজাস্ত ॥॥ ১৮।। 
পরীত্য লোকান্‌ পরাত্য ভূতানি পরীত্য সর্বাঃ প্রদিশো দিশশ্ছ । 
প্রজাপতিঃ প্রথমজ। খতস্যাত্মনাত্মানমভিসংবভূব ॥॥ ১৯ ॥ 


দ্রীপিকা। হৃদা চিত্তেন। মনীষা মনোঙবুদ্ধিন্ত়]া। মনসা সংকল্প 
বিকল্পাক্রকেন। অতিক্ তে নানাত্বং নীত:। এনং যে পরমার্থতো বিদুস্তেহমৃতা 
মুক্তা তবস্তি ॥ ১১ ॥ অন্ত্যঃ কর্মফলে হিরণ্যগর্ভঃ সম্ভৃতঃ প্রাদ্ভূতঃ ইত্যষ্টাবিতি। 
ইত্যারভ্যান্টো মন্্রাঃ পুরকাণ্ডে পঠিতা অত্র পঠিতব্যাঃ। যদ্বা ইত্যেবমষ্টো 
ব্যাপ্তো বিষ্কোঃ স্বরূপনিরূপিতম্‌। অশুব্যাণ্চো। অষ্টিশবেন সমষ্টিব্য্টা ছে 
অপি গৃহীতে ॥ ১২॥ এষ দেবো হিরণ্যগর্ভরূপেণ দব? দিশোহন্ন লক্ষটাক্ত্য 
প্রবর্ততে। উপসর্গেণ ধাতোরাক্ষেপঃ | লক্ষণেহছঃ কর্মপ্রবচনীয়ঃ (পাণিনী 
১,৪৮৪ )। তগ্যোগে দিশ ইতি দ্বিতীয়া । পূর্বে! ছি যন্মাদাদ্যো জাতঃ। 
“দমবত্ত তাগ্র” ইতি মন্্বর্ণাৎ (খথেদ ১**১২১*১$ বাজসনেয়ী ২৫*১০ )। 
স্‌ উ গর্ভে মধ্যে সবস্যান্তর্গতো। বর্ততে । সম বিজায়মানো জনকঃ। যথা সমাং 
সমাং বিজায়তে” ( পাণিনী ৫.২.১২ )। জনিস্তমীণো জন্যঃ । প্রত্াঙম্খঃ 


৮ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


সম্মুখো ন পরাঙআুখঃ সর্বন্ত। “পরাঞ্চি খানীতি” শ্ররতে (তকঠ ৪,১)। 
ইন্দিয়ানাং পরাঙমুখস্বাভেধাময়ং সম্মুখঃ সর্বতোমুখোহপি পরাঙ্মুখ ইব ন 
প্রকাশতে ॥ ১৩ ॥ বিশ্বতোবাহুঃ সর্বত্র দাতা। উতাপি বিশ্বতম্পাঘিশ্বতঃ সবতঃ 
পাদ! যন্ত। “সর্তঃ পাণিপাদং তত সবতোহক্ষিশিরোমুখং। সব'তঃ 
শ্ুতিমাল্লাকে সবগ্রাবৃত্য তিষ্টতীতি” শ্বেতাখতরমন্ত্রবণৎ (৩.১৬)। ছ্যাবা- 
পৃথিবী বাহুভ্যাং সন্ধমণত পতব্রৈর্বাসনাখোঃ সং ধমতি দ্যাবাভূমী দীপ্চে জননা- 
ভিমুখে করোতি 1 জনয়ন্‌ ভূতানি ॥ ১৪ ॥ বেনো বিশ্বস্থত্রকূতৎ কারণং পশ্ঠন্‌ 
বিশ্বানি কাধাণি জানহ্বর্ততে যর বিশে ভূবনমেকনীড় মেকা শ্রয়ং ভবতি। 
যন্মি্সিতি। যস্মিন্‌ পুরুষ ইদং সর্বে সং চ ধাতোরাক্ষেপাৎ সমষ্টি রূপং ৰি চ 
বাষ্টিবপমেকং ভবতোকাত্মকং ভবতি ॥ ১৫ ॥ প্রতর্দিতি। গন্ধবেণ নাম গায়কো 
বেদকর্তৃ। সংস্তৎপ্রোচে প্রকর্ধেণোক্তবান্‌। বা শব্দঃ সমূচ্চায়। প্রয়োজনা ভিধানমমৃতং 
বিদ্বান, লোকানাং মৃত্যু ভয়হরং জ্ঞাত্বেতার্থঃ। গুহান্থনিহিতম্‌ । পর] পশ্টান্তীমধামা- 
রূপেণ পর্দা নিহিতা নিহিতানি। নন্থ গৃহাস্থ নিহিতং চেৎকথং প্রোক্তবানত 
উক্তম্‌। ত্রীণোব পদানি স্থানানি গুছায়াং নিছিতানি তুরীয়ং তু বৈখরীরূপং ন 
নিহিতং তৎ প্রোক্তবানিত্যর্থঃ। «গুহ! ত্রীণি নিহিতা! নেজয়স্তি তুরীয়ং বাচো 
মনস্যাবদস্তীতি” চ মন্ত্রাস্তরবর্ণাৎ্ৎ ( ধ্বেদ ১,১৬৪,৪৫ )। যঃ পুমাংস্তছেদ তদ্গুহাস্থ 
নিহিতং রূপং জানাতি স পুমান.পিতুঃ পিতা অসভ্ভবেৎ | অসভুবি।'লিঙএেলেট"” | 
তিপ । “ইতশ্চলোপ: পরস্মৈপদেবু।” অটা পিস্বাদূলোপাভাবঃ (পাণিনী ৩.৪,৭, 
৩.৪. ৯৭)। উপদেষ্ট ণামুপদেষ্টা ভবেদিতার্থঃ ॥ ১৬॥  মন্পরষ্রবাকাং সনে! 
বন্ধুপিতি। নঃ সবে ধাং জীবানাং স বন্ধুত্রাতা। জনিতা জনয়িতা জনকঃ পিতা । 
“জনিতা মন্ত্র” ইতি নিলোপনিপাতনম্। (পাশিনী ৬.৪,৫৩) বিধান কর্তা 
কাধাণাং স সব্ণণি ধামানি স্কানানি বেদ জনাতি। যত্র দেবা অমৃতত্বমানশান। 
এতদ্‌ প্রসাদাদ সৃতত্বং প্রাপ্র-বস্তন্তে তৃতীয়ে ধামানি তৃতীয়স্যামিতে। দিবি ধামানি 
স্থানান্যভোবয়স্ত কৃতবস্তঃ ॥ ১৭ তেষাঁং শক্তিবিশেষ মাহ পরীতি। সদ্য এব 
ক্ষণমাত্রেণৈব দ্যাবা পৃথিবী দ্যাবা পৃথিবৌপরি পরিতোয়স্তি গচ্ছস্তি। স্ুবঃ ম্বঃ। 


প্রথম অন্ছবাক ৯ 


দেবস্য মাহাত্মমাহ খতস্য সত্যস্য বিততং বিস্তীর্ণৎ তশ্থমাত্বস্বরুপাখ্যং বিবৃতা 
বৃভী (?) সন্দীপনে সন্দীপা তদ্ব্রহ্মপশ্যতছু_দ্বাংগবৎ | “'তদাত্মানমেবাবেদিতি”, 
শ্রুতেঃ (বৃহ ১.৪৯১০ )। তৎ প্রঙ্গাম্বভবন্মর্তীমূত্তধ বভুবেত্যর্থ: ॥ ১৮॥ পরবীতা 
বাক্য। প্রজাপতিহিরণাগভ€ প্রথমজা: প্রথমোৎপন্ন খতন্ত সত্াস্যাত্মনা 
্রহ্স্বরুপেণাআ্মানমভিলক্ষ্য সম্বভূব সুতো লোকবিদিতো বত্ৃব ব্রদ্ষূপমাত্মানং 
সম্ভাব্য লোকে খ্যাতিং যযৌ॥ ১৯॥ 


মন্ত্রার্থ। আত্মার স্বরূপ নিরূপণ করা সম্ভব নয়। ইহাকে কেহই চক্ষু 
বার! দেখিতে পায় না। যখনই আত্ম! মননরূপ সম্যগ, দর্শন সহায়ে উপলব্ধ হুন, 
তখনই তিনি বিষয় কল্পনা-শৃন্ত বুদ্ধি বৃত্তি ছারা অস্ত:করণে অনুভুত হছন। যাহারা 
উক্ত আত্মাকে ব্রহ্ম পে অবগত হন তাহার অম্বত্ত্ব লাভ করেন। ১১ 

জল হুইতে রসের স্ট্টি এবং স্ষ্টিব আদিতেও হিরণ্যগর্ত ছিলেন ইত্যাদি 
হিরণ্যগর্ভ সম্বন্ধে আটটি শ্লোক পূর্বকাণ্ডে কথিত হইয়াছে । ১২ 

এই বিশ্বাধিকু স্বপ্রকাশ পরমাত্বা সব্দিকে উপলব্ধ হইলে সবত্র 
ব্যাপ্ত অনুভূত হন। ছিরণাগভ রূপে পূর্বে জাত ইনিই ব্রদ্ধাগ্তরূপ গে জনক 
ও জনিস্তমানভাবে স্থরাস্থর নরগণের বুদ্ধীন্দিয় গ্রাহা দেহে অধ্যক্ষ রূপে পরিণত 
হন এবং অভ্তর্যামীরূপে বিরাজ করেন । ১৩ 

* এই অংশ আচার্য সাঁয়ন ও ভট্টভাক্কর কর্তৃক ভিন্ন ভিন্ন রূপে ব্যাখ্যাত। 
এই পরমাত্ম! অন্যনিরপেক্ষ হইয়া স্বর্গ ও পৃথিবী স্যষ্ট করিয়া স্বয়ং প্রকাশিত । 
সরবত চক্ষু সব“ত মুখ ও সর্বত হস্ত পদ ব্যাপিয়৷ ধর্মীধর্মরূপবাহুদ্বয় এবং বাসনারূপ 
পদ্দযুগল দ্বার] তিনি সমস্ত জগৎ বশীভূত করেন। ১৪ 

( কথিত বিষয়ে শ্রদ্ধাধিকা প্রদর্শনার্থ দুই মন্ত্র্ধারা গায়ক বেদজ্ঞ 
গন্ধর্বের কাহিনী বলিতেছেন ।) বেন নামক গন্ধর্ব অর্বিনাশী ব্রহ্মবস্তকে 
অনুভব দ্বারা অবগত হইয়া শিশ্কবুন্দকে বলিয়াছিলেন, “পরমেশ্বর সমস্ত বস্তু 


তাদাত্ম্য প্রাপ্ত হয়, গুরুরুপ1 ও শাস্ত্র বাকা দ্বার! তাহাকে বিজ্ঞাত হইলে সব বস্ত 
বিজ্ঞাত হওয়া যায়। আত্মজ্ঞান উদ্দিত হুইলে সর্ববস্ত আত্মস্বরূপ মনে হয়। 


১০ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


অপিচ বেন-দৃষ্ট যে আত্ম বস্তুতে এই জগত উৎপন্ন ও বিলীন হয়, €সই অদ্বিতীয় 
সর্বব্যাপী পরমাত্ম। বস্ত্রে হ্ত্্তুল্য ওত: প্রোতভাবে অবস্থিত। আবার ভিনি 
প্রাণিগণেয় বুদ্ধিতে জাগ্রৎ স্বপ্ন ও স্ুযুণ্ডিরপ স্থানত্রয়ে অবস্থিত। যে গন্ধব 
জাগ্রদাদি স্থানত্রয়ের অধিষিত ব্র্ধকে জানেন, তিনি নিজ পিতারও পিতা হন। 
লৌকিক পিতা পুত্রের দেহ্মাত্রের উত্পার্দক হছন। আর যিনি ব্রহ্ষতবজ্ঞ, তিনি 
্রহ্মরূপে সমস্ত জগতের উৎপাদক । স্থৃতরাং তিনি এঁহিক পিতারও জনক হন। 
পরমাত্মায় সর্বজগৎ তাদাত্মা প্রাপ্ত হয়, জাগতিক সমস্ত বস্ত বিলীন হয়। 
হৃদয় গুহায় নিহিত মৃত্যুতয় হারী অমৃতত্ব লাভ নিমিত্তক পরমাত্মাকে স্ম্যগরূপে 
জানিয়। বেন নামক গন্ধরর্ধ স্বীয় শিশ্ুবর্গকে বলিয়্াছিলেন-_-সেই অদ্বিতীয় 
পরমাত্মা বস্ত্রে স্ত্রবৎ সববস্কতে ওতঃপ্রোতভাবে বিদ্যমান। যাহা হইতে 
জগতের সমস্ত উৎপন্গ এবং যাহাতে লয় প্রাণ্ধ হয়, যিনি প্রাণিবর্গের হৃদয়ে 
জাগ্রৎ স্বপ্ন ও স্যু্রিরপে অবস্থিত। সর্বব্যাপি, অদ্বিতীয় তাহাকে যিনি জ্ঞাত 
হন, তিনি পিতারও পিতা তারক হন। লৌকিক পিতা পুত্রের দেহমাত্রের 
উৎপাদক, কিন্ত ব্রদ্মতত্বক্র ব্রদ্ষরূপে সমস্ত জগতের উৎপাদক । স্থৃতরাং তিনি 
এঁহিক পিতারও পিতা রূপে গণ্য হন । ১৫-১৬ 

(সেই পরমেশ্বর ব্যবহারকালে প্রাণীবর্গের মঙ্গল সাধন করেন এবং 
পরমাত্মদরশকে মুক্তি দান করেন। ইহা! এই মন্রয়ে প্রদশিত। ) দেই পরমেশ্বর 
আমাদের হিতৈষী বন্ধু। তিনি জগৎ শরষ্টা। তিনি নিখিল জগৎ ও দেবগণের 
যথাযোগ্য স্থান সমূহকে জানেন । যেখানে ইন্দ্রাদি দেবগণ অমৃতপানান্তে স্ব ন্ব 
স্থান প্রাপ্ত হন, এবং ভগবান তৎসমস্ত জানিয়া তত্তৎ জীবকৃত কর্মাগ্সারে সদসৎ 
ফল দান করেন। মুমুক্ষুগণ ধাহাকে জানিয়া ছালোৌক, ভূলোক* অস্তরিক্ষলোক 
ও প্রাচ্যা্দি দশদিক ব্যাপিয়। অবস্থান করেন, এবং যিনি সত্যন্বরপ পরমায্মার 
অবিচ্ছিন্ন অবস্থান জানিয়! এবং গুরুমুখে ও শান্্রালোকে নিশ্চয় কৰিয়। ব্রহ্মদর্শন 
করিয়াছেন, তিনি ব্রহ্ম প্রূপ হুইয়াছেন। ব্রন্মবিৎ ব্রন্মই হন। ১৭-১৮ 

('অন্তস্য' ইত্যাদি “তদভবৎ প্রজান্ু' ইত্যস্ত মন্্রমূহে যে ব্রদ্াবিদ্যা 


প্রথম অনবাক ১১, 
প্রতিপাদদিত, তাহার উপসংহার করা হইতেছে ।) সতান্বরূপ ব্রহ্ম হইতে 
সর্বাগ্রে হিরণ্যগর্ভ উৎপন্ন হইয়া ভূরাদি লোক, দেব মন্যাদি প্রাণীবর্গ, 
আগ্রেয়াদি ও প্রাচ্যাদি দিকলমূহকে মব্তোভাবে ব্যাপিয্বা অবস্থান পূর্বক 
স্টিকালে তাহাদিগকে উত্পাদন ও স্থিতিকালে রক্ষা করিয়া থাকেন এবং 
লয়কালে শ্বন্ববূপ তন্বজ্ঞান বলে সত্জ্ঞানাদিলক্ষণ আত্মাকে প্রাপ্ত হন। ১৯ 

টাঞ্সনী- পরমাত্মাই জগতের উপাদান ও নিমিত্ত কারণ-ইহাই এই মন্ত্রে 
মর্মার্থ। এই মন্ত্র তৈত্বিরীয় সংহিতায় (৪:৬২৪) এবং কিঞ্চিং ভিম্নরূপে: 
অথর্ববেদে ( ১৩২।২৬ ) ও শ্বেতাশ্বতর উপনিষদে ( ৩৩) দুষ্ট হয়। 
সদসম্পতিমদ্ভুতং প্রিয়মিন্দ্রস্য কাম্যমূ। 
সনিং মেধামযাসিষম্‌॥॥ ২০ | 
উদ্দীপ্যন্য জাতবেদোইপদ্রন্িখর্তিং মম। 
পশৃংশ্চ মহামাবহ জীবনং চ দিশো দিশ ॥ ২১ 1 
মা নো হিংসীজ্জাতবেদো গামশ্বং পুরুষং জগৎ। 
অবিজ্রদগ্ন আগহি শরিয়া! মা পরিপাতিয় ॥ ২২ ॥ 
১। রুদ্র গায়ত্রী__-পুরুষস্য বিদ্ল সহস্রাক্ষস্য মহাদেবস্য ধীমহি। 
তন রুদ্রঃ প্রচোদয়াৎ।। ২৩ ॥ 
২। মহাদেব গায়ত্রী-_তৎপুরুষায় বিদ্মহে মহাদেবায় ধীমহি ৷ 
তনে। রুদ্রঃ প্রচোদয়াৎ॥। ২৪ ॥ 
৩। বিনায়ক গায়ত্রী-_তৎপুরুষায় বিগ্লৃহে বক্রতুগ্ায় ধীমহি । 
তনেো দস্তিঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ২৫ ॥ 
৪। নন্দি গায়ত্রী--তৎপুরুষায় বিল্লহে চক্রতুণ্ায় ধীমহি । 
তনো নন্দিঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ২৬ ॥ 


৫। গরুড় স্পর্ণ গায়ত্রী--তৎপুরুষায় বিদ্নহে সুপর্ণপক্ষায় ধীমহি ॥ 
তম্মো গরুড়* প্রচোদয়াৎ ॥ ২৭ ॥ 
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৬। কাতিকেয় গায়ত্রী--তৎপুরুষায় বিদ্নহে মহাসেনায় ধীমহি । 
তন্নঃ বণ্ম,খঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ২৮ ॥ 


দীপিকা । কোদ্বশমাত্মানমূ। সদস: সভায়াঃ পতিং ম্বমিনমন্তুতং 
লোকেঘাশ্চর্যরূপং প্রিয়ং লোকপ্য ন কেবলং লোকন্যেৰ কিন্ধিন্ত্রস্যাপি কাম্যম। 
সনিং বহুদানে দাতারং মেধাময়াশিষং মেধাময্য আশিষো যস্য তং সঙ্কলমাত্রোদিত 
সিদ্ধিম।। মেধাময়াসিষমিতি পাঠে সনিং দাতৃত্বং মেধাং বুদ্ধিময়াসিষং 
প্রার্তমাশংসে ত্বৎ প্রসাদারদিতি শেষঃ। যা প্রাপণে। “আং শং সায়াং 
ভূতবচ্চেতি” লুঙো মিপোহম সগিষ্টৌ (পাণিনী ৩. ৩. ১৩২ )॥ ২০ 

ভগবত: সর্বদেবময়ত্াদহ্যাদি দেবতাঁরূপং তমেব তত্তদাশীঃ প্রদং স্তৌতীত্যার- 
ভ্যোপনিষৎ সমাধ্যান্তমুদ্দীপান্বেত্যাদিনা বিনিয়োগন্ত মন্ত্রানাং গৃহাদিতোহবসেয়ঃ | 
ছন্দাংসি ছন্দৌবিচিতেরুহানি। মান্ত্রলিংগিক্যো দেবতা জেয়াঃ। উক্ত চ 
“যসা বাক্যং স খধির্া তেনোচাতে সা দেবতা যদক্ষরপরিমাণং তচ্ছন্দ” 
ইতি (সবণনক্রমশী ২* ৪. ৬)। হে জাতবেদেো জাতং বেদো জ্ঞানং যম্মাজ্জাত- 
বেদীস্তৎ সম্বোধন হে জাত বেদস্ত-মুদ্দীপান্ব দীপ্চে। ভব মম নির্ধতিং রাক্ষসং 
বিস্বকর্তারমপস্নন, হিংসন্‌ মহাং পশুন, গবাদীনাবহ দেহি। দশ দিশে! জীবনং 
চান্সাগ্ভাবহ ॥২১॥ মান ইতি। সবেশেহিংসকো নোহম্মীকং গবাদি কিং বছুনা 
জগৎ সর্বং মদীয়ং মা হিংসীৎ। অবিভ্রৎ পুষ্টিমদধানঃ সৌম্যঃ সংস্তংমাগহ্যাগচ্ছ 
শরিয়া লক্ষ্য! মা পরিপাতায় পরিপতিতং ভ্রষ্ং মা কথাঃ । ২২ ॥ গায়ত্র্যা দেবতা 
প্রীতি হেতুত্বাত্তাভিষিফরুপা এব নানাদেবতাঃ স্তৌতি তৎপুরুষস্যেত্যাদিনা ॥ 
মহাদেবস্য গায়ত্রীমুক্ত। তনুর্তেস্তৎ পুরুষস্ত গায়ন্রীমাহ তৎ পুরুষায়েতি॥ ততো 
নন্দিকেশ্্রন্ত ॥ ততো বক্রতুুস্ত ॥. ততঃ যন্থুখস্য ॥ ষষ্ঠ: ষন্নাং পুরণো 
যেনৈকেনৈব ষট্পুত্রা মাতা সম্পন্ন ॥ 


মন্ত্রার্থ। [ এইরূপে মোক্ষশান্ত্রে ব্রন্মবিগ্ভা প্রতিপার্দিত। তৎপ্রাণ্থির 
উপায় সোপাধিক ব্র্ষজ্ঞান। জপে ও ন্নানার্দি কর্মের অঙগীভূত যে মন্ত্রাবলী 
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পৃবকাণ্ডে কথিত হয় নাই, তৎ্সমুদয় বর্তমান কাণ্ডে উল্লিখিত। তন্মধ্যে 
একটা মন্ত্র! ব্রদ্মপ্রাঞ্চির নিমিত্ত অন্তর্খ্যামীকে প্রার্থনা করিতেছেন । ] যে 
জগতের শট তত্ব মনছারাও চিন্তা করা যায় না, সেই জগৎ স্থজনে যিনি 
আশ্চর্ধাস্বরূপ, যিনি ইন্দ্রেরও প্রিয় ও সব” প্রাণীর প্রাথনীয়ঃ যিনি কর্মফল 
দাতা ও শ্রুত্যাদি শাস্ত্রের ধারনাখক্তিপ্রদ, সেই জগত্পালক অন্তধামীকে প্রা 
হইব। ইহাই আমার হাক প্রার্থনা । ২০ 

হে অগ্রে, প্রাণীশরীরে জাঠরাগ্রিকপে অবস্থান কর বলিয়া তোমার নাম 
জাতবেদাঃ। তুমি আমার বিদ্ব উৎপাদক পাপ দেবতাকে বিনাশ করিয়া 
প্রকাশিত হও। অনুগ্রহ পূর্ক আমার এবং আমার গৃহ- পালিত গবাদি 


পশুর দীর্ঘজীবন সম্পাদন কর এবং আমার স্খবাসের উপযোগী নিবাসস্থান 
গর্দ|নল কর। ২১ 


হে অগ্রদেব, তুমি আমার গো, অশ্ব ও পুত্রাদি এবং গৃহক্ষেত্র গ্রভৃতিকে 
হিংসা করিও না। হস্তে আফুধ এবং মনে আমার অপরাধ না লইয়া অনুগ্রহ 


পূর্ক আগমন কর। হে অগ্নে, তুমি আমাকে ধান্যাদিসম্পদ সমূহ প্রদান 
কর। ২২ 


বিশ্বাতীত পরব্রহ্মের স্বরূপ আমরা জানিব। সেই হেতু আমরা অনস্ত 


জ্ঞানশক্তি সম্পন্ন সহশ্রচক্ষু জগদন্ুগ্রাহক পরমেশ্বরের ধান করক্বি। জ্ঞান- 
শক্তি দাতা কুপ্রদেব আমাদের প্রেরণা দান করুন| ২৩ 


সেই আগম প্রসিদ্ধ মহানদেবতাকে আমরা জনিব। তাহার জ্ঞানলাতের 


জন্য আমরা সেই মহাদেবকে ধ্যান করিব। সেই ধ্যান বিষয়ে জ্ঞান দাতা 
রুদ্রদেব আমাদিগকে প্রেরণা প্রদান করুন । ২৪ 


সেই বিনায়ক পুকুষকে আমরা জানিব, আমরা বক্রতুণ্ড গজাননের ধ্যান 
করিব । সেই ধ্যানে মহাদস্ত গণপতি আমাদিগকে অনুপ্রাণিত করুন। ২৫ 
সেই দিব্যপুরুষ নন্দিকেশ্বরকে আমর! জানিব। সেইহেতু আমরা চক্র- 


তুল্যবদন নন্দিকেস্বরের ধ্যানে মগ্র রহিব। ধ্যানে নন্দিদেব আমাদিগকে প্রেরিত 
করুন। ২৬ 


১৪ মহানারাঁয়ণ উপনিষৎ 


বিষ্ণুবাহন গকুড়কে আমব। জানিব । আমর! সুবর্ণপক্ষ গুড়ের ধ্যান করি। 
সেই ধ্যানে পক্ষিরাজগরুড় আমাদিগকে প্রেরিত করুন । ১* 

সেই ষড়ানন কান্তিককে আমরা জানিব। আমরা তাদর্থ সেই মহাসেনার 
ধ্যান করি। সেই ধ্যানে দেবসেনাপতি কান্তিকে় আমাদিগকে প্রেরণ! 


প্রদান করুন। ২৮ 
পরমব্রন্ধ সাক্ষাৎকার লাভের উপায়ভূত বিভিন্ন দেবতাদের গায়ত্রী মন্ত্র 


নিম্নে জষ্বা। তৎ পুকুষাঁয় বিল্মহে নন্দিকেশ্বরার ধীমহি তন্গো বুষভ প্রচোদয়াথ॥ 
বণ্মুখায় বিদ্মহে মহাসেনায় ধীমহি। ততঃ বষ্ঠঃ প্রচোদয়াৎ ॥ পাবকায় 
বিদ্মহে সপ্তজিহ্বায় ধীমহি। তত্নো বৈশ্বানরঃ প্রচোদয়াৎ ।॥ দিবাঁকরায় 
বিস্মাহে মহাছ্যতিকরায় ধীমহি। তন্ন আদিত্য গ্রচোদয়াৎ॥ আদিত্যায় 
বিদ্মহে সহম্মকিরণায় ধীমহি। তন্নোভানুঃ প্রচোদয়াৎ ॥ তীক্ষশৃংগায় বিদ্লৃহে 
বক্র পাদায় ধীমহি। অন্নোবুষৎ প্রচোদয়াৎ॥ হৃসিংহায় বিদ্মহে বজনখার 
ধীমহি। তরঙ্গ: সিংহ প্রচোদয়াৎ ॥ 
৭। ব্রহ্মা গায়ত্রী- বেদাত্মনায় বিল্মহে হিরণ্যগর্ভায় ধীমহি। 
তম ব্রহ্ম প্রচোদয়াৎ।। ২৯11 
৮। বিষুণ গায়ত্রী-_নারায়ণায় বিদ্লহে বাস্দেবায় ধীমহি। 
তনে! বিঞ্ুঃ প্রচোদয়াৎ || ৩০ ॥| 
৯। নরসিংহ গায়ত্রী--বজনখায় বিদ্নহে তীক্ষদংঘ্্রায় ধীমহি। 
তন্নে। নারসিংহঃ প্রচোদয়াৎ ॥॥ ৩১ ॥ 
১০। আদিত্য গায়ত্রী-_ভাক্করায় বিদ্মহে মহদ্ছ্যতিকরাঁয় ধীমহি । 
তনে। আদিত্যঃ প্রচোদয়াৎ।॥ ৩২ ॥ (স্তর্যঃ) 
১১। অগ্নি গায়ত্রী_ বৈশ্বানরায় বিদ্মহে লালীলায় ধীমহি (লালেলায়) 
তন্নো অগ্িঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ৩৩ ॥ 
১২। ছূর্গা গায়ত্রী__কাত্যায়নায় বিল্পহে কন্তকুমারি ধীমহি | কেমায়ৈ) 
তন ছুগিঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ৩৪ ॥ 
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দীপিকা । ততঃ পাবকম্ত তৎপিতুং ॥ ততোহত্নেস্তৎ ন্বরূপবিশেষস্ত | 
লালেলায় লেলায়মানায়। জিহ্বাভিহ্যবিগৃহুতে ॥ ততো ভাস্করস্ত । ততো 
দিবাকবন্য তদ. বিশেষরূপস্য | মহাছ্যতিকবায়োদয়েন ত্রেলোক্য প্রকাশ করায় ॥ 
তত আদিত্যস্ত ॥ ততো বন্রপাদস্ত ॥ ততঃ কাত্যায়ন্যাঃ ॥ ততো মহাশুলিন্াঃ ॥ 
ততঃ স্ভগায়াঃ 8& ততে। গরুড়প্য। স্থবর্ণপক্ষায় হষ্ঠৎ পর্ণানি যেষাং 
তাদুশাঃ পক্ষা যস্য ॥ ততো] নারায়ণস/ ॥ ততো নৃসিংহ্দ্য ॥ তত শ্ততুমথস্য ॥ 
এব-মষ্রাদশ গায়ত্রযঃ ॥ 

অন্ত্রার্থ। বেদরপ ব্রহ্ধাকে আমর জানিব | আমরা চতুমূ্থ হিরণ্যগর্ভের ধ্যান 
করি। সেই ধ্যানে তিনি আমাদিগকে প্রেরিত করুন। ইহাই ব্রহ্মার গায়ত্রী | ২৯ 

আমরা নারায়ণকে জানিব। তন্িমিত্ত আমর] বাহস্দেবের ধ্যান করি । 
সেই ধ্যানে ব্যাপক পুকষ বিষ আমাদিগকে প্রেরিত ককুন। ৩০ 

আমরা বজনখকে জানিব। সেই হেতু আমরা তীক্ষুদস্তের ধ্যান করি। 
সেহ ধ্যানে নরসিংহ আমাদিগকে প্রেরিত করুন। ৩১ 

আমরা ভাঙ্করকে জানিব । আমর! মহাছ্যতিকর হ্ধ্যকে ধ্যান করি । সেই 
ধ্যানে আদিত্য আমাদিগকে প্রতিষ্ঠিত ককুন। ৩২ 

আমরা বৈশ্বানরকে জানিব। তমিমিতত আমরা লালীলায় ধ্যান করি। 
সেই ধ্যানে অগ্রিদ্দেব আমাদিগকে নিমগ্ন করুন । ৩৩ 

হে কাত্যাক়নি, তুমি কন্ঠা ওকুমারী। তুমি স্বীয় পিতার ভোগ ও 
মোক্ষদ্াত্রী। আমর] কন্তা কুমারীকে জানিব। দেই হেতু তোমার ধ্যান 
করি। হুর্গাদেখী সেই ধ্যানে আমাদিগকে প্রেরণা দান করুন । ৩৪ 

উল্লিখিত ছাদশ গাচত্রীর মধ্যে ছয় গায়ত্রী আচাধ্য সায়ন কর্তৃক এবং 
অবশিষ্ট গাক্সত্রী ষটক আচাধ্য ভট্রভাক্ষর কর্তৃক গৃহীত। আচাধ্য নারায়ণ 
কর্তৃক বচিত মহানারায়ণ উপনিষদের দীপিকায় পূর্বোক্ত ঘাদশ গায়ত্রী ব্যতীত 
অতিরিক্ত ছয় গায়ত্রী উদ্ধত। অতএব মোট অষ্টাদশ গায়ত্রী পাওয়া যায়। 


পরপৃষ্ঠায় এই ছয় গায়ত্রী লিখিত ।. 
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১। ত্রহ্মাগায়ত্রী- চতুমুখার বিদ্মহে কমগুলুধরায় ধীমহি। 
তন্নে। ব্রহ্মা প্রচোদয়াৎ ॥ (১) 
ন্ত্রার্থ। আমরা চতুদুখে ব্রহ্মাকে জানিব। তদর্থ কমগুলুধারী 
ব্রন্মাকে ধ্যান করিব। সেই ধ্য(নে ব্রহ্মা আমাদিগকে প্রেরণা প্রদান 
করুন। 
২। ভান্ুগায়ত্রী-_আদিত্যায় বিদ্নহে সহস্রকিরণায় ধীমহি। 
তনো ভান্ুঃ প্রচোদয়াৎ ॥ (২) 
মন্্ার্থ। আমরা আদিত্যকে জানিব। তন্নিমিত্ত সহত্র।ংশু নূর্যাকে 
ধ্যান করি। সেই ধ্যানে ভান্থু আমাদিগকে প্রেরিত করুন । 
৩। বৈশ্বানর গায়ত্রী-_পাবকাঁয় বিদ্হে সপ্তজিহবায় ধীমহি 
তন্ো বৈশ্বানরঃ প্রচোদয়াৎ ॥ ৩ 
সন্ত্ার্-আমরা পাক, অগ্নিকে জানিব। তদর্থ সপ্তজিহব সমিদ্ধ 
অগ্নিকে ধ্যান করি। সেই ধ্যানে বেশ্বানর আমাদিগকে প্রেরণ! 
প্রদান করুন। এই উপনিষদে দ্বাদশোন্ববাকে অশ্সির এই সপ্তজিহবা 
উল্লিখিত-_কালী, করালী, মনোজবা, স্থুলোহিতা, স্ুধুত্রবর্ণী, 
স্কুলিঙ্গিনী ও বিশ্বরুচী । 
৪। ভগবতী গায়ত্রী-মহাশুলিন্যৈ বিদ্নহে মহাছ্র্গায়ৈ ধীমহি 
তন্নে। ভগবতী প্রচোদয়াৎ ॥ 
ম্্রার্থ। আমরা মহাশুলিনী দেবীকে জানিব। সেই হেতু 
মহাছ্র্গাকে ধ্যান করি । সেই ধ্যানে ভগবতী আমাদিগদে স্থাপিত 
করুন । 
৫। গৌরীগায়ত্রী। ব্ুভগায়ে বিল্মহে কমল মালিন্তৈ ধীমহি। 
তন্নো গৌরী প্রচোদয়াৎ ॥ 
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মন্তার্থ। আমরা সভগা দেবীকে জানিব। সেইজন্ত কমলমালিনী 
দেবীকে ধ্যানকরি। সেই ধ্যানে গৌরীদেবী আমাদিগকে প্রেরিত 
করুন। 
৬। সর্প গায়ত্রী। নবকুলায় বিদ্মহে বিষদস্তায় ধীমহি। 
তন্নঃ সর্প; প্রচোদয়াৎ ॥ 
মন্্রার্থ। আমর! নবকুলকে জানিব। সেই হেতু আমরা বিষদন্থকে 
ধ্যান করি। সেই ধ্যানে সর্প আমাদিগকে প্রেরিত করুন। 
সম্ভবতঃ এই ছয় গায়ত্রী অন্ত শাস্ত্র হইতে সংগৃহীত অথবা আচার্য 
নারায়ণের জন্মভূমিতে প্রচলিত । 
সহত্র পরমাদেবী শতমূলা! শতাংকুর!। 
সর্ংং হরতু মে পাপং দৃর্ধা ছুঃন্বপ্ন নাশিনী | ৩৫ ॥ 
[ দুর্বাং অমৃতসন্তুতাঃ শতমূলঃশতাংকুরাঃ। 
শতং মে স্বস্তি পাপানি শতমাযুধিবদ্ধনি ॥ ] 
কাণ্ডাৎ কাণ্ডাৎ প্ররোহস্তী পরুষঃ পরুষঃ পরি । 
এবা নো দূৰে প্রতন্তথ সহস্রেণ শতেন চ ॥ ৩৬ ॥। 
দ্রীপিকা ॥ দু্বামস্ত্রানাহ সহম্রেতি।১ কাঠং গোলাঃ! প্ররোহস্তাং- 
কুরাম্মুঞ্স্তী । পুরুষঃ পবন: | পরি লক্ষ্টীকৃত্াযা। এবা নো দুর্বে প্রতঙ্থ হে দুর্বে 
বং নঃ প্রতদ্থেব প্রততান্‌ পুত্রপৌক্রাদিনা কুর্বেব। এষা “নিপাতস্ চেতি”” দীর্ঘ; 
(পাণিনী ৬. ৩. ১৩৬ )। এভিদূর্বো পুজনীয় মাহ্ুলিংগিকং ফলম্‌॥ ৩ 
মন্ত্রার্থ। ( উপরে দ্বাদশ গায়ত্রী কথিত হইল। এখন ন্বানাম্ন মন্ত্রাবলি 
কথিত। তন্মধ্যে মন্তকে ম্ৃত্তিকাযুক্ত দুর্বা ধারণার্থ দূরণতিমন্ত্রন মন্ত্রসমূহ 
বলিতেছেন। ) সহম্্র সহন্ম পবিত্র দ্রব্য হইতেও উৎকৃষ্ট, প্রকাশস্বভাবা, শত- 
সংখ্যক মুললমদ্থিতা" নানাবিধ অঙ্ুবযুক্ত!, ছুংস্বপ্ননাশিনী দূর্বা আমার সর্বপাপ 
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হরণ করুন। ৩৫ 

হে দূর্বে! যেমন তুমি প্রতি পব” ও প্রত্যেক কাণ্ড হইতে অঙ্কুরিত হও এবং 
শত সহত্তর পুর্রপৌত্রাদিরূপে নিজ বংশের বিস্তৃতি বিধান কর, তদ্রপ মদীয় বংশ 
বুদ্ধি কর। ৩৬ 

টিগ্পনী। আগম ও তত্বণাস্ত্রে অনেক দেবতার গায়ত্রী মন্ত্র উল্লিখিত। 
তন্মধ্যে মাত্র ৪ ( চারি) গায়ত্রী এখানে উদ্ধিত হুইল । কোন দেবতার পুজা 
গায়ত্রী মন্ ব্যতিত পৃণঙ্গ হয় ন1। সেজন্য প্রতোক দেবতার পুজাকালে পুজা 
দেবতার গায়ত্রী মন্ত্র অস্ততঃ দ্বাদখবার উচ্চার্ধা। 

মহালন্সশী গায়ত্রী ১। মহাদেব চ বিদ্বহে বিষ্ুণপত্যো চ ধীমছি। 

তন্নো লক্ষ্মী প্রচোদয়াৎ ॥ (১) 
অর্থ। মহাদেবীকে জানিব। সে জন্য বিষ্পত্বীকে ধ্যান করি। সেই 
ধ্যানে লক্মী আমাকে উদ্ব্ধ করুন । 
শ্রীরাম গায়ত্রী ২। রঘুবংশ্ায় খিল্মহে সীতাবল্লভায় ধীমহি। 
তন্ো রামঃ গ্রচোদয়াৎ ॥ (২) 
অথ | রঘুবংশীয়কে জানিব। নে জন্য সীতাবল্লভকে ধ্যান করি। সেই 
ধ্যানে শ্রীরাম আমাকে প্রণোদিত করন । 
সদাশিব গায়ত্রী ৩। সদাশিবায় বিদ্মহে সহশ্রাক্ষায় ধীমহি। 
তননঃ সাম্বঃ প্রচোদয়াৎ ॥ (৩) 
অর্থ। সদাশিবকে আমি জানিব। সেই জন্য সহশ্রাক্ষদেবতাকে ধ্যান 
করি। সেই ধ্যানে সান্ব আমাকে প্রেরণা প্রদান ককুন। 
কালিক। গায়ত্রী ৪। কালিকা্সৈ বিন্ুহে খ্মশানবাসিন্যৈ ধীমহি। 
তন্োহঘোরঃ প্রচোদয়াৎ ॥ (৪) 
অর্থ। আমি কালিকাকে জানিব। সেজন্য শ্বশানবাধিনী দেবীকে 
ধ্যানকরি। সেই ধানে মঘোর আমাকে প্রেরিত ককুন। 
ভট্ভাম্বর ন্বায় ভাষ্তে বলেন, হূর্গ। গায়ত্রীর- দেবতা কোন বিশেষ যজ্ঞারি, 
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যাহার সহিত ভর্গা একীভূতা। তিনি কাতায়ন নামে অভিহিতা। কারণ 
একজন্মে তিনি কাত্যার কন্ঠ! রূপে ভূমিষ্ঠ হছন। উক্ত শব্ের পুং লিঙ্গ স্ত্রী লিঙ্গ 
রূপে পরিণত হুইবে। কন্তাকুমণরী অর্থে একটি জ্যোতির্য়ী কুমারী কন্যা, 
কন্যা শব্ধ কন্‌ ধাতু হইতে উৎপন্ন । কন্‌ ধাতুর অর্থ উঞ্জ্লা। কুমারী অর্থে 
অনিষ্ট নাশিনী, কুং কুস্থিতং অনিষ্টং মারয়তি ইতি। আনন্দ্রাশ্রম সংস্করণের ভাসতে 
কোন অজ্ঞাত লেখকের মন্তব্যে আছে, এই গায়ত্রী আদ্দিশক্কি কন্াকুমা রীর 


নিকট প্রার্থনা। কন্তাকুমারী ছৃগর্ণ নামেও সম্োধিতা হইতেন। ইহাতে ঘর্গ 
তগাঁ রূপে পরিবন্তিতা | 


যা শতেন প্রতনোষি সহশ্রেণ বিরোহসি | 
তস্যাস্তে দেবীষ্টকে বিখ্নে হবিষা বয়ম্‌॥॥ ৩৭ ॥ 
অশ্বক্রান্তে রথক্রান্তে বিখুক্রান্তে বস্বন্ধরা | 
শিরসা ধারযিষ্যামি রক্ষন্য মাং পদে পদে || ৩৮ ॥। 
ভূমিরধেনুর্ধরণী লোকধারিণী। 
উদ্ধ তাসি বরাহেণ কৃষ্েন শতবাহুনা ॥। ৩৯ ॥ 
মুত্তিকে হন মে পাপং যন্ময়! দু্ধৃতং কৃতম্‌। 
মুক্তিকে ব্রহ্মদন্তাসি কাশ্যপেনাভিমন্ত্রিতা ৷ 
মৃত্তিকে দেহি মে পুণ্িং তয়ি সবং প্রতিষ্ঠিতম্‌ ॥ ৪০ 
[ ত্বয়া হতেন পাপেন জীবামি শরদ শতম্‌।॥। 
ব|চা কৃতং কর্মকৃতং মনস৷ ছুবিচিস্তিতম্‌। 
তবয়া হতেন পাপেন গচ্ছামি পরমাংগতিম্‌ 
মৃত্তিকে দেহি মে পুষ্টিং তবয়ি সর্বং প্রতিষ্ঠিতম্‌ ॥ ] 
দীপিকা । পৃথিবীমন্থানাহ। অশ্বক্রাস্ত ইতি। অশ্বৈ রখৈশ্চান্রাস্তে 
ক্ুন্পে। বিষুক্রান্তে বামনে নাক্রাস্তত্বাৎ। শিরসা ধারিতা শেষেনেতি শেষঃ 
শিরসি ধৃত্বা মন্ত্র পঠনীয়ঃ॥ ৪ ॥ কিং লৌকিকেন বরাহেণ নেত্যাহ কৃষ্খেনেতি 
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বানুদেবেনেত্যর্থঃ। তেন বরাহেণ যা তুমূদ্ধ ত্য ব্রদ্মণে হৃষ্্র্থ, দত্তাসি কাশ্বপেন 
কশ্ঠপাত্ুজেনোপেন্দ্রেনাভিমন্ত্রিতা প্রতিষ্িতা মন্ত্রেণোভিমুখীকৃতা শ্বীকৃতা৷ ॥ ৫ ॥ 


মন্্ার্থ। হে ভক্তত্ততে, তুমি বিবিধ অঙ্কুর দ্বারা বংশ বিস্তার কর এবং 
সহম্র সহশ্র পৌত্রাদিসহ উৎপন্ন হও। আমর] হুবিঃ প্রদ্দান ছারা তাদুশ তোমার 
পরিচর্ধযা বিধান করি । ৩৭ 

( এখন ম্বৃত্তিকাভিমন্ত্র-মন্ত্রমূহ কথিত হইতেছে !) 

হে সৃত্তিকে, তুমি পবিত্র অশ্বপদ, রথ ও ত্রিবিক্রম পদ ছারা আক্রান্ত ) তুমি 
ধনরাশি ধারণ কর। আমরা ন্নানকালে তোমাকে মনস্তকে ধারণ করি। তুমি 
মস্তকে ধৃত হইয়া পদে পদে আমাকে রক্ষা কর। ৩৮ 

তন্ত্রশান্ত্রে বন্ন্ধর] অশ্বক্রাস্তা, রথক্রাস্তা ও বিষ্ুক্রান্তায় বিভক্ত । 

তে মৃত্তিকে, যখন প্রলয় কালে সপ্ত সমূদ্র একীভূত হয় তখন তুমি তাহাতে 
নিমগ্ন! থাক। তুমি কাধে তুলা স্থথদা, শশ্তরাশি ধারয়িত্রী এবং প্রাণিগণের 
আশ্রয় । তুমি কষ্ণবর্ণ শতবাহু বরাহকর্তৃক উদ্ধৃত হইয়াছ। ৩৯ 

হে যৃত্তিকে, আমি যে অকরণীয় পাপকর্ম করিয়াছি, তাহা তুমি বিনষ্ট 
কর। পরব্রহ্ম তোমাকে ভূমিবপে স্থাপন করিয়াছেন। তুমি কাশ্যপারদি 
পরমধিগণকর্তৃক ন্বানকালে অভিমন্ত্রিত হুইয়া পাপ হনন কর। হে মৃত্বিকে, 
তুমি আমার পুট্ি সাধন করিয়া থাক। ইহার কারণ? পৃথিবীরূপ! তোমাতে 
চতুরধিধ প্রাণীজাত প্রতিষ্ঠিত আছে। ৪৭ 


মৃত্তিকে প্রতিষ্ঠিতে সবং তন্মে নিণুর্দ মৃত্তিকে । 

ত্বয়৷ হতেন পাপেন গচ্ছামি পরমাং গতিম্‌॥। ৪১ ॥ 

যত ইন্দ্র ভয়ামহে ততো। নো অভয়ং কৃধি 

মঘবঞ্পদ্ধি তব তন্ন উতয়ে বিদ্বিষো বিমুধো জহি ॥ ৪২ ॥ 
স্বস্তিদা বিশস্পতিবৃর্রহা বিযুধো বশী । 

বৃষেন্্রঃ পুর এতু নঃ স্বস্তিদা অভয়ঙ্করঃ ॥ ৪৩ ॥ 


প্রথম অনুবাক ২১ 


স্বস্তি ন ইন্ট্রো বৃদ্ধশ্রবাঃ ন্বস্তি নঃ পুষা বিশ্ববেদাঃ | 

স্বস্তি ন স্তাক্ষোণ অরিষ্টনেমি: স্বস্তি নে বৃহস্পতির্দধাতু ॥ ৪৪ ॥ 
আপাস্তমন্ট্যস্তপলপ্রভর্মী ধুনিঃ শিমীবাঞ্ছরুমাং খজীধী। 

সোমে। বিশ্বান্ততসাবনানি নার্বাশিন্দ্রং প্রতিমান।নি দেতৃঃ ॥ 8৫ ॥ 
ব্রহ্মাজজ্ঞানং প্রথমং পুরস্তাদ্ধি সীমতঃ স্বরূচো বেন আবঃ। 

স বুর্রিযা উপম] অস্ত বিষ্টাঃ সতশ্চ যোনিমসভশ্চ বিবঃ | ৪৯ ॥। 


দীপিকা। ও ভূর্লন্্ীভূবিলপ্দীঃ স্থব কালকণাঁ তন্নে মহাল্থমী প্রচোদয়াৎ॥ 
পল্পপ্রভে পদ্মস্থন্দরি ধর্গবতয়ে স্বাহা॥ হছিরণা শৃংগং বরুণং প্রপন্ভে তীর্থং মে 
দেহি যাচিতঃ। যন্ময়া ভূক্তমসাধুনাং পাপেভ্যশ্চ প্রতিগ্রহঃ॥ যন্সে মনসা বাচা 
কর্মণ] বা দুষ্কৃতং কৃতম্। তন্মে ইন্দ্রো বরুণে। বুহম্পতিসবিতা চ পুনন্ধ পুনঃ 
পুনঃ॥ স্থমিত্রিযা ন আপ গুষধয়ঃ সন্ত। দুমিত্রিয়ান্তন্মৈ ভূয়াহধোহস্মাদ্দেি 
যং চ বয়ং ছিঃ ॥ 

মন্ত্রার্থঃ__ (চতুর্থ মন্ত্র বলিতেছেন।) হে প্রতিষ্ঠিতে মৃত্তিকেঃ আমার 
সমস্ত পাপ বিধৌত কর। তুমি আমার পাপ দূরীভূত করিলে আমি মুক্তিলাভ 
করিব। ৪১ 

( এইরূপে দূর্ববা ও মৃত্তিকা দক্ষিণ হস্তে 'গ্রহণাস্তে মন্ত্র সমূহ ছারা অভিমস্ত্রিত 
করিয়া দুই মন্ত্র দ্বার! ইঞ্জরের নিকট অভয়া্দি প্রার্থনা করিতেছেন) হে ইন্দ্র, 
আমরা যে পাপ, শত্র ও নরক হইতে ভীত হই, সেই পাপদি হইতে আমাদিগকে 
অভয় প্রদান কর। ইহার অর্থ, ছে ইন্দ্র আমরা তোমার অন্ত্রগ্রহে নিষ্পাপ, 
নিঃশক্র ও নরক তয়হীন হুইব। হছে ইন্দ্র, তুমি মদীয় পাপাদিত্রিতয় বিনষ্ট 
কর। অপিচ আমাদের রক্ষার জন্য পীড়ক অন্তঃশক্র ও বহিঃশক্রকে 
সংহার কর। ৪২ 

(ছিতীয় মন্ত্রে প্রার্থনা করিতেছেন।) ইহুলোক ও পরলোক স্থপ্রদ, 
প্রজাপালক, বৃত্রহা শত্রগণকে বঙ্শীভূত করুন। পুষ্কর প্রভৃতি মেঘগণকে আদেশ 


২৩ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


দিয়! ভূমিসেচনকারীর নাম বৃষাঃ সেই বৃষাঁপতি, কল্যাণপ্রদ, অভয়দাত। ন্নানের 
নিমিত সম্মুখে রক্ষার্থ আগমন ককুন। ৪৩ 

(এই মন্্ব পূজাকালে স্বস্তিবাচন মন্ত্রূপে উচ্চারিত হয়। এই মন্ত্র দ্বারা 
ইন্্রাদি দেবতা ন্বস্তিপোষণ প্রার্থনা করিতেছেন । ইহার ফলে স্ানকালে কুন্তীবাদি 
জলজন্থদ্বার] পাঁড়। হইবে না। ) স্তবণীয় ইন্দ্রদেব আমাদের মঙ্গল বিধান ককুন। 
সর্বাজ্ঞ পুধ1! আমাদের মঙ্গল সাধন ককন। কশ্ঠপপুত্র অ€রষ্টনেমি আমাদের 
মল করুন। দেবগুক বৃহস্পতি আমাদের মঙ্গল করুন। ৪৪ 

(অনস্তর একটি মন্ত্র দ্বারা সোম ও ইন্দ্রের নিকট প্রার্থনা করিতেছেন । ) 
সততক্রোধশীল, চন্দ্রকাস্তমণিপ্রভ, বসস্তপ্রিয় শমীবৃক্ষ ও দীঞচিশালী চন্দ্রমা 
যাবতীয় ওষধিবনস্পতি প্রভৃতিকে স্বকীয় সতত গমন দ্বারা পোষণ করিতেছেন । 
(সোমেরস্তব সমাপনান্তে ইজ্জ্ের স্তব করিতেছেন) যীহারা ইন্র অপেক্ষা 
অব্ণচীন, তাছাণা উপমাভৃত হুইয়াও গুণ পরাক্রমাঁদির দ্বারা ইন্দ্রকে ছিংসা 


করেন নাই। ইহার অর্থ, কেহ ইন্দ্রের উপমাভূত নাই। ৪৫ 
(একটি মঞ্ত্র দ্বাৰা পরমাজ্মাকে প্রার্থনা করিতেছেন। ) পরব্রহ্ধ সমস্ত 


দেবতার উৎপত্তি অগ্রে পূর্বদিকে স্ধ্যরূপে অথব! বিরাজাদির উৎপত্তির 
পূর্বে হিবণ্যগর্ভরূপে জন্মগ্রহনাস্তে সবকমনীর ভূনোক-মধ্যভাগপর্্যস্ত প্রকাশিত 
করিয়াছেন । সেই ত্র্ধ সর্ভভূতের আশ্রয়। তিনিই এই ক্গগতের বিবিধ 
স্থানভূত, প্রাচ্যাদি দিকৃ ও বিছ্বমান ঘটপটাদির কারণ এবং অমৃত বাফুপ্রভৃতির 
উৎ্পতিস্থানের প্রকাশক । পরশ স্বকীয় প্রকাশ দ্বারা ভূলোঁক হইতে শোভমান 
লোকত্রয় প্রকাশিত করিয়াছেন। তিনি সকল দেবতার আদর্দিভূত এবং স্ধা- 
রূপে পূর্বদিকে উদ্দিত হন। তিনি অতীব কমনীয়। সেই ব্রদ্ধ সবভূতের 
আশ্রয়। প্রাচ্যাধি দিকৃসমূহ ও জগতের বিবিধ স্থানভূত, তিনি দৃশ্যমান ঘট 
পটাদির কারণও অমুস্ত বাফুপ্রভৃতির উৎপভিম্থানকে প্রকাশিত করেন। ৪৬ 

স্তোনা পুথিবি ভবা নুক্ষর! নিবেশনী। 

যচ্ছ! নঃ শর্ম সপ্রথাঃ ॥॥ ৪৭ ॥। 


প্রথম অন্গবাক ২৩ 


গন্ধদ্বারাং ছুরাধর্ষাং নিতাপুষ্টাং করীষিণীম. । 

ঈশ্বরীং সর্বভূতানাং তামিহোপহবয়ে শ্রিয়ম, ॥ 9৮ ॥। 

শ্রীর্মে ভজতু, অলঙ্ষমীমে নশ্টতু । 

বিষুমুখা বৈ দেবাশ্ন্রোভিরিম[ল্লে(কাননপজযাম'ভাজয়ন্‌। 

মহান্‌ ইন্দ্র! বজবাহুঃ ষোড়শী শর্ম যচ্ছত ॥॥ এ৯ ॥| 

স্বস্তি নো মঘবা করোতু । 

হস্ত পাপানং যোইল্মান দ্বেত্টি ॥ ৫০ 

সোমানং স্বরণং কৃণুহি ব্রহ্মণস্পতে, কক্ষীবস্তং য গুশিজম. | 

শরীরং যচশমলং কুসীদং তশ্মিন্তসীদতু যোহম্মন্‌ দেস্টি 11১। 

চরণং পবিভ্রং বিততং পুরাণং যেন পুতস্তরতি ছুক্কৃতাঁনি । 

তেন পবিত্রেণ শুদ্ধেন পৃতা অতি পাপানমরাতিং তরেম |1৫১।। 

সজোবা ইন্দ্র সগণে। মরুস্তিঃ সোমং পিব বৃত্রতষ্থ,র বিদ্বন্‌। 

জহি শব্রন্রপমূধে। হুদন্থাথাভয়ং কৃণুহি বিশ্বতে। নঃ | 2৩॥ 

দ্রীপিক1। শ্রিমন্ত্রানাহ গন্ধদ্বারামিতি। কন্টুর্ধাদিগন্ধো দ্বারমতিব্যগ্ককং 
য্তাঃ সা। রাধর্বামজিতেজিয়ৈদুশ্রধর্ধাং স্বভাবলোপত্বাৎ। করোধিণাং করোষং 
গোময়ং তদ্বতং “গোময়ে বসতে লক্ষ্মীরিতিস্মতে। উশ্বরীম্‌। অশ্গোতেরাশুকর্মণি 
বরটি ঈশ্বোপধায়া ইতান্ঠবুত্তেরীত্বেজীপি রূপমিতি দ্ুর্ঘটবুকিঃ | স্থেশভামেতি বরচি 
ঈশ্বরেতি স্যাৎ্ (পাণিনী ৩, ২, ১৭৫)। তং তীত্বশীশ্বরী ত্বং হীনিতি চত্তী। ৮। 
মন্্রার্থ_( গৃহীত"মৃত্তিকার পরিশুদ্ধির জন্য পুনবায় ঢুই মন্ত্র দ্বার! পৃথিবীর 

নিকট প্রার্থনা করা হইতেছে। তন্মধ্যে প্রথম মন্ত্র বলিতেছেন । ) হে পৃথিবি, তুমি 
আমার দুঃখত্রয়ের অবসাঁন কর। তুমি মনুস্তাদি চত্ুবিধ ভূঁতসমূহের উৎপাদন 
করিয়া এবং উৎপাদিত প্রাণিবর্গকে গ্রাম, অরণ্যাদি প্রভৃতিতে যথাযোগ্য 
সংস্থাপন করিয়া ও মলমৃত্রাদি ধারণ পুবকি সহিষ্ণণতারূপ কীতি দ্বারা বিদ্যমান 
থাকিয়া আমাদের এহিক ও পারত্রিক কল্যাণ বিধান করিয়া থাক। ৪৭ 
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(দ্বিতীয় মন্ত্র বলিতেছেন ।) গন্ধদ্বারা যাহার অন্তমান করা যায়, যাহা 
খননাদি দ্বারা প্রকম্পিত হয় না, যাহা নানাবিধ শঙ্ক ও গিরি প্রভৃতির ছারা 
পরিপুষ্টা, শম্তবপনার্থ কুধকগণ কর্তৃক কষ্ট, সবপ্রাণীর ঈশ্ববী ও আশ্রয়ভূতা, 
সেই মৃত্তিকাকে আমি নিকটে আহ্বান করি। ৪৮ 

(এই মন্ত্রমৃহর ঘারা অভিমন্ত্রত মৃত্তিকা পাদতল হইতে মস্তক পর্যস্ত 
লেপনপুরবক জল-প্রবেশের নিমিত্ত প্রার্থনা মন্ত্র বলিতেছেন |) লক্ষ্মী আমাকে 
ভজন! করুনণ। আমার অলম্মী নাশপ্রাঞ্চ হউক। বিঞ্ুপ্রমুখ দেবগণ বেদবিহিত 
সাধকবৃন্দ দ্বারা রাক্ষপগণকর্তৃক অজেয় এই লোক সমূহ জয় করিয়াছিলেন। 
ত্রিলোকীপুজ্য বজ্তরহ্স্ত ইন্দ্র পুর্ণচন্্তুল্য সখ বিধান করুন । ৪৯ 

ইন্দ্র আমাদের মঙ্গল বিধান করুন। যে পাপ আমাদের দ্বেষ করেঃ তাহাকে 
হনন করুন। ৫* 

হে বেদে পরিপালক পরমাত্মন্, তুমি সোমলতাঁর অতিষবকারীকে সমস্ত 
শাখাতে উদদাত্তাদি স্বরকে প্রাপ্ত করাও। উশিকৃতনয় পরমধি কক্ষীবান আমার 
শরীরকে শ্রমসহিষ্ুণ করুন। যে শক্র আমাদিগকে হিংসা করে, সে চিরকাল 
নরকে নিবাম করুক | &১ 
(জানুপরিমিত জলে প্রবেশ করিয়া যে মন্্র্ঘয় জপ করিতে হইবে, তাহা 
বলিতেছেন। এই মন্ত্র দ্বার নারায়ণের পাদপগ্ম স্তুত হইতেছে ।) নারায়ণের 
যে পাদপল্ম পবিত্র, ব্যাপক ও পুরাতন, মানব যে চরণ দ্বারা পবিব্র হইয়] 
সমস্ত দুস্কৃত অতিক্রম করেন, আমরাও সেই পবিত্র, বিশুদ্ধ চরণ স্পর্শে পৃত 
হইয়া নরকের কারশীভূত পাপরূপ শক্রকে পরিহার করিব। এই মন্ত্র দ্বারা 
পদঘয় প্রক্ষালন করিবে । ৫২ 

হে বৃত্রহন্‌, হে শৃর, হে ইন্দ্র তুমি আমাদের অন্তঃকরণ বৃত্তির অনুরূপ 
প্রীতিমান্‌ তুমি স্বীয় পরিজনবর্গের সহিত বিদ্যমান ও সবজ্ঞ। তুমি মরুৎ 
গুভূতি দেবগণের সহিত্ত আমাদের যাগে আগমনাস্তে সোমপান কর। তুমি 
মদীয় শক্রগণকে নিহত কর এবং সমরে শক্রগণের বিনাশ সাধন কর। 
অনস্তর আমাদের সর্ববিধ অভয়বিধান কর। ৫৩ 
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স্থমিত্রা ন আপ ওষধয়ঃ সন্ত ছসিত্রাস্তশ্মৈ 
ভূয়ানর্য্যোহন্মান্‌ দেপ্রিং যং চ বয়ং ছিব: । ৫3 
আপো হিষ্ঠা ময়োভূবস্তা ন উতর দধাতন | মহে 
রণায় চক্ষসে। যে! বঃ শিবতমে। রসস্তম্ত ভাজয়তেহ ন. | 
উশতীরিব মাতর:। তম্মা অরঙ্গমাম বো যস্ত ক্ষয়ায় 
জিম্থ। আপো জনয়থা চ নঃ॥। ৫৫ ॥ 
হিরণ্যশৃঙ্গং বরুণং পপ্রপছ্ভে তীর্ঘং মে দেহি যাচিতঃ। 
যন্ময় তুক্তমসাধূনং পাপেভ্যশ্চ প্রতিগ্রহঃ। যন্মে 
মনসা বাচা কণ্মণা বা ছুক্কতং কৃতম্‌। তন্ন ইন্ছবো 
বরুণে। বৃহস্পতিঃ সবিতা চ পুনন্ত পুনঃ পুনঃ ॥॥ ৫৮ ॥। 
দ্ীপিক|। ও স্থরিতি যজুর্লকীমন্ত্রো নারিংহ উক্ত: (পুবতাপনী ৪, ২)। ৯। 
প্মপ্রত ইত্যাদি: পদ্মাবতী মন্ত্রঃ । কশ্চিদ্বর্ম কুতয় ইতি পাঠং কচিদ্রতয় ইতি। 
লক্ষ্যা আরাধনে লক্ষ্মীমুদ্রা ধর্শণীয়া সা যথা। চতক্রমুক্রীং তথ] বধব! মধামে 
ছে প্রসার্য চ। কনিগ্তিকে তথানীয় তদগ্রেহঘুষ্কৌ ক্ষিপেৎখ। লম্ষরীমুদ্রা পরা 
হেষা সবসম্পৎ প্রদায়িনীতি”। ১০ | বকুণ প্রার্থনা মন্ত্রে হিরণ্যশৃংগমিতি ॥ ১১ ॥ 
পুনস্ক শোধয়ন্ধ নিহ্রন্ক ॥ ১২ ॥ অপাং প্রার্থনা স্থমিত্রিয়! ন ইতি ॥ ১৩ ॥ 
মন্ত্রার্থ। জল ও ওষধি সমূহের অধিষ্ঠাতু দেবগণ আমাদের সুখবিধান 
করুন। যাহারা আমাদের প্রতি দ্বেষ করে এবং আমরা যাহাদিগের প্রতি 
ছেষ করি, তাহার্দিগের দুঃখ উৎপাদন করুন। ৫৪ 
ছে জল, তুমি ন্গান ও পানাদির হেতু বলিয়া স্থথদ্রায়ক | তুমি আমাদিগকে 
মহৎ রমণীয় পরমাত্ব-দর্শনের নিষিত্ত পোষণ করিয়া! থাক । হে জল, তোমাতে 
যে কল্যাণপ্রদ মধুর রস বিদ্যমান, তাহা তুমি স্নেহবতী জননী সদৃশ আমাদিগকে 
প্রদান করিয়া থাক । হে জল, আমরা স্ব স্ব পাপরাশি ক্ষয়ার্থ তোমার শরণাগত 
হই। তুমিও পাপ ক্ষয় করিগ্লা আমাদিগকে প্রসঙ্গ কর। তুমি আমাদিগকে 
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পুল্রার্দি জনন শক্তি প্রদান কর। ৫৫ 

[ইহার পর দ্বই মন্ত্র দ্বারা জলের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা বকুণের নিকট প্রার্থনা 
করিতেছেন । ] স্ুবর্ণময় শৃঙ্গের ন্যায় ধীহার মুকুট মন্তকে শোঁভিতঃ এবন্িধ 
বরুণদেবকে প্রাপ্ত হই । তিনি আমাকে অগ্রগ্রহ করন। হে বরুণদেব, 
তুমি আমার প্রার্থন/নুমারে আবরণস্থান প্রদদাণ কর। অপিচ, আমি অপাধু 
বাক্তিগণের গৃহে ঘে অন্ধ ভোজন করিয়াছি ও পাপিগণের নিকট হইতে 
যে প্রতিগ্রহ করিয়াছি এবং তণ্ডন্ন মণঃ, বাক ও কন্মের দ্বারা যে পাপ করিয়াছি, 
সেই পাপ ইন্দ, বরুণ, বৃহস্পতি ও স্র্যা পুনঃ পুনঃ বিশোধিত করুন। ৫৬ 
নমো হগ্রয়েহপ্প,মতে নম ইন্দ্রায় নমো বরুণায় নমে। বারুণো নমো হাঃ ॥৫৭ 

যাহার মধ্যে জল অব্যক্তভাবে অবস্থিত আছে, তাদুশ অগ্নির উদ্দেশে 
শমন্কার। ইন্দ, বরুণ, বরুণ পত্বীও জলাভিমাণিনী দেবতার উদ্দেশে নমন্কার। ৫৭ 
যদপাং ঞুরং যদমেধাং যদশান্তং তদপগচ্ছতাৎ || ৫৮ 
অন্াশন।দতীপ।নাদ্‌ যচ্চ উগ্র।ৎ প্রতিগ্রহাৎ । 
তন্মে বকণে৷ রাজ পাণিনা হাবমর্শতু ॥। 
সোহম্পাপো। বিরজে। নিমুর্্তো মুক্তকিখিষঃ | 
নাকন্ত পৃষ্ঠমারুহা গচ্ছেদ, ব্রহ্মদলোকতাম. | ৫৯ ॥ 

মন্্রার্থ__হ জল, তোমার যে ক্রেরূপ আবর্তাদি, যাহা অপবিজ্র নিচীবনাদি 
এবং যাহ] বাতশ্লেমাদিজনক রূপ, তঞ্ সমুদয় আমাদের স্সানাদি প্রদেশ হইতে 
অপশ্থত হউক । &৮ 

(অবগাহন মন্ত্র গুলি কথিত হইতেছে ।) দেব, খষি, পিতৃগণ মন্ছধাদি যজ্ঞকে 
অতিক্রম করিয়া, ভোজনরূশ অত্যাশন, দেব, খধি ও পিতৃতর্পণ অকিক্রমাস্তে 
পাণরূপ অতিপান এখং যথেচ্ছকারী ব্যক্তিগণের নিকট প্রতিগ্রহজনিত যে 
পাপ উৎপন্ন হইয়াছে, জলপতি বরুণ হস্তের দ্বারা সেই সকল পাপ অপনয়ন 
করুন। অনস্তর আমি নিম্পাপ, রজোগুণহীন, সংসার কারণ রাগঘেষাদিশূন্য 
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ও অত্যা*নাদিজনিত পাপমুক্ত হইয়া! হ্বর্গের উদ্ধে আরোহণ পুবক যেন 
ব্রঙ্গলোকে গমন করি । ৫৯ 

বশ্চাপ্স, বরুণ: স পুন।ত্ববমধণঃ || ৬০ 

ইমং মে গঙ্গে বমুনে সরস্বতি শুতু্রি স্তোমং সচতা পরুষিয়া 

অসিরিয়! মরুদ্ধধে বিতস্তয়াজীঁকীয়ে শৃণৃহা! শ্ুষোময়া ॥1 ৬১ 

খতং চ সত্যং চাভীদ্ধান্রপসোহধাজায়ত । 

ততো রাত্রিরজায়ত ততঃ সমুদ্রো অর্ণবঃ ॥। 

সমুদ্রাদণণবাদধি সংবৎসরো! অজায়ত। 

অহোরাত্র।(ণি বিদধৎ বিশ্বস্ত মিষতো! বশী ॥ 

সর্য চন্দ্রমসৌ ধাতা৷ যথ|পুর্বনকল্পয়ৎ। 

দিবং চ পৃথিবীং চান্তরিক্ষমথো স্ুবঃ || ৩২ 1 


দীপিকা | গচ্ছেখ। গচ্ছেয়ম্‌ ॥:॥ নদী প্রার্থনামন্্ ইমং ম ইতি। চত্বারি 
নদীসন্বোধনানি। স্বতিমানং ক্তোমঃ | হে গঙ্গাদ্যা ইমং মে মম স্তোমং স্ততিং সচতা। 
ষচ স্থন্ধে। সম্বদ্ধং কুরুত গৃর্ীতেত্যর্থ । “খচি তুছষখক্ষুতংকুত্রোর্যণো মিতি” 
দীর্ঘঃ (পাণিণী ৬.৩১৩৩)। হে পরূঞ্চি আ স্মরণে । ছান্দসঃপন্ধিঃ। আঙশীবা 
ক্রিয়াসঙ্বন্ধঃ | অসিকুয়া অসিত্য়া। অসিত পলিতেযোন । কমেকে? (কৌমুদি ৪৯৬)। 
অপ্িক্লয়া যহ শুণুহি | “শুশুণুপূরুবৃভ্যস্ছন্দমি (পাণিণী ৬.৪,১০২) ইতি হ্রালুক। 
মতকৃতাং স্বতিং শৃণু। দ্বেঅপি নদী বিশেষে তথা হে মকুদ্ধে নাদে বিতয়! 
নদ্য] সহ শৃণুহছি হে আজাঁকীয়ে নদী আ' স্মতম্‌। সুষেদময়া সোমোস্তবয়া নর্মদয়া 
নদ্যা সহ শৃএু মতস্তা তং গৃহান ॥ ৪ ॥ 

খতং চ সতাং চেতি ছয়মভীছাদীত্াওপনী জ্ঞানলক্ষণাদ্বর্যাদধুাপর্বজায়তোৎপন্নং 
ততোইনস্তরং বাত্রী। প্রাত্রেশ্াজসা বিতি” ব্রপ, (পাঁণিণী ৪১, ৩১)। 
অজায়ত। কাল ব্যবহারে! জাতন্ততো! রাত্র্যনস্তবং তশ্তাঃ শীতত্বাৎ সমৃত্রোজাতঃ। 
মুদ্রাসহিতোহপি তবতীত্যত আহ অণণ্ব ইতি। অণাংস্থাদকানি সন্ত্যন্তার্নবঃ। 
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“অর্পসো লোপশ্চেতি" বঃ সলোপশ্চ ( কৌমুদি ১৯১৬.) ৫ ॥ তদুপরি সংবৎসরো 
অজায়ত। সংসত্য বসস্তযন্মিগ্রিতি সংব্সরো দ্িবসঃ সহম্মসংবৎসরে সত্রে সংবতসর 

শব্ন্ত দিবসাভিধায়িত্ব নির্ণয়াৎ। তাত্যামহোরাত্রাণি বিদধৎ রুতবান্‌। বিশ্বস্ত 
মিষতো নিমেষোন্মেষং কুর্বতো! লোকন্াসু: পরিমাপকত্বেন সম্বন্বীন্তহোরাত্রাণি 
বিদধদিত্যছ্বয়ঃ | বশীসবে বশেহন্ত বর্ততি ॥ ৬॥ 

যথাপুবৎ পুবকল্পবৎ। স্ব: স্বর্গ ন্বর্গোত্তমং দিব উর্ভঘং ভাগম্। ৭॥ যৎ 
পৃথিব্যামিতি পিমজ্জনমন্ত্র | পুথিব্যাং ভূমৌ ফদ্রজঃ স্বং রজস স্বরূপং আ আশ্রিতং 
বর্ততে ব্যাশ্রিতং বর্ততে। উপসর্গেণ ক্রিয়াক্ষেপঃ | অন্তরিক্ষে যদ্রেজং স্বং বিরোদসী 
বিশিষ্টং দাবা! পৃথিবৌ যদা শিতমিমান্তত্রজ আপ উদকরূপো বরুণে! দেবোইঘমর্ষণঃ 
পাপনাশনঃ পুনাতু স্ফেটয়তু তন্মাপ্রজস: পবিভ্রী করোতু ॥৮॥ 

মন্তার্থ_-সথসমুদ্রমধাস্থিত, নানাবিধ-মহানদী-দীঘিকা-কৃপাদিতে যে পাপ 
নাশক বকণদেব অধিষিত আছেন, তিনি আমধিগকে পবিত্র ককন। ৬* 

(এই মন্্ খথেদে দশমণ্ডলে উল্লিখিত।) হে গঙে! হেযমুনে! হে 
সরম্বতি ! হেস্তু্রি! হে মরুদবুধে! হে অজাঁকীয়ে! তোমরা! সকল নদী 
মনঃ সংযোগ-পুবক মৎ-পঠিত এই স্ততিমন্ত্রমূহ শ্রবণ কর। তাহা শুনিয়া 
আমাদিগকে পবিত্র করিতে ও অভিলধিত ফল প্রদানার্থ পকফ্ণী, অসি্লী, বিতস্তা 
ও স্থুষোমানামী নদীিগের সহিত আগমন কর। ইহার তাৎপর্য এইযে, 
যদ্যপি আমি উল্লিখিত মহানদীসমূহের তীরে গমনাস্তে চিরকাল তথায় অবস্থান 
করিয়া মেই সেই নদীর জলে স্সান ও পান করিতে অক্ষম, তথাপি তখায় 
থাকিয়া নানাদ্দি করিনা কেন! তোমরা সকলে তথায় উপস্থিত হইয়া আমার 
পবিত্রতা সম্পাদন ও অতীষ্ট ফল প্রদান কর। ৬১ 

(জলে অবগাহনকারী পুরুষের সম্বন্ধে প্রাণায়ামের নিমিত্ত পাপনাশক 
মন্ত্রন্ক্ত বলিতেছেন। ) শ্বয়ং প্রকাশ পরমাত্মা হইতে তাহার সন্বল্পলবশত:, 
তত্বজ্ঞান উৎপত্তির পূবে সত্যবৎ প্রতীয়মান পৃথিবী প্রভৃতি ভূতপঞ্চক ও 
চতুদ্দশ ভুবন উৎপন্ন হুইয়াছে। ভূত ও ভৌতিক স্থির পর রাত্রি ও দিবা 
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উৎপন্ন হইয়াছে। অনস্তর সপ্ত সমুদ্র, বাপীকৃপাদি জলরাশি উৎপন্ন হইয়াছে। 
সমুদ্র ও অর্ণবের উৎপত্তির পর অহোরাত্রনিশ্মীতা, চবাচর বিশ্বের স্বাধীনকর্তী। 
সংবৎসর নামক কাল উৎপন্ন হুইল। পরমেশ্বর পূর্ব পূর্ব কল্পে ষেরপ সুধ্য, 
চন্দ্র, পৃথিবী, অস্তরিক্ষ, ত্বর্লৌক ও লোকক্রয়ের, ভোগ্যপদার্থ সমূহ সৃষ্টি 
করিয়াছিলেন, কল্লাস্তরে সেই রূপ স্থষ্টি করিয়াছেন। ৬২ 


যৎ পৃথিব্যাং রজঃ স্বমান্তরিক্ষে বিরোদসী । 
ইমাংস্তদাপো বরুণঃ পুনাত্বঘমর্ষণঃ ॥ 
পুনস্ত বসবঃ পুনাতু বরুণঃ পুনাত্বঘমর্ষণ: । 
এষ ভূতস্য মধ্যে ভূবনস্য গোণ্তা ॥ 
এষ পুণ্যকৃতাং লোকানেষ মৃত্যোহিরণ্ময়ম. | 
গ্াঁবা পুথিবোহিরথায়ং সং শ্রিতং সুবঃ | 
সনঃস্ববঃ সংশিশাধি ॥ ৬৩ ॥ 
দ্রীপিক।। এষ সর্বস্তেতি মৃত্যাপ্রার্থনামন্্রঃ । এষ ত্বং ভূতন্তোৎপন্স্ত ভব্যে 
ভবান্কোৎপৎস্তমানস্ত । বিভক্তিব্যত্যয়। ভুবনস্ত লোকন্ত গোপ্তা রক্ষ কোহমি। 
ছে মৃত্য এব তং পুণারুতাং লোকান্ত সং শিশাধি। শাহ অন্ুশিষ্টৌ। ছান্দসঃ 
ঈ,১। সমুপদিশ। যেন পুণ্যকতাং লোকান্যাম তং মাগরমুপদদিশ। হে মৃত্যে] 
এষ ত্বং হিরগ্ময়ঃ স্থবর্ণময়োহমি। হিবিণায়ং স্থুবঃ গ্যাবাপৃথিব্যোঃ সং শৃতং স্ৃপক্কং 
পরিপাকভূতং বর্ততে পূৃথিব্যাং দিবি চ ব্রহ্ধলোকে স্থিত্বাসাধ্যত্বাৎ। শ্বঃ শবেন 
যদেতৎ পরো! দিবোজ্যোতিদরঁপ্যতে বিশ্বতঃ পৃষ্ঠেু সর্বতঃ পৃষ্ঠেযু (ছান্দোগ্য 
৩, ১৩, ৭) ইত্যুক্তং স্থানং গৃহতে | ম্বত্যো ত্বং তৎসংশিশাধি তদপি যেন 
গ্রাপ্যতে তমুপায়মূপ দিশেত্যর্থ: ॥ ৯ 
মন্্রার্থ-পাতালে, অন্তরিক্ষে, শ্বর্গ এবং ভূলোকে বতর্মান মত্রুত যে 
সকল পাপ আছে, জলাধিপতি পাপনাশক বক্ুণ তৎসমূহ বিনষ্ট করিয়া 
আমাদিগকে পবিভ্র করুন। অষ্টবস্থ, বণ ও অঘমর্ধণ খধি আমাদিগকে পৰিজ্ঞ 
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ককন। অতীত, বস্তর্মান ও ভবিষ্বৎ প্রাণিসমূছের রক্ষক বরুণনদদেব প্রাণি- 
গণকে যৃত্যুসন্বন্ধীয় পুণ্যকত হিরণয় লোকপ্রদ্দান করেন। হে বরণ, যে 
হিরন্ময় দ্বর্গলোক ও ভূলোক আশ্রিত আছে, তুমি আমাদিগকে তাদৃশ হ্বর্গলোক 
প্রদান দ্বারা অণুগৃহীত কর। ৬৩ 


আদ্রেংঁং) জ্বলতি জ্যোতিরহমস্মি। জ্যোতিজ্লতি ব্রহ্মাহমস্মি | 

যোহহমন্মি ব্রঙ্গাহমস্মি ৷ অহমস্রি ব্রন্মাহমন্থি | 

অহমেবাহং মাং জুহোনণি স্বাহা ॥ ৬৪ ॥ 

অকার্ধকার্ধবকীণী স্তেনো ভ্রণহা! গুরুতল্পগ: | 

বরুণোহপামঘমর্ষণস্তম্মীৎ পাপাৎ প্রমুচ্যতে ॥ ৬৫ ॥ 

রজোভূমিস্ত্মাং রোদয়ন্য প্রবদন্তি ধীরাং ॥ ৬৬ ॥। 

( পুনস্ত খষয়ঃ পুনস্ত বসবঃ পুনাতু বরুণ: গুনাত্বঘমর্ষণ ) ( ১২1৫ ) 

দীপিকা । আঞ্রং জলতি ইত্যবকীপিনী হোমমন্ত্র । আত্রং লিগ্ধং 
সব'জনক ত্বাজ্জ্োতিত্রক্গাখ্যংজলতিনিত্যং প্রকাশতে তদইমস্মি । অহহমব নান্যদক্তি 
কিঞ্চন। 'অহমেব মামেব জুছোমি ময়া ময়ি চেত্যপি ভরব্যম্‌। তদুক্তম্‌। 'বন্ধার্পণং 
্রন্মহবিব্র্ষাগ্নো ব্রদ্ষণাহুত্ম্‌। ব্রদ্গেব তেন গন্তবাং ব্রহ্মকর্ষসমাধিনা (গীতা ৪.২৪) 
১০] অঘমর্ণ ফলমাহ অকার্ধকারীণ্ত। অবকীঁণা ব্রদ্ষচারী শ্ত্রীগমনন্ত কর্তা। 
বরুণোহপাঘমর্ষণে!। যৎ পৃরথব্যামিত্যনেনাখমর্ণ কর্তা লক্ষ্যতে সোহু 
কাধকরণাদিপাপাৎ প্রমুচাতে ॥১১৪ 

অঘমর্ধণানস্তরং স্ততিমন্ত্রে। রজোভূমিরিতি। রুজো মলং ভূমির্্ভমেরংশ। 
হে বরুণ ত্বমাংরোদয়স্ব আঙোইণনাধিকমশ্ছন্দসি (পাণিনী ৬, ৯ ১২৬) 
ইত্যছছনাসিকং। ম্লানং কথা রজো নাশয়েত্যর্থঃ | ধীরা ধীমস্তঃ প্রবদস্তি 
প্রকৃষ্টং বকুণং বদস্তি। ১২ 

মন্্রার্থ। (সাত পুরুষের আচমন-মন্ত্র বলিতেছেন ।) এই যে জলরূপ আর বস্ত 
ৃষ্ট হইতেছে, তাহা অধিষ্টানভূত চৈতন্যের দ্বারা প্রকাশ পাইতেছে। যে বস্ত 
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প্রকাশ পাইতেছে, তাহা ব্রহ্গন্ব্ূপ আমিই । পুর্বে ষে আমি জীবস্বরূপ ছিলাম, 
এখন সেই আমি ব্রদ্ষন্বরূপ হইয়াছি। আমি অহঙ্কারসাক্ষী, অহঙ্কারসবরূপ 
নহি। অতএব আমি ত্রঙ্গম্ব্ূপ। সেই ত্রহ্ষান্বপ আমি জলরূপী আমাকে হোম 
করিতেছি । ৬৪ 

(অ|চমনের পর আবার ন্সান মন্ত্র বলিতেছেন।) যগ্ঘপি আমি শান্্নিবিদ্ধ 
ভোজন করিয়াছি, নিষিদ্ধ পরদার গমন করিয়! থাকিঃ ব্রাঙ্গণের অশীতি 
রতি স্ববণণচুরি করিয়া থাকি, ভ্রণ-হত্যা করিয়! থাকি বা বিমাতৃগমণ করিয়া 
থাকি, তখনি জলাধিপতি পাপনাশক বরুণ আমাকে সেই সমুদায় পাপ হুইতে 
মুক্ত করুন। ৬৫ 

হে পরমাত্মন, যগ্ঘপি আমাতে বহু পাপ আছে, তথাপি তুমি আমাকে 
পাপফল ভোগ করাইবার জন্য রোধন করাইও ন1। ইছার অর্থ, আমার 
পাপরাশি দুবীভূত করিয়া আমার প্রতি অনুগ্রহ প্রকাশ কর। ইহা শান্তজ্ঞ 
পণ্ডিতগণ বলিয়া থাকেন এবং আমিও বলি। খধিবৃন্দ, অগ্বস্থ, বরুণ ৪ 
অঘমর্ধণ খধি আমাদিগকে পাপ মুক্ত করুন। ৬৬ 


আক্রাস্তসমুদ্রঃ প্রথমে বিধর্মন্‌ জনয়ন্‌ প্রজা ভূবনস্য রাজা । 
বৃব! পবিভ্রে অধি সানে। অব্যে বৃহৎসামে। বাবৃুধে ন্ুবান ইন্দুঃ || ৬৭ ॥ 


দীপিকা । আক্রান্ত সমূত্র ইতি। “অত্র নিরুক্তম্‌ ( ১৪-১৬ ) অত্যক্রমিং 
সমুদ্র আদিত্য: পরমে ব্যবনে বর্ষকর্মনা জনয়নপ্রজ! ভূবনন্ত রাজা যমস্ত রাঁজা। 
বুষ| পবিত্রে অধি সানো অব্যে মহৎ সোমে! ব্যবুধে স্ুবান ইন্দুরিত্যাধি দৈবতম্‌। 
অথধাতৎ মম। অত্যক্রমীৎ্, সমুব্র আত্মা পরমে ব্যবনে জ্ঞান কর্মনা জনয়নপ্রজা 
'ভুবনস্য বাজা সর্বস্য রাজা। বুধা পবিত্রে অধি সানো অব্যে মহৎ সোমো 
ব্যবৃধে স্থবান ইন্দুরিত্যাত্ম গতিমাচষ্ট হুতি। 

মন্ত্রার্থ। প্রীণিগণের বিবিধ ধর্শের আশ্রয়ভূত স্থষ্টির আদিকালে, খিনি 
প্রজাগণের উৎপাদন করেন, যিনি সমস্ত ভুবনের অধিপতি, ধিনি ভক্তগণের 
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উদ্দেস্তে অভিলবিত বস্ত বর্ষণ করেন, সেই পরমাত্মা সমস্ত জগৎ ব্যাণ্ত হইয়! 
বিছ্ধমান আছেন। যিনি পর্বতের মধ্যভাগে বিরাজমান, যিনি পবিজ্র, যিনি 
অধিক ও অব্যয়, যিনি ব্রঞ্ধ ও উমার সহিত বর্তমান, যিনি সর্বলোকের 
ধর্স ও অধর্মের প্রেরক এবং চন্দ্রতুল্য আনন্দদায়ক, তিনি যেন বৃদ্ধিপ্রার্ 
হইয়াছিলেন। যদ্যপি সর্বব্যাপক ব্রন্ষের বুদ্ধিপ্রাপ্তির সম্ভাবন। নাই, তথাপি 
পূর্বে অবিদা! দ্বারা আবৃত থাকায় জীব রূপে দ্বকীয় ব্রন্ধাত্ বিস্বৃত হইয়া ছিলেন, 
কিন্তু অবিদ্যা অপনীত হইয়া তাহার ব্যাপকম্বরূপ প্রকাশ পাওয়ায় তিনি 
যেন বৃদ্ধিপ্রাণ্চ হইয়াছেন বলিয়! বোধ হইয়া থাকে । ৬৭ 
পুরস্তাদ, যশে! গুহানু মম চক্রতুপগ্ডায় ধীমহি তীক্ষুদট্রায় ধীমহি পরি 
প্রতিষ্টিতং দেতু্ধচ্ছতু দধাতনাপ্ত্যোইর্ণবঃ মুবো রাজৈকং চ॥। ৬৮ ॥। 
রুদ্রো রুদ্রশ্চ দস্তিশ্চ নন্দিঃ ষন্মুখ এব চ। গরুড়ো ব্রহ্মা 
বিষুশ্চ নারসিংহস্তথৈব চ। আদিত্যোইগ্সিশ্চ ছুগিশ ক্রমেণ 
দ্বাদশাস্তমি । মম বচমন্ত-বেনীবভাবৈ কাত্যায়নায় ॥ ৬৯ ॥ 
ইতি প্রথমোইম্থবাকঃ মন্ত্রাঃ সমাগ্টাঃ । 
মন্ত্রার্থ। বশ:-শব্ববাচ্য ব্রন্ধ আমার বুদ্ধিরূপা গুহার পৃবণাদি চারিদিকে 
বিধ্যমাণ। আমরা চক্রমুখযুক্ত নন্দিকেশ্বর তীক্ষত্ত নরসিংহের ধ্যান করি। 
যাহার আমার প্রতিষ্ঠ। অর্থাৎ তত্বজ্ঞানের বিক্ন উৎপাদন করে, তোমরা 
সকলে তাহাদিগকে জলে স্থাপন কর। সমুদ্র, শ্বর্গলোক, রাজা ও অদ্থিতীয় 
ব্রহ্ম আমার কল্যাণ সাধন করুন | ৬৮ ॥ 
বিরাট পুরুষ, মহাদেব, গণপতি, নন্দি, কাণ্তিকেয়, গকড়, বর্ষা, বিধু, 
নরসিংহ, হয, অগ্নি, দুর্গা--এই দ্বাদশ দেবতার গায়ত্রী পৃত জলে ন্নান ও 
পানের জন্য আগত আমাদিগকে বক্ষা করুন। ॥ ৬৯ ॥ 


প্রথম অস্বাকের মন্ত্রার্থ সমাপ্ত ॥ 


দ্বিতীয় অন্বাকঃ 

জাতবেদসে স্থনবাম সোমমরাতীয়তো নিদহাতি বেদ: | 

গন" পর্যদ্তি ছুর্গাণি বিশ্বা নাবেব সিন্ধুং ছুরিতাত্যগ্নিঃ ॥ ১ ॥ 
তামগ্নিবর্ণাং তপসা৷ জলম্তীং বৈরোচনীং কর্মফলেষু জুষ্টাম.। 

হুর্গাং দেবী: শরণমহং প্রপছ্ধে সুতরসি(দ্ধ/তরসে ননঃ || ২ ॥। 

অগ্নে ত্বং প'রয়া নব অসম্মান স্বস্তিভিরতি ছুর্গাণি বিশ্বা। 

পৃশ্চ পৃথ্থী বহুল ন উব্বী ভব! তোকায় নয়ায় শংযোঠ॥॥ ৩. ॥ 

দ্রীপিকা। জাতবেদস ইতি। অত্র নিকুক্রম (১৪, ৩৩)। জাতবেদন 
ইতি জাত মিদ্বং সর্বং সচবাচরং স্থিত্যৎপত্তি প্রলয়ন্তায়েন জাতবেদস্যা () 
ইং জাতবেদসেহ্্চায স্থনবাম লোমোমিতি প্রসবায়াভিষবায় সোমং বাজান- 
মমৃতমরাতীয়'তী যজ্ঞার্থম নিস্মো (1) নির্হাতি নিশ্চয়েন দহতি ভশ্মীকরোতি 
সোমে! দদদ্দিত্যর্থ ৫) সন পর্যদতি হুর্গাণি বিশ্বা দর্গমানি স্থানানি নাবেৰ 
সিদ্ধুং নাঁবা সিন্ধুং যথা য কশ্চিৎ কর্ণধারে নাব! সিদ্ধুং স্থন্দমানাং নদীং জলহূর্গাং 
মহাকৃলাং তারয়ণত ছুরিতাত্যগ্রিরিনি তানি তারয়তী তসৈষাপবা ভবতি। 
অমর যোজনা তু। সমুব্র আর্দিত্যো বি অবো ব্যব্যে বাবনে বিশেষেণ অবনে 
রক্ষণে নিমিত্তভৃতেসতি বুষা বর্ধেণ ধর্ষন, ধর্মেণ প্রজ। জনয়ন সন্‌ অক্রান্‌ 
অত্যক্রমীৎ সর্বমাত্মনো হধশ্চকারেত্যর্থ:। কীদৃশে ব্যব্যে। প্রথমে পরমেইন্যৈরসাধ্যে। 
কীদৃশঃ সমুদ্রঃ। ভুবনস্য সবস্ত রাজা স্বামী। পবিভ্রে সানো সানৌ অধ 
শিখরাধীশঃ সন্‌ বুৃহৎসোমো মহাপ্রসবিতা ইন্দুঃ স্থরানঃ। স্থতেংসৌ সথবানঃ 
সর্বোৎপত্তিকর্তী সন ব্যবুধে কলাভিরধিকে| বভূব। ্মর্ঘ এব স্বকিরণৈবৃষ্টিং 
কৃত্বা সোমরুপেণ চাপ্যাধ্য সব'ং রক্ষতীত্যর্থঃ ॥ 
মন্ত্রার্থ_( অনিষ্ট পরিহারার্থ এই মন্ত্রমূহের জপ অবশ্য কর্তব্য। প্রথম 

মন্ত্র বলিতেছেন। ) আমরা অগ্নির উদ্দেশে সোমলতার অভিষেক করি। 
সর্বজ্ঞ অগ্নি আমাদের শক্রগণকে সম্পূর্ণরূপে ভন্মীভৃত করুন। অপিচ, সেই 
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অগ্নি আমাদের সমস্ত আপ বিনষ্ট করিয়াছেন । যেমন নাবিক নৌকার 
স্বারা সমুদ্র অতিক্রম করে, তদ্রুপ অগ্নি আমার পাপসমূহ দূরীভূত ককন। ১ 
(দ্বিতীয় মন্ত্রদ্ধারা উহ! ব্যাখা! করিতেছেন ।) আমি সেই বৈরোচনী 
অর্থাৎ পরমাত্ম! কর্তৃক পরিরুষ্ট অগ্রিবর্ণা, স্বীয় তাপে শত্রুদগ্ধকাঁরিণী, কর্মফলদাত্রী 
তর্গাদেবীর শরণাগত হই। হে স্থতারিণি, হে সংসার ব্রাণকারিণীদেবি, 
তোমাকে প্রণাম করি। ২ 

(তৃতীয় মন্ত্র বলিতেছেন) হে অগ্নে তুমি আমাদের স্তবযোগ্য হুইয়া 
কল্যাণপ্রদ উপায়সমূহ ছারা সমস্ত আপৎ হইতে উত্তীর্ণ করতঃ আমাদিগকে 
সংলার-সমুদ্রের পরপারে লইয়! যাও। তোমার অনুগ্রহে আমাদের বাসভূমি, 
পৃথিবী এবং শসাশিষ্পাদনযোগ্য ভূমিও বিস্তৃতিলাত করুক। তুমি আমার্দিগকে 
পুত্র দানার্থ সুখগ্রদ হও । ৩ 

বিশ্বানি নে ছর্গহা জাতবেদঃ সিম্ধুং ন নাবা ছুরিতাতিপধি। 

অগ্নে অত্রিবন্মনসা গৃণানোহস্মাকং বোধ্যবিতা তনূনাম১॥॥ ৪ 

পৃতনাজিতং সহমানমুগ্রণগ্নিং হুবেম পরমাৎ সংস্থাৎ। 

স নঃ পর্দতি ছর্গাণ বিশ্বা ক্ষামর্দেবো অতি ছুরিতাতাগ্নিঃ ॥ ৫ 

প্রত্বোষি কমীড্যো। অধ্বরেষু সনাচ্চ হোতা নব্যশ্চ সতিস। 

স্বাং চাগ্নে ( তন্বং ) তন্ুবং পিপ্রয়ন্বাম্মভ্যং চ সৌভগমায়জন্ব ॥॥ ৬ 

গোভির্জউনযুজো নিষিক্তং তবেন্দ্র বিফ্োরনথুলংচরেম । 

নাকস্য পুষ্ঠমভি সংবসানে। বৈষ্বীং লোক ইহ মাদয়ন্তাম ॥ ৭ 

ইতি দ্বিতীয়োইনুববাকঃ। 

দীপিকা । আখ্মপক্ষে কুর্যস্থানীয় আত্ম। কর্মফলদানমেব বর্ষণং মন এৰ 
চন্দ্র সচবাহাচন্দ্র ইব হূর্ধতেজসা স্বতৈজন! সিদ্ধন্তেন বালনাকি রণৈর্জগ্দাসিচ্য 
গ্রবর্তয়তীতার্থঃ ॥ জাতবেদস ইত্যস্ত যোজন1। জাতমিদং সর্বং স্থিত্যুৎ্পতি 
প্রলগৈবেদি জানাতি জাতবেদা ভগবানগ্রিম্তস্মৈ জাতবেদসেহগনয়ে সোমং 
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সোমব'লীং বয়ং স্থনবাম। প্রার্থণায়াং লোট.। অগ্নো৷' হোমার্থং সোমাভিষবং 
প্রার্থরামহ ইত্ার্থ। আত্মপক্ষে তৎ সমর্পণায় সৎ কর্ম প্রার্থনা ॥ বিপক্ষে 
বাধকমাহ অরাতীয়ত ইতি বরাতির্দানং বাতিমর্তি রাতে: সন্বন্ধী বা রাতীয়ঃ। 
ন রাতীয়োহ রাতীয়োহ দাতা। তন্মদরাতীয়তোহদাতুঃ সকাশাঘেদো আনং 
ধনং বা। বিদজ্ঞানে বিদদ্ল, লাভে বা অন্থন্। নিদহাতি। লিট, তিবাট,। 
নিশ্চয়েন দহতি দহছেত ভম্বীকুর্যাৎ। “লিউর্থে লেট (পাণিনী ৩, ৪, ৭) 
সোহগ্রিরাত্মা বা নোহম্মান্‌ বিশ্বা বিশ্বানি সবণি দুর্গাণি দুর্গমানি স্থানান্ততি 
পর্ধদিতি ক্রিয়াপদম্। অতিরূপসর্গ:। অতি পারয়তীত্যর্থঃ। এবং ছুরিতাঁতিৎ 
যত্র পর্যদিতি যোজাম্‌। অত এবোত্তরত্র মন্ত্রেংতিপধাঁতি প্রয়োগ: । অক্ষর 
পৃত্তিস্ত ত্যগ্রিং অতিয়গ্রিরিতি তেন ক্ষ্ুত্বসিদ্িঃ | যথা কশ্চিন্াব। সিদ্ধুমতিপার- 
যতি ন কেবলং ছুর্গাণি তারগতি কিন্তু ছুরিতান্ততিপারয়তি ছৃরিতান্তপি 
তারয়তীত্যর্থঃ। পর্ধিতি পৃ পালনপুরণয়োঃ। লেট, তিবিতো লোপোহট, | 
“সিববহুলং লেটীতি” পিপ, (পা ৩ ১, ৩৪)। অন্তাঃ পুরশ্চরণবিধানং তু 
শারদাতিলকাদিভ্যো। ভরষ্টব্যম্‌। ১।২ ॥ দুর্গায়। অগ্নিখক্তেন্ত্রমাহ তামগ্িবর্ণামিতি । 
বৈরোচনীং হুর্ধ সম্বন্ধিণীম্‌। স্ৃতরপিদ্ধতরসে নম ইতি সুষ্ট'তরমতিশয়িতং 
পিদ্ধং তরে! বেগে যন্তাঃ সা তস্তে ॥ ৩ 

মন্্রার্থ__( চতুর্থ মন্ত্র বলিতেছেন) হে জাতবেদ:, তুমি আমাদের সমস্ত 
'আপদের বিনাশক হইয়া নৌকাঘ্বারা সমুদ্র অতিক্রমতুল্য আমাদের সর্ব পাপ 
হুইতে উত্তরণ কর। হে অগ্নে আব্রঝধির ন্যায় তাপত্রয়মুক্ত হইয়া তুমি মনে মনে 
আমাদের কল্যাণ চিস্তাকর এবং আমাদের শরীর রক্ষকরূপে অবস্থান কর। ৪ 

(পঞ্চম মন্ত্র বলিতেছেন।) আমর! পরসেনাজয়ী, শত্রগণের অভিভবকারী, 
ভীতিহেতু অগ্রিকে উৎকৃষ্ট স্বীয় ভূৃত্যগণ মহ অবস্থানযোগ; দেশ হইতে 
আহ্বান করি। সেই অগ্নি আমাদের সমস্ত আপৎ দূরীভূৎ করিয়াছেন। 
অগ্নিংদব আমাদের মত অপরাধীর সর্ব দোষ সহ করত মত্রৃত ব্রহ্মহত্য দি 
যাবতীয় মহাপাপ বিনষ্ট করিতেছেন। € 
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(ষষ্ঠ মন্ত্র বলিতেছেন।) হে অগ্নে তুমি কর্ণসমূহে স্তবযোগ্য হইয়া 
ন্থথ দান করিয়া থাঁক। তুমি কর্মফলের দাতা, হোমনিষ্পাদক ও স্তবঘোগ্য 
হইয়া কর্ণদেশে অবস্থান কর। তুমি হবিঃ দ্বারা স্বকীয় শরীরের প্রীতি 
সম্পাদন কর। অনস্তর আমাদিগকে সৌভাগ্য প্রদান করিয়া থাক। ৬ 

(সথম মন্্ বপিতেছেন। হে ইন্দ্র ধেন্ুগণ-সেবিত এবং অমৃতধারা- 
নিষিক্ত মহাভাগয লাভের নিমিত্ত নিষ্পাপ তোমার ও বিষ্ণর সেবক ছুইব | 
স্বর্গেন উর্ধে নিবালশীল সমস্ত দেবতা অভীষ্ট ফল প্রদান দ্বারা বিষুণভক্তি 
পরায়ণ আমার ভক্তি বুদ্ধিককন। ৭ 

“দ্বিতীয় অন্বাকের মন্ত্রার্থ সমাণ্চ।” 


তৃভীয় অনুবাকঃ 

ভূরন্নমগ্নয়ে পৃথিব্যৈ স্বাহা, ভূবোহন্নং বায়বেইস্তরিক্ষায় স্বাহা, 

সুবরন্নমাদিত্যায় দিবে স্বাহা ভূভূরবঃসন্থুবরন্নং চন্দ্রমসে দিগভ্যঃ 

স্বাহা, নমে। দেবেভ্য% স্বধা পিতৃভ্যে ভূভূ্বঃ সুবরন্নমোম্‌ ॥ ১॥। 

ইতি তৃতীয়োহন্ববাকঃ। 

দীপিকা । অগ্ইতি। হে অগ্রে ত্বং স্বস্তিভিরস্মীন্‌ বিশ্বানি দুর্গাণি 
স্থানান্ততিপারয় প্রাপ্তপারাণি ঝুরু। নব্যো নৃতনঃ। নঃ পৃঃ পুরো পৃরী 
বিপুলাঘ্ত। উবাঁ তুমির্নে। বহুলাস্ত মম শংযোঃ স্থখিনঃ। কং শংভ্যামিতি 
যুম (পাণিনী ৫» ২৯ ১৩৮)। তোকায় বালায় তনয়ায় ভবাম্মত্যং নৃতনং 
পুত্রং দেহী তার্থ: ॥ 

মন্ত্রার্থ_€ অনন্তর পাপক্ষয়ার্থ অন্নকামের হোমমন্ত্রমূহ বলিতেছেন। 
ভূসংক্কারাদি আজাসংস্কার পরাস্ত কর্ম স্ব স্ব গৃহ্যোক্ত বিধিঅন্ুসারে করিয় 
এই সকল মন্ত্রধারা অথবা মন্ত্রলিজবশতঃ অক্সের জন্য হোম করিবে । এই প্রধান 
যাগ ও শ্বিষ্টকতাদি ইষ্টিযাগ শ্ব গৃহোক্ত বিধির দ্বারা করিতে হইবে। ) ভূ, 
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ভুবঃ ও স্ুবঃ এই তিন অব্য়পদ ভ্রেলোকোর অধিষ্ঠানদেবতাবাচক। ভৃঃ 
অর্থে পৃথিবীর অধিষ্ঠাত্রীদেবতা আমাকে অন্র্দান করুন। ভজ্ঞন্য চরুরূপ অন্ধ 
অগ্নি ও পৃথিবীর অধিষ্ঠাত্রীদেবতার উদ্দেশে এই স্মার্তাগ্রিতে স্ছুত হউক। 
ভূবর্লোকাধিষ্টাত্রীদেবতা আমাকে অন্ন প্রদান করুন, তাহা পুনঃ বায়ু ও 
অস্তরিক্ষ দেবতার উদ্দেশে সুছুত হউক। স্থবর্পোক আমাকে অন্ন প্রদান 
করুন, তাহা! আবার আদিত্যও ন্বর্গলোকের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে সুহুত 
হউক । ভূঃ ভুবঃ ও স্থবঃ আমাকে অস্ত্র প্রদান করুন, তাহা আবার চন্দ্রমা ও 
দিকৃসমূছের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে স্থছত হউক। এইরূপে বিষ্টকত 
ই্টিযাগের সহিত প্রধান যাগসম্পাঁদনাস্তে পৃণতিমূখী হইয়া “নমো দেবেভাঃ” 
এই মন্ত্রে দেবগ্রণের অচনা করিবে । পরে দক্ষিণমুখ হুইয়া "ম্বধা পিতৃভাঃ' 
এই মন্ত্রে পিতুগণের পৃজা করিবে । স্বধা মন্ত্র পিঃগণের অতীব প্রিয়। ইহা 
নমন্কারাদি উপচারকে বুঝায়। ভূঃ, ভুবঃ, জুবঃ এই তিন দেবতা আমাদিগকে 
অভীষ্ট শন্ন দানার্থ অন্ুজ্ঞা করুন| ১ তৃতীয় অন্ুবাকের মন্্ার্থ সমাপ্ত । 
চতুর্থ অনুবাকঃ 

ভূরগ্নরে পৃথিবৈ স্বাহা, ভুবো বায়বেইস্তরিক্ষায় স্বাহা, 

সুবরাদিত্যায় দিবে স্বাহা, ভূভূ বঃস্ুবশ্ন্দ্রমসে দিগ ভ)ঃ স্বাহা, 

নমে। দেবেভ্যঃ স্বধা পিতৃভো ভূভুব: স্ুবরগ্ন ওম্‌॥॥ ১ 

ইতি চতুর্ঘোহন্ুবাকঃ 
পঞ্চম অনুবাকঃ 

ভূরগ্নয়ে চ পৃথিবৈ চ মহতে চ স্বাহা, 

ভূবো বায়বে চান্তরিক্ষায় চ মহতে চ মহতে চ স্বাহা, 

স্ববরাদিত্যায় চ দিবে চ মহতে চ স্বাহা, 

ভূভূর্বেঃ সুবশ্চন্দ্রমসে চ নক্ষত্রেভ্যশ্চ দ্িগভ্যশ্চ মহতে চ স্বাহা৷ । 

নমো দেবেভ্য স্বধা পিতৃভ্যো, ভূভূবঃ স্ুবর্মহরোম্‌ )। ১ 

ইতি পঞ্চমোহমুবাকঃ 
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দীপিকা । ওম্‌ ভূরগ্ন় ইত্যাদয়ো হোম বিশেষমন্রঃ ম্পস্ার্থাঃ সত্স্ুদধয়ে 
চৈষাং জপো জেয়ঃ ॥ 
দ্রীপিক। অনুযায়ী । ভূরক্নমগ্রয়ে স্বাহা। ভূবোইমসং বায়বেহরিক্ষায় হ্বাহা। 
ভুররঙ্গমাদিত্যায় দিবে ম্বাহা। ভূভুবঃস্থবরগ্নং চন্দ্রমসে দিগভ্যঃ স্বাহা। নমো 
দেবেত্যেঃ স্বধ! পিতৃভ্যো ভূভুবন্থবরমমোম। 
ষষ্ঠ অনুবাকঃ 
পাহি নো অগ্ন এনসে স্বাহা। পাহি নো বিশ্ববেদসে স্বাহ। ! 
যজ্জং পাহি বিভাবসোম্বাহ। ৷ সর্বং পাহি শতক্রতো স্বাহা । ১ 
ইতি ষষ্টোহনুবাক? 
গুম অনুবাকঃ 
পাহি নো অগ্ন একয়া। . পাচ্যত দ্বিতীয়য়া । 
পাহ্যুর্জং তৃতীয়য়। ৷ পাহি গীভিশ্চতস্থভির্সো স্বাহা । ১ 
ইতি সপ্তমোহ্মুবাকঃ 
চতুর্থ অনুবাকের মন্ত্রার্থ- (ইহার পর কেবল পাপক্ষয়ার্থ মন্ত্রাবলি 
কথিত হুইতেছে। এখানে ঘ্বতদ্বারা হোম করিতে হইবে, অন্য দ্রব্য দ্বার নহে। 
ইছ।র কারণ, মন্ত্রলিঙ্গ নাই । আজ্যই সমস্ত হোমের "সাধারণ ভ্রব্য। অন্য ফল 
না থাকায় পাপক্ষয় এই হোমের ফল ॥ ) পৃথিবীর অধিষ্াত্রী দেবতা আমাকে অন্ন 
দান করুন। সেই অন্ন অগ্নি ও পৃথিবীর অধিষ্াত্রী দেবতার উদ্দেশে সুহৃত 
হউক । তৃবর্লোকাধিষ্ঠাত্রী দেবত। আমাকে অগ্প দান করুন। সেই অন্ন বা 
ও অন্তরিক্ষলোকের অধিষ্ঠাত্ৰী দেবতার উদ্দেশে সত হউক । স্থবর্পোকাধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা আমাকে অল্প দান করুন। সেই অন্ন আদিত্য ও ছুলোকের অধিষ্ঠান্রী 
দেবতার উদ্দেশে স্থহছুত হউক | ভূঃ, ভুবঃ ও স্থবর্লে[কাধিষ্টাত্রী দেবতারা আমাকে 
অন্ন দান করুন। সেই অন্ন চন্দ্রমা ও দিকৃসমূহের অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে 
সুহত ছউক। দেবগণের উদ্দেশে নমন্কার । পিতৃগণের উদ্দেশে স্বধা। ভূঃ, 
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ভুব: ও স্থব:-_-এই প্রসিদ্ধ ভ্রিলোকের আধিষাত্রী দেবগণ এই আহুতি দুবা গ্রহণ 
পূর্বক আমাদিগকে পাপ মুক্ত করুন। হে অগ্নে, তুমিও আমার প্রাধিত 
কশ্মানষ্ঠানের অঙ্গীকার কর। ১ 

পঞ্চম অন্ুবাকের মন্ত্রার্থ_( যাহারা মহত্ব লাভের প্রার্থনা করেন, 
তাহাদের জন্য তৎ্ফল হোম-মন্ত্র সমূহ কথিত হুইতেছে।) ভূলোকে অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা আমাকে অন্ন দান করুন| সেই অগ্ন আবার মহত্ব গুণযুক্ত অগ্নি ও 
পৃথিবীর অধিষ্ঠাক্রী দেবতার উদ্দেশে মুত হউক। ভুবর্লোকাধিষ্ঠাত্রী দেবতা 
আমাকে অন্ন দান করুন। সেই অন্ন আবার মহত্যুক্ত বায়ু ও অস্তরিক্ষলোকের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে স্ুছুত হউক । ন্থবর্পোকা ধিষ্টাত্রী দেবতা আমাকে 
অন্ন দান করুন। সেই অন্ন আবার মহত্বগুণযুক্ত আদিত্য ও দ্যুলোকের অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতার উদ্দেশে নুহুত হউক | ভূঃ ভুবঃ ও স্ুবর্লোকাধিষ্ঠাত্রী দেবতা আমাকে 
অন্ন দান করুন। সেই অন্ন আবার মহত্বযুক্ত চন্দ্রমা:, নক্ষত্রসমূহ ও দিক সমূহের 
অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেখে স্ুহুত হুউক। দেবতাগণের উদ্দেশে নমস্কার। 
পিতৃগণের উদ্দেশে স্বধা | ভূঃ, ভুবঃ ও স্থবঃ এই লোকত্রয়ের অধিষ্ঠাত্রী দেববুদ্দ 
আমাকে মহত্ব প্রান করুন। ১ 

বন্ঠ অনুবাকের মন্ত্ার্থ-_ (পূর্বে “ভূঃ অগ্রয়ে” ইত্যাদি অঙুবাকে সর্বসাধারণ 
পাপক্ষয় হেতু হোম মন্ত্রাবলী কথিত হুইয়াছে। অনস্তর প্রতিবন্ধক নিবারণ 
দ্বারা মুমৃক্ষুর জ্ঞান প্রাপ্চির নিমিত্ব হোম মন্্রমূছ কথিত হইতেছে ।) হে অগ্নে, 
তুমি আমািগকে জ্ঞানপ্রতিবন্ধক পাপ হুইতে রক্ষা কর। তোমার উদ্দেশে এই 
হবিঃ স্ুছুত হউক। যাবতীয় তত্বজ্ঞান দিদ্ধির নিমিত্ত আমাদিগকে পালন কর। 
তজ্জন্য তোমার উদ্দেশে ইহা স্থহুত হউক। হে বিভাবসো, ব্রহ্ষজিজ্ঞাসার 
উপায়ভূত যজ্ঞ রক্ষা কর। তাহা! তোমার উদ্দেশে স্থছুত হুউক। হে শতক্রতো, 
তুমি জঞানসাধন হেতু গুরুশান্ত্া্দি রক্ষা কর। তাহা তোমার উদ্দেশে 
হুহুত হউক । ১ 
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গুম অনুবাকের মন্ত্রার্থ :--( পুনঃ পুর্বোক্তফলক আহুতিচতুষ্টয়মন্ত্র 
কথিত হইতেছে ।) হে অগ্নে! হে বসো! তুমি খখেদরপ প্রথম বাকাার দ্বারা 
স্বত হইয়া! আমাদিগকে রক্ষা কর। তজ্জন্য এই আজ্য তোমার উদ্দেশে সুন্থত 
হটক। ( অপিচ যজুবে্দরূপ দ্বিতীয় বাণী দ্বারা সতত হইয়া তুমি আমাদিগকে 
পাপন কর। তঙ্জন্য এই আজ্য তোমার উদ্দেশে সুহুত হুউক। 
সামবেদরূপ তৃতীয় বাক্য দ্বারা সতত হইয়! আমাদের অন্ন ও অন্নরস পান 
কর। ভজঙ্জন্য এই আজ্য তোমার উদ্দেশে সৃছত হউক | খকৃ, যজু$, সাম ও 
অথর্ব রূপ চতুধিধ বেদবাণী দ্বারা অভিষ্টত হইয়া তুমি আমাদিগকে পাপন কর। 
তজ্জন্ত এই আজ্য তোমার উদ্দেশে স্ুুত হউক । ১ 
অষ্টম অনুবাকঃ 
যশ্ছন্দসামূবভে। বিশ্বরূপশ্ছন্দোভ্যশ্ছন্দাংস্যাবিবেশ। 
সতাং শিক্যঃ প্রোবাচোপনিষদিন্দে। জোষ্ঠ ইন্দ্িয়ায় খষিভ্যো। 
নমে। দেবেভ্যঃ ব্বধা পিতৃভো? ভূভূবিঃ্বশ্ছন্ৰ ওম্‌।। ১ ॥। 
দীপিকা । যশ্ছন্দসামৃধভো বাচত্বাদ্থিশ্বরূপঃ. অবাত্মা ছন্দোভাঃ 
সকাশাদশ্ঠানি ছন্দাংস্তাবিষ্টবাংশ্ছন্দোতিগ্রপ্তোইস্তরাত্ম। বিচরতীত্যর্থ। সতাং 
সৎপুকধষানাং শক্যোজ্ঞেয়ঃ প্রোবচোপনিবছুপনিষদ মিন্দ্রঃ পরমেশ্বরো জোষ্টঃ 
সর্বাদিত্বাৎ। অথবা শক্যো বেধবাচ্যঃ স ইন্জ স্তামুপশিষদং প্রোবাচেত্যর্থ; ॥ 
ইতি অষ্টমোইন্ববাকঃ 
নবম অনুবাকঃ 
নমো ব্রহ্মণে ধারণং মে অস্তুনিরাকরণং ধারয়িতা ভূয়াসং 
কর্ণয়োঃ শ্রুতং মা চ্যোচ.বং মমামুষ্য ওম, ॥ ১ 
ইতি নবমোইমুবাকঃ 
দ্রীপিকা। মেধাবিবৃদ্ধয়ে মন্ত্রে! নমো! ব্রদ্ধণ ইতি । ধারণং শ্রুতশ্যাখন্ 
চিস্তনম্‌ | অনিরাকরণং বিম্মরণরহিতম্‌। মমামূত্ত চ শি্যম্ত চ কর্ণয়োঃ শ্রুতং 
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শ্রবণশক্তিরভূঁয়াৎ ! হে ধারনাদয়ো যুয়ং মা চ্যোচব চাতা মা ভূত মম শিষাস্ত চ॥ 

অষ্টম অনুবাকের মন্ত্রার্থ-_( অর্থজ্ঞান প্রতিপাদক সমস্ত বেদবাস্তপ্রাপ্তিকাম 
পুরুষের জন্য ১স্থ বলিতেছেন-_। ) যে গ্রণৰ সমস্ত বেদের মধ্যে জোষ্ট, যাহা! সমস্ত 
জগৎ স্বরূপ, তাদুশ প্রণব চতুবেদি হইতে উৎপন্ন । সেই প্রণব গায়ত্রী প্রভৃতি 
সমস্ত ছন্দের মধো আবিষ্ট রহিয়াছে। সাধুগণের গ্রাখবা, সকলের আদিকারণ 
প্রণবগ্রতিপাদ্ধ পরমৈশ্্য্যযুক্ত পরমাত্মা জিজ্ঞান্থ খধিবৃন্দের মধ্যে জ্ঞানসমর্থকে 
বরদ্মবিভ্ার উপদেশ দিয়াছিলেন। অতএব আমি দেববৃন্দ ও পিতৃগণকে নমস্কার 
করিতেছি। ভূঃ, ভূবঃ ও স্থবর্লোকন্থিত মন্ব-্রাহ্মণাত্মক বেদকে আমি প্রাণ 


হইব | ১ 
নবম অনুবাঁকের মন্ত্রার্থ £--( অধীত বেদসমুহ যাহাতে বিস্বত না হওয়া 


যায়, তন্পিমিত্ত জপ্য মন্ব বলিতেছেন'। ) জগৎ কারণ ব্রদ্ষকে নমন্কার। তীছার 
অন্রগ্রহে মামার চিত্তে গ্রন্থ ও গ্রন্থার্থধারণসামর্থ; উদ্দিত হউক | এমন ভাবে 
গ্রন্থার্থ ধানণা করিতে পারি» যে আমৃত্যু বিশ্বত না হুই। আমি এরপ প্রার্থনা 
করিতেছি যে, আমার কর্ণে যৎ কিঞ্চিৎ বেদশান্ত্াদি শ্রুত হইয়াছে, তাহা যেন 
বিনাশ প্রাপ্ত না হয়। অনন্তর আমি স্থির ধারণা প্রাঞ্চ হইব । ১ 


দশম অনুবাকঃ 

খতং তপঃ সত্যং তপ? শ্রুভং তপঃ শান্তং তপো। 

( দমস্তপ; শমস্তপো ) দানং তপো যজ্ঞং তপো ভূভূবিঃ 

স্ববর্্ দবৈতছুপাশ্বৈতত্তপঃ ॥ ইতি দশমোইন্ুবাকঃ 

দীপিক।। খতং তপ ইতি। খতং স্নবতা বাণী তপঃ। শাস্তং 

শাস্তিবিভ্দ্িয়নিগ্রহঃ। এতানি লর্বাণি সত্ব শুদ্ধি ছারা জ্ঞান সাধনানীত্যথঃ 
্ন্ধবেদো! ভূরাদিলোক ত্রয়ং চ ব্রন্ম পরং ব্রদ্মৈতছুপাশ্ত বর্তেতৈতৎপরং তপ 
ইত্যথ্‌ঃ॥ 
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একাদশ অন্ুবাকঃ 
যথা বৃক্ষম্য সংপুষ্পিতস্য ছুরাদগন্ধো! বাত্যেবং পুণ্যস্য 
কর্মণে দূরাদগন্ধো বাতি যথাসিধারাং কর্তেবহিতামক্রামে 
যছ্্যবেয়ুবে হ ব বিহ্বয়িষ্য।মি কর্তং পতিষ্যামীত্যেবম- 
মৃতাদাত্মানং জুগুস্পেত, ॥* ( যথাসিধারাং কর্তেহবহিতামবক্রামেছ্হ্য 
বেহ বেহৰ। বিহ্বলিষ্যামি )। ১ ইতি একাদশোইনুবাকঃ 


দীপিকা]! যণা বুক্ষম্তেতি পুণ্যকর্মস্ততিঃ। অপুণ্যন্ত নিন্দা যাসিধারামিতি। 
অসেঃ খড়গম্ ধারাং কতেহ্বহিতাম্‌। কৃত্যতে করতে! গত্তঃ। কৃতী ছেদনে 
ঘঞ্। ছেদন ফলগর্তমধোহব হিতা-মারো পিতামবক্র! মেদববকৃষ্য গচ্ছেছুলংঘয়েখ। 
যর্দি উ বা যছ্চেব ইহ বা বামভাগ ইহ বা দক্ষিণভাগে বিহ্বলিষ্যামি প্রমাদী 
ভবিষ্যামি কর্তং তহ্থি পতিষ্যামিতি সাবধানো গচ্ছে দেবমনৃতান্মি- 
য্াাভিধানাদাত্নং জুগ্রপ্মেত্রক্ষে« ॥ 

দ্রীপিক1। নত্বাত্মজ্ঞানায়ৈতাঁবতিকমিত্যবধানং ক্রিয়ত ইত্যাশংক্য সুম্ত্থেন 
দুবধিগমত্থাদ্দিত্যাহ অণোরিতি। তরহবত্যস্তমণোঁলণভে কঃ পুরুষার্থ ইত্যত আহ 
মহত ইতি। অথুত্বং ছুরভিগমত্াদুচ্যত ইতি ভাবঃ| গুহায়াং দহরে পুগুরীকে । 
অক্রতুমসংকল্পং বীতশোক তাফলম্‌। ধাতুগুরোব্রদ্ষণ আত্মন এব বা। ধাতুপ্রসাদা- 
দিতি পাঠে দধতর্থমিতি ধাতব ইন্দিয়াণি তেষাং প্রসাদীচ্ছ,দ্ধেরি তার্থঃ। 
মহিমানং মহাস্তং প্রত্য়ার্থো ন বিবক্ষিতঃ। 

দশম অনুবাকের মন্ত্রার্থ_(জ্ঞানসাধন চিত্তের একা গ্রতারূপ তপঃ আছে। 
মন: ও ইন্দ্রিয়-সমূহের একাগ্রতা সাধন পরমতপস্তা। সেই তপস্তাকে শ্রোত ও 
স্মার্ত সমস্ত কর্স্বরূপতারূপে প্রশংসা করিতেছেন। অথবা তাদৃশ তপঃসেদ্ধির 
নিমিত্ত জপ্য মন্ত্র বলিতেছেন। ) খত অর্থে মন দ্বার] যথার্থ বস্তর চিন্তারূপ তপঃ। 
সত্য অর্থে বাক্য দ্বারা যথার্থ কথনই তপঃ। বেদার্থ নির্ণায়ক পূর্ব ও উত্তর 


* কোন পুস্তকে পাঠাস্তর দুষ্ট হয়। 


দশম অন্থবাক ৪৩ 
মামাংসা শাস্ত্র শ্রবণ তপঃ। শাস্তিই তপঃ | দমঅথে উপবাসাদ্ি তপস্যা | একাদশী, 
পূর্নিমা ও অমাবস্তা প্রভৃতি তিথিতে উপবাস বৃছিত। শম অর্থে শক্রপ্রতিও 
ক্রোধবাহিত্য তপন্তা। দানও তপস্যা । যজ্ঞও তপস্যা। ভূঃ, ভূবঃ ও সব: এই 
লোকক্রয়াত্বক ব্রঙ্ষ বিষ্ঞমান। হে মুমুক্ষগণ! এই ত্রদ্ষের উপাসনা কর। ইছাই 
প্রকৃষ্ট তপস্যা । ১ 

একাদশ অন্ুবাকের মন্ত্রার্থ_-( শাস্তববিহিত কন্মাছষ্ঠানরূপ পুণ্যকে জ্ঞান 
সাধন বলিয়া প্রশংসা করিতেছেন। জ্ঞান লাভের প্রতিবন্ধক বলিয়া নিষিদ্ধা- 
চরণকে নিন্দা করিতেছেন। ) যেমন বিকশিত চম্পকাদি পুষ্পবৃক্ষের সুরভিগন্ধ 
বায়ুর সহিত দূর হইতে দুরদেশে গমন করে, সেইরূপ জ্যোতিষ্টমাদি যাগরূপ পৃণা 


কর্মের স্থগন্ধনদূশ সংকীন্তি মনুষ্যলোক হইতে স্বর্গলোকে গন করে । যেমন 
সংসারে কোন লোক কখনও কোন. কারণে গর্ভের উপর বন্রভাবে স্থাপিত 


কাষ্ঠখগ্ডতুল্য অসিধারের উপর পদদ্ধয় রাখিয়! গমন করিলে পাদচ্ছেদ হয়, কিন্তু 
যদি দৃঢ়ম্পর্শ না হয়, তবে গর্ভে নিপতিত হইবে। উতয় প্রকারই ছুঃখজনক 


ভাবিয়! বিহ্বল হইয়1 পড়ি । তখন কর্ম হইতে নিবৃত্ত হয়! থাকি । অতএব 
মুমুক্ষযোগী মোক্ষলাভার্থ অস্ত:করণকে ধার স্থির রাখিয়া পাপাচরণ হইতে নিবৃত্ত 


হইবেন। ১ 
দ্বাদশ অন্ুবাকঃ 


অণোরণীয়ান্‌ মহতো! মহীয়ানাত্মা! গুহায়াং নিহিতোইস্া জন্তোঃ। 
তমক্রতুং পশ্যতি বীতশোকো ধাতুঃ প্রপাদান্মহিমানমীশম, ॥ ১ 
সপ্তপ্রাণাঃ প্রভবস্তি ত্মাৎ সপ্তাচিষঃ সমিধঃ সন্ত জিহবা: । 

সপ্ত ইমে লোক যেষু চরস্তি প্রাণা গুহাশয়ানিহিতাঃ সপ্ত সপ্ত ॥২ ' 
অতঃ সমুদ্রা গিরয়শ্চ সর্বেইস্মাতসান্দন্তে সিন্ধবঃ সবরূপাঃ । 

অতশ্চ বিশ্বা ওষধয়ো৷ রসাশ্চ যেনৈষ ভূতস্তিষ্ঠত্যন্তরা ত্মা 1৩ 

ব্রক্ম! দেবানাং পদবীঃ কবানামৃষিবিপ্রাণাং মহিষো মুগাণাম.। 
শ্যেনে গ্ৃপ্রাণাং স্বধিতির্বনানাং সোমঃ পবিভ্রমত্যেতি রেভন্‌॥৪ £ 


৪৪ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


দীপিকা । সপ্তেতি। সপ্ত প্রাণাঃ শীর্বণ্যা অগ্রেঃ সপ্ার্চিংঃ সমিধো 
জিচ্বাশ্চ। সপ্াচিষঃ সপ্ত হবিদ্কৃতা দীপ্ঘয়ঃ। সমিধো যথা পাকসংস্থা হবিঃসংস্থাঃ 
সোমসংস্থাস্তথাপরাঃ। একবিংশতিরিত্যেতা যজ্ঞলংস্থাঃ প্রকীন্তিতা ইতি সমিধঃ 
সপ্ত সপ্ত (শাংখায়ন গৃশথস্থত্রাণি ১১)। “কালী করালী চ মনোজবা চে” 
ত্যাগ্য! মুণ্ডোক্তাঃ (১. ২১৪) সপ্ত জিহ্বা: । সপ্তলোকা ভূরাদয়ঃ। যেধু 
লোকেষু গুহাশয়া পিংগশরীরস্থা নিহিতা গুপ্তাঃ সপ্ত প্রতিশরীরম্‌। সর্বমাত্মন 
এব জাতমিতি পৃর্বোক্তৎ মন্াস্তরেণ প্রকাশয়তি অত ইতি। যেন রসেন ভূতৈশ্চ 
কত্বাস্তরাতআ! শিংগ-শবীরাবচ্ছিন্নস্তিষ্ঠতে কৃতাবস্থানো ভবতি। “অন্নময়ং হি 
সোম্য মন" ইতি শ্রতেঃ (ছা ৬.৫, ৪) তপ্য বিভুত্তিমাহ ব্রন্ষেতি। দেবানা- 
মিন্দ্াদীনাং মধ্যে ব্রদ্ধ। পারমেশ্বরং রূপম্‌। পদবী পদবীং দৈত্যাচারধাধিকার 
মিচ্ছতি পদবীয়তীতি পদবীঃ ক্িবস্তঃ শুক্রঝধভূগুপৃত্রঃ কবীনাম্‌। কবীনা- 
মুশন1ঃকবিরিতি স্মতেঃ (গীতা ১০ ৩৭) শিত্যগামিত্বাৎ্হ্র্ষো বা পদবী কবানাং 
জ্ঞানিশাম। যদ্বা পদানি বায়তি সংবুণে।তি সম্যক পদ প্রয়োগ কর্তা কবীনাং 
শ্রেষ্ঠ: । মহিষঃ। মহ পুঙ্জায়াং। পুজ্যতমঃ সিংহো। “মুগানাং চ মৃগাধিপ'ঃ 
ইতি স্থৃতেঃ। স্বধিতিঃ পরশুবর্ণাণাং ছেদহেতুত্বাচ্ছেষ্ঠঃ। মোমো! বল্লী পবিভ্রমত্যে 
ত্যতিক্রমা গচ্ছতি ৷ পবিত্রেযু সোমো বৈষ্ণবং রূপামতার্থঃ। রেতন্‌। রেড শবে। 


অহুমুচ্চৌবীতি নিঃশংকং ভাষমাণঃ | যাক্ষেন (১৪. ১৩) তু রশ্মিনিষেবিতার্িত্য- 
পরতযোন্দজিয়াধিপাত্মপরতয়! চায়ং মন্ত্রে৷ বাখ্যাতঃ | তগছযথা। ব্রহ্ম! দেবানামিত্যেষ 


ছি ব্রদ্ধা ভবতি দেবানাং দেবনকর্মণামাদিত্যরশ্মিনাম্‌। পদবীঃ কবীনামিতোষ 
হিং পদং বেত্তি কবীনাং চ কবীয়মানানামাদিত্যরশ্মীনাম্‌। খধিবিপ্রাণামিত্যেষ 
হি খধিণো ভবতি বিপ্রাণাং ব্যাপন কর্মণামাদিত্যরশ্মিনাম | মহিষো 
স্বগাণামিতোষ হি মহান ভবতি মৃগাণাং মার্গণকম ণামাদিত্যরশ্রীনাম্। শ্েনো 
গৃ্জাণ।মিতি শ্েন আদিত্য ভবতি শ্যারতের্গতিকম'ণো গৃত্ধ আদিত্যো ভবতি 
গৃধাতেঃ স্থানকর্মণে! যত এতম্মিংস্তিষ্ঠতি। শ্বধিতি বর্ণানামিত্যেষ হি স্বয়ং 
কর্মাণ্যাদিত্যো ধত্তে বনানাং বননকর্ষণামাদিত্যরশ্্ীনাম। সোমঃ পবিভ্রমত্যেতি 


হবার্দশ অন্বাক ৪9৫€ 


রেভন্লিত্যেষ হি পবিত্র রশ্বীনামত্যেতি সুয়মান এব এবৈতৎ সবিক্ষর 
মিতাধিদৈবতম্‌। অথাধ্যাত্মম । ব্রশদেবানামিত্যয়মপি ত্রদ্া ভবতি দেবানাং 
দেবনকর্মণামিক্িয়াপাম্‌। পদবী: ককীনাণিতায়মপি পদং বেত্তি কবীনাং 
কবীয়মানানামিক্দিয়াণাম্‌। খবি বিপ্রাণামিত্যয় মষ,ঘিণো ভবতি বিপ্রাণাং বাপন 
কর্ষণামিন্দ্রিয়াণাম। মআহিযো মৃগাণামিতায়মপি মছান্‌ ভবতি মৃগাণাং মার্গণ- 
কর্মণামি্টিয়াণাম। গ্ঠেনো গৃত্ধাণামিতি শ্যেন আত্মা ভবতি শ্যায়তেজ্ঞন কর্মণো 
গৃঞধাণীন্ররয়াণি গৃধাতে জন কর্মণো যত এতন্মিন-স্তিষ্স্তি । 

স্বধি-তর্বনানামিতায়মপি স্বয়ং কর্যাণাত্সনি ধত্তে বনানাং বনন কর্মণা- 
মিন্দ্িয়াণ!ম্‌। সোমঃ পবিতমত্যেতি রেভন্িত্যয়মপি পবিত্রমিক্দিয়াণ্ন্তেতি 
স্তয়মানোইয়মেবৈতৎ সবনুভব-ত্যাত্মগতিমাচষ্টর ইতি নিকক্ানসারেণাঁধি 
দৈবতধধ্যাত্ব২ চ ব্যাখায়তে । . আদিতাপক্ষে ঝষ্ঠযন্তৈে রশ্ময়ো বাচা 
প্রথমান্তৈরাধিতা:| সবর রুপ কোপমা ভষ্টব্যআা। ফৌগিকো বার্থো কুটিমপহা- 
যান্থগন্তব্যঃ। অধ্য:আপক্ষে প্রথমান্তৈরাত্মাভিধীম্নতে ঝষ্টাপ্টেরিন্ডিয়াণি। ব্র্ধা 
বৃহত্যথা দেবাদিষু ব্রদ্মাদয়ো বাঁজস্ত এখমাত্েন্টিহেযু রাজভে। সোমঃ প্রসবিতা 
পৰিত্রং শুদ্ধোৎত্যেত্যতিশযফেন জানাতি। গত্যর্থান্তে জ্ঞানার্থাঃ। আদিত্য 
আত্ম! চ নারায়ণ এবেতি নারায়ণ প্রকাশকঃ ॥ 

দ্বাদশ অন্ুবাকের মন্ত্রার্থ__(শান্্রনিধিদ্ধ আচরণরহিত যথোক্ত প্রশংসাযুক্ত 
পুণ্যান্ঠান দ্বার! শুদ্ধ-চিত্ব পুরুষ সম্বন্ধে তত্ব উপদেশ প্রর্দানার্থ এই অঙ্থবাক 
আরদ্ধ হইতেছে। নিয্বোক্ মন্ত্র সমূহের মধ্যে প্রথম মন্ত্র কৃষ্ণ যুর্বেদীয় কঠো- 
পনিষদে (১1২২০) এবং শ্বেতাশ্বতর উপনিষদে ( ৩।২০ ) দৃষ্ট হয়) স্ুশ্্ম হইতে 
সুক্্মতর এবং বিশাল হইরে বিশালতর এই আত্ম! প্রত্যেক জীবের হায়-গুহায় 
অবস্থিত। অস্তঃকরণাদি বিশুদ্ধ হুইলে নিন্ম ব্যক্তি তাহাকে দর্শন করিয়া 
শোকাতীত হুন। উপাধি ভেদহেতু আত্মা সুক্ষ, হুক্্তর, বিশাল ও বিশালতর 
রূপে দৃষ্ট হন। ১ 


৪৬ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


যে পরমাত্মা শ্ুদ্ধাংস্তকরণ পুরুষগণবেস্ত বল! হইয়াছে, তাঁহাকে শাখাচন্জু 
স্থায়ের দ্বার] উপলক্ষণত্বগ্রযুক্ত জগৎ কারণ বল! হুইতেছে। ) মায়া শক্তিবিশিষ্ট 
পরমেশ্বর হইতে দুই চক্ষু:, ছুই কর্ণ, ছুই নাসিকা ও মৃখ, এই সপ্ত ইন্দ্রিয় উৎপন্ন 
হুইয়াছে। সেই পরমাত্ম! হইতে চক্ষুরা্দি সগ্ঠ ইন্জ্রিয়ের বিষয় প্রকাশন শক্তি, 
সপ্ত বিষয় এবং কালী, করাঙ্গী, মনোজবা, স্থলোছিতা, স্থধুতবর্ণ, ক্ুলিজিনী ও 
বিশ্বরুচী, এই সঞগ্ধ জিহ্বা! উৎপন্ন হইয়াছে । যে পরমেশ্বর হইতে ভূরাদি সপ্ত 
লোক উৎপন্ন, মে সপ্তলোৌকের মধ্য হইতে দেবমনুষ্যাদি শবীববর্ভী সপ্চ গ্রাণ 
উৎপন্ন হুইয়াছে। গুহাশায়ী পরমেশ্বর হইতে সপ্ত মহত্বি, সঞ্ধ সমুদ্র প্রভৃতি 
উৎপন্ন হুইয়াছে। ২ 


এই পরমেশ্বর হইতে সপ্ত সমুদ্র, সপ্ত পর্বত উৎপন্ন । নানাদেশাভিমূখ নদী 
সমূহ এই পরমেশ্বর হইতে প্রবাহিত। এই বিদ্বদস্থতবনীয় রসম্বরূপ ব্রদ্ধ হইতে 
সমস্ত ওষধি উৎপন্ন । যে ওঁষধধিরস দ্বারা অহং প্রত্যয়গম্ অস্তবাত্মা অধিষ্ঠিত 
আছেন, তীহা হইতে সমস্ত উৎপন্ন | ৩ 

( অস্তবস্তাঁ, প্রাণাদি ও বহিব্তী সমূত্রাদ্দির স্ষ্টি কথনান্তে চেতন বস্তসমূছে 
পরমেশ্বরের উৎকষ্ট স্বরূপে অবস্থান বলিতেছেন । ) 

পরমেশ্বর দেবগণের মধ্যে চতুমুখ ব্রদ্ধারপে নিয়ামকভাবে অবস্থান 
করিতেছেন। তিনি কবিগণের মধ্যে শব্খসামর্থ্াঁভিজ্ঞ ব্যাপবাল্মীক্যাদিবূপে 
বিরাজ করিতেছেন। তিনি ব্রাহ্ষণগণের মধো গোত্র-প্রবর্তক বশিষ্ঠা্দি খষি 
হইয়াছেন। তিনি চতুষ্পদ জীবের মধ্যে অধিকশক্তিযুক্ত মহিষ হুইয়াছিলেন। 
তিনি গৃষ্র প্রভৃতি পক্ষিগণের মধো বলবান শ্যেনপক্ষি হুইয়াছিলেন। বৃক্ষসমূহের 
ছেদন নিখিশ তিনি কুঠার হইয়াছিলেন এবং সোমরূপে মন্তরবমুক্ত হইয়া পবিত্র 
গঙ্গার্দি জলকেও অতিক্রম করিয়াছেন । 9 


অজামেকাং লোহিত শুক্রকৃষ্ণাং বহবীং প্রজাং জনয়ন্তীং সরূপাম্‌। 
অজো হোকো। জুষমাণোহম্বশেতে জহাত্যেনাং ভুক্তভোগামজোইন্তাঃ || ৫ 


দ্বাদশ অন্থবাক ৪৭ 


হংসঃ শুচিষদ্বনুরন্তরিক্ষসদ্ধোতা বেদিষদতিথিহ্রোণসৎ । 
(ঘৃষদ্বরসদ্ুতসদ্যোম) নৃষদ্বরষদৃতস্ব্যোম সদজ! গোজ1 খতজ৷ অদ্বিজা 
ধতং বৃহৎ ॥ ৬ 
[ যম্মাজ্জাত। ন পরা নৈব কিঞ্চ__ 
নাস য আবিবেশ ভূবনানি বিশ্বা। 
প্রজাপতিঃ প্রজয়া সংবিদান__ 
স্বীণি জ্যোতীংঘি সচতে স ষোড়শী ॥। ৬ক 
বিধর্তারং হবামহে বসোঃ কুবিদ্বনাতি নঃ। 
সবিতারং নু চক্ষসম্‌ ॥ ৬খ 
অগ্ঠা নো! দেব সবিক্ঃ প্রজাবতসাবীঃ সৌভগম.। 
পর! ছুঃষপ্রিয়ং ম্ুব ॥ ৬গ ॥। 
বিশ্বানি দেব সবিত্ছ্ঘরিতানি পরাস্তব । 
যন্ডদ্রেং তন্ন আন্রব | ৭ ॥| 
মধু বাতা খতায়তে মধু ক্ষরস্তি সিন্ধবঃ | 
মাধবীণঃ সন্ত্বোষধী2 ।। ৮ ॥ 
মধু নক্তমুতোষসো মধুমৎ পাঁথিবং রজঃ। 
মধু ্চৌ রস্ত নঃ পিতা || ৯ ॥ 
মধুমান্নো বনস্পতিরধুমাং অস্ত্র নূর্যঃ। 
মাধবীর্গাবে। ভবন্ত নঃ॥ ১০ ॥ ] 
দ্রীপিকা। অবিকারস্ত কথং নানাত্বমিত্যাশঙ্ক্য মায়িকমিতি বক্তং 
মায়ান্বরূপমাহ অজামিতি। অজামনাদিমেকাং বিচিত্র শক্কিত্বেন নানাকার্ধ- 


সভবালাঘবাদেকাম। গুণভেদমাহ লোহিতেতি। চৈতন্তেক্ষণে কার্ধমাহ 
বহ্বীমিতি। অজো হোকং সংসার্ধনহত্য শেতে ন জাগতি জ্ঞানাভাবাৎ। 


৪৮ মছানারায়ণ উপনিষৎ 


অজোইন্যো জ্ঞানী । ৫ ॥হংস ইত্যাদি কাঠকে ব্যাখ্যাতম্‌। ৬ 1 [ যন্মাঙ্গেতি। 
যন্মাৎ্পরো ন জাতঃ। তন্তবিকারিত্থাগ্যত্ত, জাতত্বেনোপলক্ষ্যতে তত্ততো ন 
ভিগ্ঠতে কিন্ধ তটম্তিব বিবর্তঃ। নণু তহি স্বতন্ত্র এব নিত্োোহন্তে ভবত্বত 
আহ অন্যো অস্তীতি নেত্যেবান্যোহপি স্বতস্ত্র। নাস্ত্েকত্বে শ্রত তাৎপরধাৎ। 
নণু তুহুযফলভামানম্ত কা গতিরত আহ যইতি। আবেশঃ সম্গিবেশবিশেষঃ। 
স এব ভুবনাকাঁরো বভুবেতার্থঃ। প্রজয়া সংবিদানঃ প্রজেতি সংজ্ঞামাপমঃ | 
ত্রীণি জ্যোতীংষি জ্ঞান গ্রির্শনাগ্নিঃ কোষ্টাগ্সিরিতি । তানি সচতে তৈঃ 
সম্বদ্ধো ভবতি। স চ ষোড়শী ষোড়শকলাবাংস্তাশ্চ ঝষ্টপ্রশ্ন উক্তাঃ॥ ৩ ॥ 
চতুর্থসোমসংস্থারপো ব|॥ ৪ ॥ বিবন্তারিমিতি ত্রিপদা গায়ত্রী। বিধত্তারং 
সবর্ধারিণং সুর্ধং হবামহ আবাইয়ামে! যো নোইম্মভ্যং বসোর্ধব্যস্থা বনাতি 
বনতি। বন সন্তক্তৌ। বিভাগং দদাতি। অন্রএব বিভক্তারমিতি শাখাস্তরে 
পাঠ: । কুবিদবায়ং শনকৈরর্থে। অযাচিত এবনে ব্রব্ভাগং দর্দাতীত্যর্থ:। 
সবিতারং প্রসবিতারং নৃচক্ষসং নৃশ্ষ্টে নৃচক্ষান্তং প্রাণনাম্‌ জ্ঞানপ্রদম্। ৫ ॥ 

গায়ভ্র্যন্তরমাহ অগ্যোতি । অদ্য শঙ্দোহন্মি্নহণীত্যর্থৎ, সছ্া আদি হ্যত্রেণ 
(পাণিনী ৫,৩২২) নিপাতিতঃ | *«নিপাতসা” চ € পা ৬, ৩৪ ১৩৬ ) 
ইত্যহাশবস্ত দীর্ঘ: । অদ্য! নোহম্মাকং দেব সবিতঃ সবশ কর্তঃ সৌভগং 
প্রজাবত, প্রজামর্তীতি প্রজাবৎ। “তদর্থ তীতি” বতিঃ ( পাণিনী ৫, ১, ৬৩)। 
যথা প্রজ্গান্থ যোগাৎ ভবতি তথা সাবীঃ। ছান্দসোইঙভাবঃ | অসাবীঃ 
প্রস্থতবানসি। ছুঃসপ্রমহতি ছুঃঘপ্রিয়মিযাদি পুরণঃ | পরাস্থব নিরাকুক ॥ ৬ ॥ 


গায়ভ্রন্তরং বিশ্বানীতি। হে দেব সবিতবিশ্বানি সর্বাণি ছুরিতানি 
পরাস্থব নিরাকুকু। যচ্চ ভদ্র কল্যাণং তম্নোহস্মভ্যমান্ব প্রস্থব ॥ ৭ | 

মধ্বিত্যার্দি তি্রন্ত্িপদা গায়ব্র্যঃ। বাতা খতায়তে | তং সত্যং যতে 
এতি যন্‌ তশ্মৈ যতে সত্যমাপ্র,বতে সত্যবাদিনে। ছান্দসো দীর্ঘ: । বাতা 
বায়বোহপি মধ্বন্ৃতং ক্ষরস্তি। “লিউর্থে লেট (পাণিনী ৩, ৪৯ ৭) 
লিঙর্ঘোহত্র প্রার্থনা মধু ক্ষরস্তি ক্ষরত্ত। পিন্ধবো নন্যো মধ্বসৃতং ক্ষরন্ত। 


দ্বাদশ অনগবাক ৪৯ 


ওষধীরোষধয়ো নো মাধবীর্মাধব্য সন্ধ মধু সম্বন্ধিন্ো মাধবাঃ। “তস্যেদং 
পাণিনী &, ৩, ১২০) ইত্যন্। খত্ব্য বাসত্য বাসত্ব মাধবী হিরণায়ানি ছন্দসি 
(পাঃ ৬, ৮,১৩৫) ইতি নিপাতনাক্রণাভাবঃ ॥ ৮1 নক্তং বাত্রয় উতাপুষসঃ 
প্রত্যুষাঃ । কিম্‌ বছুনা ভৌমং রজোইপি মধুমদত্ত। দৌরপি মধ্বপ্ত নঃ পিতা। 
ব্রদ্ধসদনত্বাদ্ব্র্ষণশ্চ সবজনকত্বাতপ্লোকোহপি পিতোপচারাৎ্। মধু শবঃ 
কেবলোইপি মধুমৎপর এব পূর্বাপরসাহচর্াৎ। মধু ব্রাঙ্ষণেন মধু মন্ত্াথঃ প্রকাশিতো 
বেদিতব।2 ॥ ] 

মন্্রার্থ_-(ব্যবহরকালে চতুর্থ ব্রচ্ধাদি শরীরে পরমেশ্বরের বিশেষরূপে 
অবস্থান কথনান্তে যথোক্ত জগৎ সৃষ্টির মূল কারণভূত মায়াশক্তিকে আশ্রয় পৃবক 
বদ্ধ ও মুক্ত পুরুষের অবস্থা প্রদগিত। ) বিধয়াসন্ত জীব লোহিত, শুরু ও কৃষ্কূপ 
যুক্ত অথবা সত্ব, বজ:ঃ তমঃহ্রূপা লমানরপ, দেবতির্্যক্‌ মছষ্যাদি বহুবিধ প্রজা 
স্্টিকরিয়! গ্রীতিসহকারে মায়াকে সেবা করতঃ বিষয়সমূহ ভোগাস্তে জন্ম 
মরণার্দি সংসার প্রাপ্ত হয় । অন্য বিরক্ত পুরুষ ভোগ্যবস্তজাত উপভোগ করিয়। 
তাহাকে ত্যাগ করে। ৫ 

(যে পুরুষ বিবেক বলে মায়াকে পরিত্যাগ করেন, তাহার নিকট সমস্ত 
জগত ব্রদ্ষরপে অবভাসমান হয়। এই বিষয় এখানে প্রদশিত হইতেছে ।) 
নুর্য্য বিশুদ্ধ জ্যোতির্ধয় মণ্ডলে অবস্থান করেন। তিনি আবার ্ত্রাত্মা 
হিরণ্যগর্ভর্ূপে জগতের নিবাসহেতু বলিয়া বন্থবাযুবূপে অন্তরিক্ষে অবস্থান 
করেন। তিনি হোমনিষ্পাদক আহবনীয়াদি অগ্রিবপে সোমযাগাদির অঙ্গভৃত 
বেদিতে অবস্থান করেন। অমাবস্যাদি তিথিবিশেষ অপেক্ষা না করিয়৷ তিনি 
ভোজনের প্রার্থনার জন্য সেই সেইস্থানে গধন পুর্বক বৈদেশিক অতিথিরূপে 
পরকীয়গৃহে বিরাজ করিতেছেন। মনুস্বের মধ্যে কন্মাধিকারী জীবরূপে 
তিনি অবস্থান করে। শ্রেষ্ঠস্থান কাশীসমূহে তিনি পুজ্য ব্যক্কিরূপে অবস্থান 
করেন। তিনি সত্য বৈদিক কর্শে ফলরূপে অবস্থান করেন। তিনি আকাশে 


নক্ষত্রাদিকপে প্রকাশিত। .নদীসমুত্রাদিতে শঙ্খমকরাদিরপে তিনি জন্মগ্রহণ 
৪ 
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করেন। তিনি গোসমৃহ হইতে ছুগ্ধাদিকপে উৎপর্দ হছন। তিনি সত্য বচন 
হইতে কীন্তিরূপে জন্মগ্রহণ করেন। পর্বত সমূহ হইতে তিনি বৃক্ষাদিরূপে 
জন্মগ্রহণ করেন। হুংদ হইতে আরম্ভ করিয়! অদ্রিজা পধ্যস্ত সমস্ত জগৎ 
পু্ণব্রন্ধ। অজদৃষ্টিতে জগদ্রপে ভাসমান সমস্ত বস্ত জ্ঞানদুিতে ব্রদ্ধই | ৬ 


দ্বতং মিমিক্ষিরে ঘৃতমস্য যোনির্ঘতে শ্রিতো। দ্বৃতমুবস্য ধাম । (ঘুতমস্য) 

অনুধধমাবহ মাদয়ন্বন্বাহা কৃতং বুষভ বক্ষি হব্যম্‌ ॥ ৭ ।। 

সমুদ্রাদূগি্মধুমাং উদারছুপাংশুন1 সমমৃতত্বমানট. | 

ঘৃতস্য নাম গুহ্াং যদস্তি জিহব। দেবনামমৃত স্য নাভিঃ ॥ ৮ 

দীপিকা । স্বতমিতি। মিষিক্ষে নিষিচে | মিক্ষ সেচনে। অন্ত সর্শ্ত 

যোনির্জনকমূ। “অগ্নো প্রাস্তাহুতিঃ সম্যগাদ্দিত্যমুপতিষ্ঠতে। আদিত্যাজ্জায়তে 
বৃষিবৃষ্টের্ঃ তত: প্রজা” ইতি স্বতে: (মনু সংহিতা ৩. ৩৬)। দ্বৃতে শ্রিত 
আশ্রিত: । আশ্রিতো লোকে ঘ্বতশ্ত তেজন্বাতেজব্বিনং হি শ্রয়স্তে। ঘ্বৃতং উ অস্ত 
ধাম। অন্ত লোকন্ত্ ঘ্বতং ধাম ধাতু । বৃষভ হে ধর্মাছঘধং ত্বধাং শ্বধামহ্ন আবহ 
স্বতমাদাতুং সন্নিহিতো ভব। মাদয়ন্ব হু প্রাপ্র,হি যত: ম্বাহাকতং স্বাহা শব্দেন 
হুতং ঘ্বতং হব্যং বক্ষি বহসি ॥ ৭ ॥ সমুদ্রার্দিতি। সমুদ্রাৎ ক্ষীরোদাম্মধুমান্মিস্তরংগ 
উদদারছুদগতবান্। খ গতৌ লুউ, সতিশাস্তীতাঙ € পাণিনী ৬. ১, ৫৬ )। 
উপাংশুনা স্তিমিতশব্দেনামৃতত্বং সমানট্‌ সমাপ | যান্তি তদ্‌ক্রমঃ | স্বতং দেবানাং 
জিহবা তেন বিন! ন তৃপ্যন্তীত্যর্থ। তথামৃতন্ত নাভিমূর্খামমৃতম্‌ ॥ ৮॥ 

মন্ত্রর্থ (জ্ঞানিভোগা দেহের অন্থকৃল ভোগসমৃহ প্রার্থনীয় | তজ্জন্ জ্ঞানসাধন 
যাগাদি কর্ণের হেতু অগ্রির অন্ুকূলতা প্রার্থনা করিতেছেন । ) পুর্বে ষজমানগণ 
আহ্বনীয়রূপ অগ্নিতে ঘ্বৃতসেক করিয়াছেন, সেই দ্বত অগ্নির উৎপত্তির কাঁরণ, 
যে হেতু ঘ্বত ছার! জালাবৃদ্ধি দেখা যায়। এই অগ্নি ঘ্বৃতকে আশ্রয় পুবক 
অবস্থান করিতেছে। দ্বতই অগ্নির স্থান অথবা তেজোবদ্ধক। হে অগ্নে! 
তুমি স্বধামস্ত্রের পর আমাদের হবিংস্বরূপ শ্রবণাস্তে দেবগণকে এখানে আমন্ত্রন 
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কর। তাহাদিগকে আনিয়া! আনন্দিত কর। ছে শ্রেষ্ট! স্বাহাকারের দ্বারা 
অস্মত্প্রদত হব্য দেবগণকে প্রদান কর। ৭ 
সমুদ্র হইতে উগ্নির ন্যায় পরমাত্মা হইতে মাধুরধাযুক্ত প্রপঞ্চ প্রস্থ 

হুইয়াছে। স্বপ্রকাশ ব্রন্দের প্রণবযুক্ত গুহ নাম সর্ববেদে বর্তমান। মানব 
ধ্যানকালে শনৈঃ শনৈঃ উচ্চারণীয় সেই প্রণব জপত্বারা উৎপত্তিবিনাশরহিত 
বরম্ধতত্ব উপলব্ধি করেন।. সেই প্রণব হুইতেছে সববেদের জিহ্বা-স্থানীয়, 
কাবণ ধ্যানপরায়ণ দেবগণ কর্তৃক সবর্দা উচ্চারণীয়ত্ব জিহ্বাতুল্য 
মুখমধ্যে অবস্থিত। অপিচ এই প্রণব বিনাশরহিত মোক্ষের নাভিম্বরূপ। 
ইহার অর্থ, যেমন নাভি রথচক্রের আশ্রয়, তেমনি এই প্রণবই মুক্তির 
উপায়। ইহা দ্বারা মানব মুক্তিনাভ করে। প্রণব ধনুতুল্য, শর আত্মতুল্য 
এবং ব্রহ্ম তল্লক্ষা কথিত হয়; অপ্রমত্ত চিত্তে সেই লক্ষ বিদ্ধ করিবে এবং 
শরবত তন্ময় হইবে । ৮ 

বয়ং নাম প্রব্রবাম। ঘ্বৃতেনান্মিন্‌ যজ্ছে ধারয়াম! নমোভিঃ | 

উপ ব্রহ্মা শৃণবচ্ছস্যমানং চতুঃশৃঙ্গোশ্চবমীদেগীর এতৎ ॥ ৯ 

চত্বারি শৃঙ্গ ত্রয়ে! অন্য পাদ। দ্ধে শীর্ষে সপ্ত হস্তাসো অদ্য। 

ত্রিধা বন্ধে! বৃষভো৷ রৌরকীতি মহে। দেবো মর্ত্যাং আবিবেশ ॥ ১০ 

ত্রিধা হিতং পণিভিগুহানানং গবি দেবাসো ঘৃতনন্ববিন্দন্‌। 

ইন্দ্র একং সূর্ধ একং অজান বেনাদেকং ব্বধয়। নিষ্টতক্ষুঃ ॥ ১১ 

যে৷ দেবানাং প্রথমং পুরস্তাদ্‌ 

বিশ্বীধিকো রুদ্রে। মহধিঃ | 
হিরণ্যগরভং পশ্যত জায়মানং 
স নো দেব: শুভয়াম্তৃত্যা সংযুনক্তু, ॥ ১২ 
দীপিকা । বয়ং নামেতি। বয়ং ঘ্বতস্ত নাম প্রত্রবাম! ধারয়াম! ইতি 

সংহিতারাং দীর্ঘ; । ব্রদ্ধা! খাত্বিক শন্তমানমগ,তিরিক্ষপামাণং গ্রকুতং ঘ্বতবণণতমূপ- 
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শৃর্চুপশূণুয়াৎ | লেট তিবিতোলোপোহট। চতুংশৃংগীবেদচতুষয়লক্ষণশৃংগযুক্তে! 
গৌরো! নির্শলঃ পরমেশ্বরে! যজ্ঞোইবমীছুদগীণবান্‌ ॥ ৯ ॥ (1১৩ ॥ ০) তদর্ণনং 


চত্বাব্ি শুজেতি। অন্য নিরুত্তম্‌ (১৩৭) চত্বারি শৃঙ্গেতি বেদা বা এত উক্তান্ত্রয়ো 
অন্ত পাদ ইতি সবনানি ত্রীণি ঘ্ধে শীর্ষে প্রায়ণীয়োদয়ণীয়ে সপ্ত হস্তাস: সঞ্চ 


ছন্দাংসি ত্রিধাবন্ধস্ত্রধোবদ্ধো মন্ত্র ব্রাহ্মণ-কল্লেব্ষভো রোরবীতি। রোরবণমস্ত 
সবনক্রমেণগি ভর্ধজুতি সাঁমভিধদেনমৃগ ভিঃ শংসস্তি যজুতির্ধজস্তি সামভিঃ স্ববস্থি 
মহে! দেব ইত্যেষ হি মতান্দেবো যছ্চজ্ঞে মর্ত্যানাবিবেশেতোষ ছি মম্তানা- 
বিশতি যজমানায় তন্তেতরা ভূয়সে নির্চনায়ে+ তি। *যজ্ঞো বৈ বিষ্ণরিতি” 
শ্রতেনারায়ণপরতা (শতপ ১.১২১৩)॥ আত্মপক্ষে তু চত্বারি শৃঙ্গাণি বিশ্ব 
তৈজস প্রাজ্ঞতুরীয়াণি। ত্রয়ঃ পাদাঃ সংস্থতিকুপগমনহেতবো জাগ্রত স্বপ্ন 
স্ববুগ্তানি। দ্বে শীর্ধে পরাপর ব্রদ্ষণীন্বর্গাপবর্গে ৷ বা। সপ্ত হস্তাস আদানে! 
পায়! পঞ্চেন্দ্রিয়াণি বুদ্ধিমনসী চ তদুক্তং সপ্তাঙ্গ ইত্যগ্যাত্বনঃ। ত্রিধাবদ্ধোহবস্থাত্রয়ে 
স্থল প্রবিবিক্তানন্দাখোভোগৈব“দ্ধ: সংসারং ত্যক্তঅক্ষমো বৃষভোইবিগ্ভায়া বীজ 
প্রদ্দীহনেন সেচনাৎ। “অহং বীজপ্রদঃ পিতেতি” স্বতে রোৌরবীতি সংসারহুঃখে- 
নাত্যস্তমাক্রন্দতীশ্বরকপেণোচ্চৈরূপদ্দিশতি চ। মছে! দেবে! মহান্দেবঃ স্বপ্রকাণ 
আত্ম। মত্্যং মরণধর্মীণং দেহমাবিবেশ “লিডর্৫থে লেট ( পা. ৩.৪.৭ ) প্রবিশতি। 
“স্‌ এষ ইহ প্রবিষ্ট আনখাগ্রেভ্য” ইতি শ্রুতে: (বুহদারণ্যক উপনিষৎ 
১,৪৭,)॥ ১॥ ভ্রিধেতি। ভ্রিধাহিতং ত্রৈবিদ্যকর্মণি নিহিত পণিভিব্যবহর্ত 
ভিগু“হমানং গোপ্যমানং গবি গোবিষয়ে সৌবরভেয়ীযু দেবাসে দেবা ইন্জ্রাদয়ো 
গ্বতমদ্ববিন্দংল্রববস্তঃ! একং ভাগশিন্দ্ো জজানৈকং স্র্ধোে জজানৈকং 
বেনাঘেনে! বেনতেঃ ক্রান্তি কর্মণ: কামুকাছ,দ্বণশ্চন্ত্রমসে। বৈকং ভাগং স্বধয়া 
হোমরুপেণ কর্মণাহেতৃভৃতেন নিষ্টতক্ষুব্ধিতবস্তঃ ॥ ২। হিরণ্যগভ গ্ততিমাহ য 
ইতি। যে দেবানাং পুরস্তার্ধাবিরভৃবেতি শেষ: | বিশ্বাধিকো বিশ্বোৎকৃষ্টো 
কদর রুত্রক্পো মহধিবেদ্াদিগ্রবর্তকম্তং প্রথমং জায়মানং হিরণ্যগভ'ং 
পশ্যতজনাঃ। নন্থু দর্শনে কিং ফলমত আহ স ইতি। স দেবো নোহম্মান্‌ 
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শুতয়াম্মত্যা সংযুনক্তি যতশুতোহস্ত দর্শনং যৃক্তম্‌ ॥ ৩॥ 

মন্ত্রার্থ আমরা জ্ঞানাথী' পুরুষ, এই জ্ঞানযজ্ঞে দীপ্িশীল, স্বপ্রকাশ 
বঙ্ধলাভের নিমিত্ত সবদা প্রণব উচ্চারণ করিয়। থাকি । অনস্তর আমরা নমস্কীর 
পরায়ণ হুইয়া সর্বদ! চিত্তে ব্রহ্ধতত্ব অনধান করি। আমরা প্রণব জপ দ্বারা থে 
ব্রন্মতত্বের স্তব করি, তাহা পাশ্ববিস্তাঁ তত্রজ্ঞগণও শ্রবণ করিয়াছেন। অকার, 
উকারঃ মকার ও নাদরূপ শৃঙগচতুষ্টয়যুক্ত শ্বেতবণ প্রণবরূপ বুষভ ব্রদ্ম তব প্রতিপাদন 
করিয়াছেন। ৯ 

প্রণবের অকারাদি চারি শূঙ্গ। এই প্রণবপ্রতিপাদ্য প্রণবন্বরূপ ব্রদ্ষের 
তিন পাদ। তন্মধ্যে বিশ্ব, তৈজল ও প্রাজ্ঞ, এই তিনটি অধ্যাত্ম পাদ । বিরাট,» 
ছিরণ্যগভ ও অজ্ঞান এই তিনটি অধিদেব পাদ। এখানে পাদশবদ অর্থে পদনীয় 
বা যাহার সহায়ে ব্রহ্মতত্ব পাভ করা যায়, তাহ! বুঝিতে হইবে । উত্তমাঙ্গ স্থানে 
চৈতন্যন্বরূপ দুই শক্তি বিদ্যমান। ভূরাদি সগ্চলোক এই ব্রদ্দের হস্তস্থানীয়। 
অকার, উকার € কারে “বশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্ঞদ্বারা এবং বিরাট, হিরণ্যগর্ভ 
ও অজ্ঞানদ্বারা তিন প্রকারে সংবদ্ধ। প্রণব তেজোরপ ব্রক্ধতত্বকে প্রতিপাদন 
করেন। পরমেশ্বর সকল মন্ুস্তদেহে সব'তোভাবে প্রবিষ্ট আছেন । ১০ 

দেবোপম সাত্বিক পুরুষগণ শরীরে বিশ্ব, তৈজস ও প্রাজ্রূপ তিন প্রকারে 
এবং ব্রন্ধাণ্ডে বিরাট, হিরণ্যগভ' ও অজ্ঞান, এই তিন প্রকারে অবস্থিত। উপদেষ্ট - 
গণ কর্তৃক গোপনীয়, প্রদীপ্ত স্বপ্রকাশ ব্রদ্ধতত্বকে তীছার] তত্বমস্তাদি মহাবাক্যে 
লাভ করিয়াছিলেন। পরমৈশ্বধাযৃক্ত বিরাটপুকুষ জাগরণকে, হিরণ্যগভ' 
্বপ্রকে উৎপার্দন করিয়াছিলেন এবং সর্বদুঃখরহিত অব্যাকত হইতে স্বযুপ্তি 
'নিম্পর় হুইয়াছিল। ব্রহ্ষরূপে সমন্বিত পুবেণক্ত ইন্দ্র, হছিরণ্যগভ+ও অব্যাকত 
জাগ্রদার্দি অবস্থাত্রয় নিম্পাদন করিয়াছেন। এই দুই মন্ত্র দ্বারা প্রণবতত্ব 
প্রতিপাদ্দা অর্থ বিস্বৃতরূপে ব্যাখ্যাত হইয়াছে। ১১ 

যিনি জগৎ অপেক্ষা বৃহৎ, বেদপ্রতিপাদা অতীক্জিয়দর্শা খবিগণের মধ্যে 
মহান, অগ্নি ও ইন্দ্রাদির প্রথম, পৃবে“ উৎপন্ন হিরণ্যগর্ভকে দর্শন করেন, সেই 
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মহাদেব পরমেশ্বর আমাদিগকে ব্রহ্ষতত্বের শুভা স্মৃতির সহিত সংযুক্ত করুন। 
মন্ত্রলি্গ হইতে অবগত হওয়া যায় ঘে, ব্রহ্মবিদ্যা লাভের জন্ত এই মন্ত্র জপ করা 
উচিৎ। ১২ 


যম্মাৎ পরং নাপরমস্তি কিঞ্িৎ যম্মান্নাণীয়ে। ন জ্যায়োইস্তিং কশ্চিৎ। 

বৃক্ষ ইব স্তক্ষো দিবি ভিষ্ঠত্যেকস্তেনেদং পূর্ণ পুরুষেণ সর্বম্‌ ॥ ১৩ 

ন কর্মণা ন প্রজয়! ধনেন ত্যাগৈনৈকে অনুতত্মমানশুঃ | 

পরেণ নাক নিহিতং গুহায়াং বিজাজতে যছাতয়ে! বিশন্তি ॥ ১৪ ॥ 

বেদাস্তবিজ্ঞানবিনিশ্চিতার্থাঃ সং্যাসযোগাগতয়ঃ শুদ্ধসত্বাঃ । 

তে ব্রহ্মলোকে তু পরাস্তকালে পরামুতা (২) পরিষুচ্যস্তি সবে ॥১৫ 

দহূং বিপাপং বরবেশ্মভৃতং যৎ পুগুরীকং পুরমধ্যসংস্থম্‌ 

তত্রাপি দহ গগনং বিশোকং তন্মিন, যদন্তস্ততুপাসিতব্যম. ॥। ১৬ ॥ 

যে! বেদাদৌ স্বরঃ প্রোক্কো বেদান্তে (বেদানো) চ প্রতিষ্ঠিত; । 

তস্য প্রকৃতিলীনস্য যঃ পরঃ স মহেশ্বরঃ | 

অজোহন্ঃ স্থবিভা নাভিঃ সবমস্যৈব ॥॥ ১৭ ইতি দ্বাদশোইনুবাকঃ। 

দ্রীপিকা। যম্মাৎ পরমপবং চ কিঞ্ন নাস্তি তদাত্মকমেব সবনস্তীত্যর্থ; | 

স্তব্ধ আরোপিতে বৃক্ষ ইবৈকো দিবি তিষ্ঠতি তেন পুকষেণ পৃরকেণেদং সর্বং 
পূর্ণৎ পৃরিতমতে৷ ন পরমপরমণু জ্যায়ে! নান্দস্তীতি যুক্তম্‌ ॥ ৪ ন কর্মণেতি। 
কর্ণ! যাগাদিন! প্রজয়া পুত্রাদিনা ধনেন কর্মসাধনেন । কেনতর্ামৃতত্বমান- 
শুস্ত্যাগেন। তহি সর্বে কম্মাণমৃতা ন তবস্তীত্যতউক্তমেক ইতি। নর্র্বে 
কিন্ত কেদিদেব ত্যাগন্ত দুঃমাধ্াত্বাৎ। “বক্তা শতসহত্রেধু দাতা ভবতি বা ন 
বেতি” প্রসিদ্ধেঃ। পরেন নাকং বদ্ধিভ্রাজতে। “এনপা দ্বিতীয়া” (পাণিনী 
২,৩,৩১)। অক্রৈব কল্মাগ্র বিভ্রাজতেইতউক্তং নিহিতং গুহায়ামিতি। 
অজ্ঞানেনাবৃতং জ্ঞানং তেন মৃহ্যস্তি জন্তবঃ (গীতা ৫১৫ )। বৈকু কৈলাসা- 
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দিনিষ্ঠাত্ত শদ্ধদত্বাঃ পশ্যস্তীত্যর্থথ। অব্রত্যাঃ কে পশ্ন্তীতাপেক্ষায়ামাহ। 
যদ্যতয়ো বিশ্বস্তীতি ॥ ৫ 

কিং ষতিমাত্রং বিশতি নেত্যাহ বেদাস্তেতি। পুনঃ কীদৃশাঃ। সন্গাস- 
যোগাচ্ছুদ্ধত্বাঃ। তে ব্রদ্মলোকেঘিত্যনেন ক্রমমূক্তিকক্তা। অস্তকালো মবুণং 
পরাস্তকালত্বপুনর্ত বকালঃ। অম্বতা দেবাঃ পরামৃতাস্ত মুক্তাঃ পরি সামস্তেন মুক্তা 
ভবস্তি মৃচ্যস্তীতি ব্যত্যয়েন শান ॥ ৬॥ 

আত্মনঃ সাক্ষাৎকারস্থানমাহু দহমিতি। দহরমিতি ব্যক্তব্যে ছান্দসো৷ 
বিকারঃ| বিপাপঅং নিম্পাপং বরং শ্রেষ্টং বেশুভৃতমাত্মনি বাসস্থানং পুরমব্যসংস্থং 
দেহান্তঃস্বং তত্রাপি তন্মধ্যেখপি দহ্ং স্ুক্্ং গগনমাকাশং বিশোকঃ 
শোকপ/হতম। তন্মিন বিষয়ে যাস্তব্তি তছুপাসিতব্যমূপাসনীয়ম্‌। তদুক্তং 
ছান্দোগোে (৮*১.১)। অথ যফদিদমন্মিন, ব্রহ্ষপুরে দহরং পুগুরীকং বেশ 
দহরোইন্মিন ভ্তরাকাণস্তন্মিন্যদ স্ততদঘ্বেষ বং তদ্বাৰ বিজিজ্ঞাসিতব্যমিতি ॥ ৭॥ 
যইতি। স্বপ ওংকারঃ| প্রতিষ্ঠিত উপাস্যতয়। নিণীতঃ। প্রক্লৃতি-লীনস্য 
স্বরূপেণ প্রকত্যাত্মকশ্য যঃ পর উৎকষ্ট্ো বাচ্যত্বেন প্রধানভূতঃ সমহেশ্বরঃ 
পরমাত্ম। ॥৮ অন্যৈব শেষঃ। অজোহনাদ্যোহন্তো জড়খিলক্ষণঃ সুবিভাঃ 
হ্ৃতরাং ধিভাঁতি বিশ্বচক্রস্য নাভিরাধারভূতঃ সবমস্যৈব নাতোহন্যোহস্তি 
স্বামী ॥ ১০ ॥ 

মন্ত্ার্থ । (অ্রয়োদশমন্ত্রবলিতেছেন, এই স্মরণীয় তত্ব এখানে নির্দেশিত 
হইতেছে, শুতা স্বৃতির দ্বারা সংযুক্ত হউক 1) ব্রহ্ধতত্ব অপেক্ষা উৎকৃষ্ট বা নিকৃষ্ট 
কোন বস্ত নাই, যাহা! অপেক্ষা অত্যপ্প বস্ত নাই এবং যাহা অপেক্ষা অধিক কোন 
বস্ত নাই। (এখানে পরশব্ধ ছার! গুণের উতৎ্কর্ধ এবং অপর শব্দ ছারা গুণের নিকর্ধ 
অভিপ্রেত। জ্যায়ঃ শব্ধ দ্বারা পরিমাণের উত্কর্ধ এবং অণীয়ঃ শব বারা পরিমাণের 
অপকর্ধ অতিপ্রেত। সর্ববিধ উৎকর্ষ ও অপকর্ধ নিষেধ ছারা অদ্ভবিতীয়তা সিদ্ধ 
হইল |) যেমন বুঙ্ষ গমনাগমনরহিত, একত্র স্তব্ভাবে অবস্থান করে, সেইরূপ 
অছিতীয় এক পরমেশ্বর নিবিকারভাবে গ্যোতনন্বরূপ ন্বপ্রকাশরূপে অবস্থান 
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করেন। সেই চেতন পুরুষ ছার! সমস্ত জগৎ পরিপূর্ণ ব্রহ্ম ভিন্ন কোন বস্ত না 
থাকায়, তদপেক্ষা উৎকৃষ্ট বা অপরুষ্ট বন্ত থাকিতে পারে না। জগতের অস্তিত্ব 
নাই, এই সমস্ত ব্রন্ধ ভিন্ন অন্য কিছু নহে। ১৩ 

( চতুর্দশ মন্ত্র বপিতেছেন। পেজ ব্রদ্ধ তব স্মরণের অন্তরঙ্গ সাধনসব ত্যাগ, 
ইহাই বলিতেছেন। ) অগ্নিহোত্রাদি কম্ম? পুত্র ও ধনের ছারা মুক্তিলাভ 
ঘটেনা। কোন কোন মহাত্মা লৌকিক ও বৈদিক ব্যাপার পরিত্যাগ দ্বারা 
মুক্তিলাভ করেন। ইন্দ্রিয়সংযমী যতিগণ যে অমৃত সম্ভোগ করেন, তাহা স্বর্গস্থখ 
অপেক্ষা উত্কুষ্ট, এবং স্বকীয় একা গ্রবুদ্ধিরপ গুছাতে অবস্থিত থাকিয়া বিশেষ 
ভাবে প্রকাশিত। ১৪ 

( অথব“বেদীয় মুণ্ডক উপনিষর্দে (৩২1৬) এইমন্ত্র দুষ্ট হয়, ) বেদাস্তজনিত 
বিজ্ঞানের বিষয় পরমাত্মা যাহাদের নিকট সুনিশ্চিত হইয়াছেন, সন্ন্যাস 
যোগাবলম্বনে যাহার] বিশুদ্ধচিত্ত হইয়াছেন এবং যাহার! মোক্ষ সাধনে যত্রশীল, 
তাহার! সকলে জীবদ্দশায়ই পরমাত্মভূত হওয়ায় চরম দেহ-ত্যাগ কালে সবর 
নিবণণ প্রাঞ্থ হন। সাধারণ লোকের দেছত্যাগ পর-অস্তকাল নছে, কারণ 
তাহার! পুনরায় জন্মগ্রহণ করে । মুক্তপুকম অন্থলোকে গমন করেন না। যেমন 
ঘট ভঙ্গ হইলে ঘটাকাশ মহাকাশে একীভূত হয়, তদ্রপ তিনি সর্বব্যাপী 
ব্রদ্ধে লীন হন। ১৫ 

(ষোড়শমন্ত্র বলিতেছেন। তবজ্ঞ/নে অসমর্থের পক্ষে তুস্্ম উপায় কথিত 
হইয়াছে। ) অল্প, পাপ রহিত, পরমাত্মার উপলবিস্থানভূত, শরীরের মধ্যে 
অবস্থিত অঙঈদল পুগুরীক (পদ্ম) বিদ্যমান । সেই ক্ষুদ্র পুগ্ুরীকে সুন্দর আকাশবৎ 
অমূর্ত ব্রহ্ধ বিরাজিত। যছ্যপি ব্র্ধ ব্যাপক, তথাপি ঘটাকা শতুল্য পুণগুরীকস্থানকে 
অপেক্ষা করিয়া অল্প বলা হইয়াছে । ব্রদ্ম শোকমুক্ত, আকাশ শব্ধবাচ্, সেই 
পুগুরীকমধ্যে ব্রহ্ম তত্বের উপাসনা করিবে । ১৬ 

সথদশ মন্ত্র বলিতেছেন। অগ্রিমীলে পুরোহিতম্--ইত্যার্দি বেদের 
আদিতে যে প্রণব রূপ বর্ণ উক্ত হইয়াছে, সেই প্রণব ধ্যানকালে অব্যাকৃত 
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জগৎকারণে লীন হুয়। অকার, উকার ও মকারে যথাক্রমে বিরাট, হিরণ্যগর্ত 
ও অব্যাকৃতরূপে ধ্যান করিয়া অকার বিরাটকে উকারে লয় করিয়া পরে 
হিরণাগভপ্বপ উকারকে মূলঃ প্রকৃতিরপ মকারে লয় করিবে । সেই প্ররুতিলীন 
প্রণবের যে উতকৃই ধ্যাতবা বস্তু, তাহাকেই মহেশ্বররূপে জানিবে। ইহার ছারা 
পৃবেণীকক গগনশন্দ বাচা বন্ত বিস্তৃতভাবে কথিত হইল। ১৭ 
ছাদশোভবাকের মন্্ার্থ সমাপ্ত । 
ত্রয়োদশোধনুবাকঃ 

সহত্রশীর্বং দেবং বিশ্বাঞ্ষং বিশ্বশস্তুবম্‌। 

বিশ্বং নারায়ণং দেবমক্ষরং পরমং প্রভু(পদ)ম্‌ ॥ ১ ॥ 

বিশ্বতঃ পরমং নিতাং বিশ্বং নারায়ণং হরিম্‌। 

বিশ্বমেবেদং পুরুষস্তদিশ্বমুপজীবতি 1! ২ ॥| 

পিং বিশ্বস্তাত্তেশ্বরং শাশ্বতং শিবমচ্যুতম্‌। 

নারায়ণং মহাজ্রেয়ং বিশ্বাত্মানং পরায়ণম্‌॥। ৩ ॥ 

নারায়ণঃ পরং ব্রহ্ম তত্বং নারায়ণ; পরঃ । 

নারায়ণঃ পরে জ্যোতিরাত্বা নারায়ণ; পরঃ || 

নারায়ণঃ পরে ধ্যাতা ধ্যানং নারায়ণ; পরঃ। 

পরাদপি পরশ্চাস্ত্ তম্মাগ্ঘস্ত্ পরাৎপর || ৪ ॥। 

যচ্চ কিঞ্জ্জিগত্যন্মিন্‌ দৃশ্যতে অয়তেহপি বা। 

অন্তর্বহিশ্চ তত সবং ব্যাপ্য নারায়ণঃ স্থিতঃ || ৫ ॥ 

দ্রীপিকা। এবমাদিমন্ত্রকলাপ প্রকাশ্ঠং নারায়ণ স্বত্ব পুনঃ শ্লোকেঃস্তৌতি 

সহত্রশীর্ধমিতি। সহশ্রশিরসমিতি তু যুক্তং বক্ত,মূ। ১ ॥ বিশ্বমেবেদং পুরুষ 
ইতি। ইং বিশ্বং পুকষ এবেতান্বয়ঃ। তথিশ্বমিতি তঙ্গারায়ণাখ্যং বস্ত বিশ্বং 
লোঁক উপজীবতি তদাধারং প্রাণিতি ॥ ২ ॥ পতিং বিশ্বস্ত সর্ব্তাজেশ্বরমাত্মা 
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জীবস্তস্যেশ্বরং নিয়স্তারং যহাজ্ঞেয়ং যস্মিন্‌ বিজ্ঞাতে সর্বমিদং বিজ্ঞাতং 
ভর্তি ॥ ৩ ॥ পরোদ্ধ্যোতিবুদ্যাদীনাং প্রকাশকঃ। পর আত্ম! পরমাত্মা ॥ ৪ ॥ 
পরে] ধ্যাতা নিত্যন্বস্থাশয়ঃ | ধ্যানং ধ্যাতব্যম্‌। পরাদপি পরশ্রাস্থ তন্মাগ্যত্ত 
পরাৎ্পর ইতি। অন্থভ্যঃ প্রাণেভাঃ আ ইত্যানস্থ যঃ পরাদপি নামাদেঃ পরঃ। 
ছান্দোগ্যে স্বন্দনারদসংবাদে নিকপিতোহথন্তম্মাৎ পরাছ্যঃ পরে] ভূমা স নারায়ণ 
ইত্যর্থ:। ৫ ॥ 


ত্রয়োদশ অনুবাকের মন্ত্রীর্থ-_পূর্বান্গবাকের শেষে যে উপাস্য মহেশ্বরের 
স্ববূপ নির্দিষ্ট হইয়াছে, তাহাতে উপান্যগুণবিশেষ বর্তমান অনুবাকে বিস্তৃতভাবে 
প্র্দশিত হইতেছে ।) ধাহার অনস্ত শিরঃ, ধাছার অসংখ্য ইন্দজিয়, ধাহা 
হইতে জগতের যাবতীয় স্থখ উৎপন্ন হয়, জগদাত্মক নারায়ণ ইন্্রাদিদেবতা- 
স্বরূপ, ব্যাপক, উৎকৃষ্ট, গম্য মহেশ্বরের ধ্যান করিবে । বিরাঁড় রূপ মছেশ্বরের 
ষে দেহ, তাহাই সর্ব প্রাণীর দেহ, সর্ব প্রাণীর শিরঃ তাহার শিরঃ* সকলের 
ইন্ছিয় তাহার ইন্দ্রিয়) তিনিই ইন্দ্রা্ি দেবরূপে অবস্থিত। এই হেতু তাহাকে 
দেব বলা হয়। ১ 

(দ্বিতীয় মন্ত্র বলিতেছেন । ) জড়বর্গ হইতে উতকষ্ট, বিনাশরহিত, সর্বাত্মক, 
পাপনাশক, নারায়ণের ধ্যান করিবে। অজ্ঞৃষ্টিতে এই যে বিশ্ব দৃষ্ট হইতেছে, 
পরমাত্মা! স্বকীয় ব্যবহারের নিমিত্ত তাহাকে আশ্রয় করেন । ২ 

(তৃতীয় মন্ত্র বলিতেছেন।) জগতের পালক, জীবসমূছের নিয়ামক, 
শাশ্বত, পরমমঙ্গলম্বরূপ, কৃটস্থ, মহাজ্ঞেয়, জগদাত্মক নারায়ণকে ধ্যান করিবে । ৩ 

(চতুর্থ মন্ত্র বলিতেছেন । এই সকল মন্ত্রে মহানারায়ণের অপার মহিমা 
কীতিত। ) পুরাণে নারায়ণ শব দ্বারা অভিহিত পরমেশ্বর উংকৃষ্ট জ্যোতি, 
নারায়ণ পরমাত্ব,। নারায়ণ পরম ব্রহ্ষতত্ব, নারায়ণ শ্রেষ্ঠ, নারায়ণ উৎকৃষ্ট ও 
বেদাস্তাধিকারী, নারায়ণ পরম ধ্যান। ৪ 

(পঞ্চম মন্ত্র বলিতেছেন।) জগতে যাহা কিছু নিকটবর্তাঁ বস্ত দুষ্ট অথব) 
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দরস্থ বন্ত শ্রুত হয়ঃ নারায়ণ তৎসমূদয়ের অত্যস্তর ও বাহাদেশ ব্যাপিয়া 
অবস্থিত। ৫ 
অনস্তমব্যয়ং কবিং সমুদ্রেহস্তং বিশ্বশস্তুবম, | 
পদ্মকোশপ্রতীকাশং হৃদয়ং চাপ্যধোমুখম, ॥ ৬ ॥ 
অধো নিষ্ঠা বিতস্ত্যান্তে নাভ্যামুপরি ভিষ্ঠতি। 
হৃদয়ং তদ্বিজানীয়াছিশ্বস্তায়তনং মহৎ ॥॥ ৭ ॥। 
(সম্ততং) সততং সিরাভিস্ত লম্বত্যাকোশসন্সিভম. ৷ 
তস্যান্তে স্থষিরং সুক্মং তশ্মিন্‌ সর্বং প্রতিষ্ঠিতম. | ৮ ॥ 
তস্য মধো মহানগ্রিবিশ্বাচিবিশ্বতোমুখঃ | 
সোহগ্রভৃথ্বিভজস্তিষ্নাহারমজরঃ কবি; ॥ ৯ ॥ 
[ তির্যগৃধ্ব মধঃশায়ী রশ্বযস্তস্য সম্ভতা | ] 
দীপিকা1। সমৃদ্রেতং সমূত্রমিতং প্রাণমন্তস্যপারে সম প্রবিষ্ট ইত্যুক্তে:। 
বিশ্বশভূবং বিশ্বেষাং সং ব্বথং তসা ভূবমূৎ পত্তিস্থানম্‌। তস্য ধ্যানস্থানমাহ পদ্মেতি। 


অধোমুখমুধ্ব নাপঞ্চ ॥ ৬ ॥ তস্যন্থানমাহ অধোনিষ্ট্যা বিতস্তযাং ত্বিতি। অধোনিষ্টযা 
অধোশিষ্টয়া বিতস্ত্যাং বিতস্তি প্রদেশব্যাধ্যাং নাভ্যামূপরি নাতেকধর্ব ভাগে 
ভিষ্ঠতি বর্ততে। তদ্‌ হৃদয়ং ( তদ্ধদয়ং ) বিজানীয়ািশ্তস্য বাগাদি সংঘাতপ্য 
মহ্দায়তনং স্থানম্‌ ॥ ৭ ॥ সততং নিরস্তরং শিরাভির্লম্তি আ। আলম্বত্যালম্বতে 
শিরাধারেহবলম্বত ইত্যর্থঃ। অথব! সতং শতচ্ছিপ্রং বংশচর্না্দি নিথিতং পাত্রং 
যবনেষু প্রসিদ্ধং তস্য সতপ্য তস্তব ইবাতানবিতানাত্মিকঃ শিরাপ্তাভিরপ- 
লক্ষিতমিত্যর্থ। কোশসমিভং কদলীপুষ্পননিভম্‌॥ ৮ 

( বষ্ঠ মন্ত্র বলিতেছেন। এই পুবণর্ধে নারায়ণের ষথার্থস্বরূপ সংক্ষেপে বমিত 
এবং উত্তরার্ধে উপাসনান্থান কথিত।) দেশপরিচ্ছোশৃন্য, বিনাশরহিত, সর্ব, 
নমুদ্রতুল্য সংসারের অবসানরূপ, (নারায়ণন্বরূপ জানিলে সংসার ক্ষয় প্রাপ্ত 
হয়) সংসারের উৎপতিকারণ, অষ্টলহৎপদ্মের মধ্যছিত্্রসদৃশ, হৃদয়শব্ধবাচ্য 
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অধোঁমুখ। এতাদৃশ নারায়ণের ধ্যান করিবে । ৬ 

(সপ্তম মন্ত্র বলিতেছেন।) গ্রীবাবন্ধের নিয়ে, নাভির ডদ্ধভাগে ছারদশাঙগুল 
পরিমিত স্থান আছে, তাহার অন্তদেশে ষে পুগুরীক বিরাজমান, তথায় 
বরন্ধাণ্ডের আধার ভূত, প্রকাশপরম্পরাযুকু ব্রদ্ধ শোভা পাইতেছে। ৭ 

( অষ্টম মন্ত্র বলিতেছেন ।) পদ্মমুকুলসদূশ হৃদয়কমল, হৃদয় মধ্যে অধোমুখে 
লম্ঘমান দৃ্ট হয়। আবার সেই হৃদয় কমল নাড়ীসমূহ দ্বারা সম্যক্রূপে ব্যাপ্ত 
আছে। হ্াাঁযের নিকট শ্ক্মছিদ্র অর্থাৎ শ্বযুয়ানাড়ীনাল বর্তমান । সেই ছিড্ডে 
সমস্ত জগৎ আশ্রিত। ইহার কারণ, মনঃ তম্মধো প্রবিষ্ট হইলে সমস্ত 
জগতের আধারভৃত ব্রচ্গ অভিব্যক্ত ছন। ৮ 

(নবম মন্ত্র বলিতেছেন। ) ন্বযুয্নানালের মধ্যে মহান অগ্নি বিছ্ামান। তাহা 
বহুজালাযুক্ত, বিবিধমুখসমদ্থিত, অগ্নভূকূ। সেই অগ্নি ভূক্তত্রব্য শরীরে 


সমস্তাবয়বে প্রসারিত করিয়া! অবস্থিত। অগ্নি অজর ও কুশল। তাহার অগ্রে 
কিরণসমূহ বক্র, উদ্ধ.ও অধোভাবে শায়িত এবং তাহ। সর্বতোভাবে ব্যাঞ্ত। ৯ 


সম্তাপয়তি ব্বং দেহমাপাদতলমস্তকগ. ৷ 
তস্য মধ্যে বহ্চিশিখা অণীয়োধ্ব? ব্যবস্থিতা ॥ ১০ ॥ 
নীলতোয়দমধ্যস্থা। বিহ্যল্লেখেব ভাস্বর ( ভাস্ুরা )। 
নীবারশৃকবত্তত্বী পীতা ভাত্বত্যণপমা ॥ ১১ ॥ (গীতাভ্য স্যাত্বগুপমা) 
তস্যাঃ শিখায়া মধ্যে পরমাত্বা ব্যবস্থিতঃ। 
সব্রঙ্গা সশিবঃ [স হরি] সেন্দ্র সোইক্ষর; পরম: স্বরাঁট, ॥১২।॥ 
ইতি ত্রয়োদশোইন্ুবাকঃ 
[অথাতো যোগজিহব! মে মধুবাদিণী। অহমেব কালো নাহং 
কালস্য নারায়ণ: স্তিথে ব্যবস্থিতশ্চত্বারি চ ॥।] 
দীপিকা । মহানগ্রিঃ। আটম্মব। বিশ্বাচির্যশ্ত বিশ্বতোহচীষি বন্তস্তে 
'যন্তেদা অগ্নিহোত্রে পঞ্চাগ্নয় উক্তাঁঃ। মৃগ্নি মুখে হয়ে নাভামাধাবে চাবস্থিতাঃ | 


স্রয়োদশ অন্রবাক ৬১ 


তহুক্তং গীতাস্থ (১৫ ১৪) “অহং বৈশ্বানরো তৃত্বা প্রাণিনাং দেহমা শ্রিতঃ। 
প্রাণাপান সমাযুক্ত: পচামান্ং চতুধিধযিত্তি”। অত এব বিশ্বতোমুখঃ সর্বতঃ 
সনুখঃ। সোহগ্রভুগিতি। “তয়োরেকঃ পিগ্ললং স্বাত্তীতি” শ্রুতেঃ 
( মুণ্ডক উপনিধৎ্ ৩, ১, ১)। আহারং বিভজন্‌ সবাবয়বেষু সঞ্চারয়ণ,॥ ৯। 
তথ! তিষ্ঠনিত্যং জাগ্রদাপাদতলমস্থকং শ্বং দেহং সম্তাপয়তীত্যন্বয়ঃ। সবশরীর 
ওঁঞ্চয়োপলম্তস্ত কৃত এব। অক্ষয়ো নিতাঃ কবিশ্চেতন ইত্যাদিঃ। লিংগাদয়- 
মাত্িব ন ভৌতিকোহগ্রেঃ। তশ্য হদয়শ্ত। বহ্হিশিখা ভৌতিকাগ্ণেঃ 
শিখা । অপীয়োধেরবাধ্বভাগেহণীয়সী ॥ ১০ ॥ শীলমেঘান্ত:স্থবিদ্যুদিব ভাম্র]। 
অতএব লিংগাদ্বদয়াস্থং শ্যামমিতি গমাতে। শৃকং কণাগ্রস্থচিকা। পীতাতা 
গীতবর্ণা। তন্পমা হুক্ষ্ষেণোপমীয়তে কুগুলিনীতি যাং নৈগমা আহঃ ॥ ১১ ॥ 
তস্যা ইতি। ইদমেব দেবতা ধ্যান স্বানমূ। সেন্দ্রঃ স ইন্ত্রশ্হান্দসঃ সন্ধিঃ ॥ ১২ | 
[অথাতো যোগ এক্যং বাখ্যায়তে। ছান্দলঃ সোলুকি। জিহবা মে মধুবাদিনী 
মধুরবাদিন্তস্ত মাধুরধেণ জিহ্বায়া যোগোহস্ত। অহমেব কালোহত্তা নাহং কালস্য 
ভোগ্যঃ। অয়মাত্মকাল যোগঃ | নারায়ণোহহমেব স্থিতো ব্যবস্থিতো নিণাঁতশ্চত্বারি 
চ বিশ্ব তৈজস প্রাজ্ঞ তুরীয়াণাহমেব। অনেন জীব পরমাত্মনোর্ধোগ 
উক্তঃ।] 

(দশম মন্ত্র বলিতেছেন ।) অগ্রি পাদতল হইতে মস্তক পধ্যস্ত স্বকীয় সম্পূর্ণ 
দেহকে সর্বদ1] সম্তাপিত করে। এই দেহগত সম্ভতাপ অগ্রিস্থিতির প্রতি 
হেতু । জ্ঞালাবিশেষদ্ধার] সমস্ত শরীর ব্যাপী অগ্নির মধ্য অগ্নিজালা অতি 
সুমন এবং উদ্ধধ অর্থাৎ স্যযুয়ানাড়ীনালের উষ্ধ ব্রদ্বরন্ধ পর্যন্ত ব্যাপিয়৷ অবস্থিত। ১০ 

(একাদশ মন্ত্র বলিতেছেন। ) জলপুর্ণ নীলবর্ণ মেঘমধ্যে স্থিতা বিদ্যুপ্লেখার 
স্তায় প্রভাবতী অগ্নিশিখা। তাহা নীবারধান্তের শুকের ন্যায় ক্ষ, পীতবর্ণা, 
প্রভাযুক্তা ও অনুপম] । ১১ 

(দ্বাদশ মন্ত্র বলিতেছেন।) পূর্বোক্ত বহ্ধিশিখার মধ্যে জগৎ কারণ 
পরমাত্মা বিশেষভাবে অবস্থিত। উপাসনার্থ তাহার অবস্থান কথিত হইলেও 


৬২ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


তিনি অল্প নহেন বরং তিনি সমস্ত দেবতাম্বরপ। তিনি 'ব্রহ্ধা, শিব, ইন্জু 
হরি, অন্তধ্যামী, শুদ্ধ চিদ্রপ ও স্বরাট, অর্থাৎ রাজা। এই ছয় সহমরশীর্ধা 
ইত্যাদি বেধবাক্য প্রতিপাদিত ব্রদ্ষকে 'পন্মকোশগ্রতিকাশ' ইত্যার্দি উত্তরবাক্য 
অস্থসারে ধ্যান করিবে । ১২ 

ভ্রয়োদশোহনুবাকের মন্তরার্থ সমাণু। 


চতুর্দশোহনুবাকঃ 
আদিত্যো বা এষ এতন্‌ মণ্ডলং তপতি 
তত্র তা খচস্তূচাং মগডুলং স ঝচাং লোকোহথ ষ 
এষ এতন্মিন্সগুলে অচিষি পুরুষ স্তানি যজুংষি স যজুষা 
মণ্ডলং স যজুষাং লোকোইথ স এষ এতশ্মিন্‌ মণ্ডলে অচি 
দীপ্যতে তানি সামানি স সাম্মাং মণ্ডলং স সাম্নাং লোকঃ 
সৈষা ত্রয্যেব বিদ্ভা তপতি ঘ এষোইস্তরাদিত্যে হিরগ্য়ঃ পুরুষঃ ॥ ১ 
ইতি চতুর্দঘশোহনুবাকঃ 


পঞ্চদ শোহনুবাকঃ 
আদিত্যো বৈ তেজ ওজো! বলং যশশ্চক্ষুঃ শ্রোত্রমাত্বা মনে! 
মন্ু্মনুমতুঃ সত্যো মিত্রো বায়ুরাকাশঃ প্রাণো লোকপালঃ কঃ 
কিং কং তৎ সত্যমন্নমায়ুরমতে। জীবো বিশ্বঃ কতমঃ ব্বয়স্তুঃ প্রজাপতি: 
ংবৎসর ইতি । সং বসরোইসাবাদিত্যো য এষ পুরুষ: এষ 
ভূতানামধিপতিঃ ত্রহ্মণঃ সাঁধুজ্যংসলোকতামাপ্লোত্যেতাসামেৰ 
দেবতানাং সাধূজ্যং সাষ্টি'তাং সমান লোকতামাপ্রোতি য এবং 
বেদেত্যুপনিষৎ ॥ ১ ॥ ইতি পঞ্চদশোহনুবাকঃ 
দীপিকা। বিকপাক্ষং নমামীতি শেষ॥ ১ আরদিত্য ইতি যদ্দেতৎ 


চতুর্দশ অন্ুবাক ৬৩ 


প্রত্যক্ষং মণ্ডরং তপতি তপ্য মানং দৃশ্ঠত এব আদিত্য: তন্ত ক্রমেণরযজুঃসামরূপতা 
মাহ তত্র বা ইতি। যদেতন্মলং তপতি তা খচো মণ্ডুলমেব্ঃ। স এবরচা 
লোকঃ। মগ্ুলাধিষ্ঠাত! পুকষে! যজুাং রূপং মগ্ডলার্টিঃ সায়া কুপং সোহচি: 
পদার্থ: সাম্মং মগ্ডুলমূ। সৈষেতি। অস্তরাদিতো যো হিরপয়ঃপুকষঃ লা ত্রক্নী 
বিগৈব |২৪॥ তেজঃ শুকুম। ওজে! নাম বীর্ধপরিণাম়োহইমো ধাতুঃ। 
তত্পরিণামো বলম্‌। আত্মা বুদ্ধিঃ। মন্তজ্ঞানমূ। যৃত্যুর্ধঃ। কিং 
তৎসত্যমিতি প্রশ্নে বিশ্বাস্তেনোত্বরম্‌। কতমঃ শবয়স্ুরিতি প্রশ্নে প্রজাপতিঃ সং 
বৎসর ইত্যেতদস্তেনোতরম। সং বৎসরস্য কিং পারমাথিকং বূপমত আহ 
ংবৎসরোহসাবািত্য ইতি। যআদিতা এষ পুরুষ এতৎ পুরুষাত্া। *“নুর্ধ 
আত্ম জগতন্তস্থবশ্চেতি” শ্রুতেঃ (গথেদ ১১৫, ১০)। য এস আদিত্যোহসৌ- 
ভূতানামধিপতিঃ। আদিত্যো বাব ইত্যাদ্যপাসনাবত আদিত্যো বৈ তেজ 
ইত্যাদুপাসনাবতশ্চ ফলমাহ ব্রদ্ষণ: সাুজ্যমিত্যাদি। সাষ্টিতাং সমানদ্ধিতাম্‌। 
ইত্যুপনিষত্রহস্জ্ঞানম্‌ ॥ ৩] ॥ ১২ 

চতুর্দশ অনুবাকের মন্ত্রার্থ-_প্ব্ণগবাকে নারায়ণশববাচ্য যে পরমেশ্বর 
কথিত, তিনিই উপাধিযোগে আদিত্যরূপে বিরাজমান । সেই সৌরমগ্ুল তাপ 


দান করেন। সেই সৌরমগ্লে প্রসিদ্ধ “অগ্নিমীলে” খক্‌ মন্ত্রাবলি বর্তমান । অতএব 
এই সৌরমণ্ডল খক্‌ মন্ত্রনিম্পার্দিত এবং খগভিমানিনী দেবগণের নিবাসস্থল। 


এইরূপে আদিতামগ্ডলকে খগ রূপে ধ্যানান্তে সামরূপে ধ্যানের নির্দেশ দিতেছেন। 
এই হূর্ধ্যমণ্ডলে যে দীপ্চিশীল তেজ:পুঞ্: প্রকাশিত, তৎসমুদধায়কে বৃহদ্রথস্তরসাম- 
রূপে ধ্যান করিবে । সেই অচিঃলোক মসামাভিমানিনী দেবতার বাসম্থান। 
সামধ্যান সমাপনাস্তে উক্ত মগুলকে যছ্ুঃস্বরূপে ধান করিবে । এই আদিত্য- 


মগুলে শাস্ত্রোক্ত ষে দেবতা ত্মা পুরুষ অবস্থিত, সেই দেবতাকে যঙুংস্বরূপে ধান 
করিবে। সেই পুকুষ যজু:ন্বরূপ, যজুঃদ্বারা মণ্ডল নিসম্পার্দিত ভাবিয়! ধ্যান 


করিবে। সেই যজুংমন্ত্র যজুরভিমানিনী দেবগণের বাসভূমি। সেই মণ্ডলের 
অচিঃ তত্রত্য পুরুষ খগ.-যজুঃ-সামরপা ত্রয়ীবিদ্যা। যে প্রকাশমান পুরুষের বিষয় 


৬৪ মহ'নারায়ণ উপনিষৎ 


কথিত হুইল, তিনিই সুর্ষ্যের মধাবত্তা হিরশ্বয় পুরুষ । ১ 
চতুর্দশোইনগবাকের মন্ার্থ মমাঞ্চ। 

পঞ্চদশ অনুবাকের মন্ত্রার্থ_( পৃবেোক্ত আদিত্য পুরুষের অবশিষ্ট 
সবাত্মকত্বরূপ উপাস্যগুণ বর্তমান অন্ুবাকে প্রদখিত।) পূর্বে উপাস্তরূপে 
অভিহিত কৃর্যা সর্বাত্মক রূপে দীপ্তি, বলহেতু, শারীরশক্তি, কীন্তি, চক্ষুঃ, 
শ্রোত্রঃ দেছ* মন কোপ, বৈবস্বতাদি চতুর্দশমন্ু* যম, সত্য* মিত্র, বায়ু, 
আকাশ, প্রাণ, ইন্জাদি দশলোকপাল, প্রজাপতি, অনিবচনীয়, স্থখ, পরোক্ষ, 
যথার্থকথন, অন্ন, দেবগণ বা মোক্ষ, জীব, সমস্ত জগৎ কিংবা বিশ্ব-তৈজসাদি, 
স্থখতম, উৎপত্যাদিরহিত ব্রহ্ম, এই সমন্তই ব্রদ্দ। অপিচ এই আদিত্য নিত্য 
ও পর্ণ। এই আদিত্য ভূতগণের অধিপতি । ইহার পর জ্ঞাতৃফল কখিত। 
যে পুরুষ ইহ! উত্তমরূপে জানেন, তিনি হিরণ্যগর্ভ উপাপনার ভাবনাধিক্যে 
হিরণ্যগর্ভের সছিত তাদাত্ম্য এবং ভাবনার অল্পত্বে তাহার সহিত সালোক্য 


প্রাপ্ত হন। আর যদি ইন্দ্রাদি দেবতা! উপাসনার ভাবনাধিকা হয়, তবে তিনি 
ইন্দ্রা্দি দেবতার সাযুজ্য লাভ করেন । তিনি ভাবনার মধ্যমভাবে সমানৈশ্ব্যতা 
এবং ভাবনার অল্লত্বে একলোকবাসিতা প্রাপ্ত হুন। এইবরূপে দ্বিবিধ উপাসন। 
বিহিত--একটি হিরণ্যগর্তোপাসন! এবং আন্টি তাহার অবয়বভৃত 


দেবতোপাসনা। এই স্থলে রহস্তবিদা] সমাপ্ত হইল । ১ 
পঞ্চদশ অন্ুবাকের অন্থবাদ সমাধ 


[ ঘ্ৃণিঃ সূর্ধ আদিত্য ওম্‌। অগয়ন্তি তপঃ সত্যং মধু ক্ষরস্তি তদ্ত্রহ্ধ 
তদাপ আপে জ্যোতীরসোহমবতং ব্রহ্ম ভূ ভূর্বঃ স্থববরোম্‌॥ ১] 
ষোড়শ অন্ুবাকঃ__নিধনপতয়ে নমঃ। নিধনপতাস্তিকায় নমঃ। 
উধ্বায় নমঃ | উধ্বলিক্ীয় নমঃ । হিরণ্যায় নমঃ। হিরণ্যলিঙ্গায় 
নমঃ | স্বরণীয় নম: । স্ুবর্ণলিঙ্গায় নমঃ । দিব্যায় নমঃ । দিব্যলিঙ্গায় 
নমঃ | ভবায় নমঃ | ভবলিঙ্গায় নমঃ | শরায় নমঃ ।॥ শর্বলিঙ্গায় নমঃ । 


সপ্তদশ অন্গবাক ৬৫ 


শিবায় নম? । শিবলিঙ্গায় নমঃ । জ্বলায় নম: | জললিঙ্গায় নমঃ । 
আত্মায় নম: । আত্মলিঙ্গায় নমঃ । পরমায় নমঃ | পরমলিঙ্গায় নমঃ | 
এতৎ সোমস্ত স্র্যস্য স্বলিঙ্গং স্থাপয়তি পাণিমন্ত্রং পবিভ্রম্‌ ॥ ১ 
সপ্তদশ অন্বাকং _সগ্োজাতং প্রপগ্ঠামি সঞ্ভোজাতায় বৈ নমো নম: । 
ভবে ভবে নাতিভবে ভবন্ব মাং ভবোদ্চবায় নমঃ ॥১ 
বাম দেবায় নমে। জ্যোষ্ঠায় নমঃ শ্রেষ্ঠায় নমঃ 
রুদ্রায় নমঃ কালায় নমঃ কলবিকরণায় নমো 
বলবিকরণায় নমে! বলার নমে! বলপ্রমথনায় নমঃ 
সবভূঁতদমনায় ননো। মনোম্মনায় নমঃ ॥ ১ 
অঘোরেভ্যোহথ ঘোরেভ্যো ঘোরঘোরতরেভ্যঃ ৷ 
সবতঃ শব, সবেভ্যে। নমস্তে অস্ত রুদ্ররূপেভ্যঃ ॥ ১ 
বিংশ অন্ুবাকঃ-_তৎপুরুষায় বিল্মহে মহাদেবায় ধীমহি । 
তনে। রুদ্রঃ প্রচোদয়াৎ ॥ 
একবিংশ অনুব।কঃ_-ঈশান; সর্ববিগ্ভানামীশ্বরঃ সবভূতানাং ব্রদ্মাধিপতি 
ব্রহ্ধণোহধিপতিব্রুক্গা শিবে। মে অস্ত সদাশিবোম্‌ ॥১ 
দ্বাবিংশ অন্ুবাকঃ-_ নমে। হিরণ্যবাহবে হিরণ্যবর্ণায় হিরণ্যরূপায় 
হিরণ্যপত!য়ইম্থিকাপতয় উমাপতয়ে পশুপতয়ে নমো নমঃ ॥১ 
ত্রয়োবিংশ অন্ুবাক__খতং সত্যং পরং ব্রহ্ম পুরুষং কৃষ্ণ পিঙ্গলম্‌ । 
উধ্বরেতং বিরূপাক্ষং বিশ্বরূপায় বৈ নমো! নমঃ ॥ ১ 
চতুবিংশ অন্ুবাকঃ- সর্বো বৈ রুদ্রস্তন্মৈ রুদ্রায় নমো অস্ত । 
পুরুষে! বৈ রুদ্রঃ সম্মহো। নমো। নমঃ । 
বিশ্বং ভূতং ভুবনং চিত্রং বহুধা জাতং জায়মানং 
চযৎ। সর্বো হ্োষ রুদ্রস্তন্মৈ রুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 
ক্ধ ১৭--২৪ অনুবাকের দীপিকা ৭৮ পৃষ্ঠায় জষ্রব্য 





অষ্টাদশ অন্ুবাকঃ 





উনবিংশ অনুবাকঃ 








৬৬ মছানারায়ণ উপনিধৎ 


পঞ্চবিংশ অন্থবাকঃ-_কদ্রদ্রায় প্রচেতসে মীঢ,ষ্টমায় তধ্যসে । বোচেম 
ংতমং হৃদে। সবোহোষ রুদ্রস্তশ্মৈ রুদ্রায় নমো অস্ত ॥ 
ষড় বিংশ অন্থুবাকঃ-যস্ত বৈকন্বত্যগ্রিহোত্রহবণী ভবতি 
প্রত্যেবাস্যানুতয়স্তিষ্ঠস্ত্যথে। প্রতিষ্ঠিত । 
সপ্তবিংশ অন্থবাকঃ__কৃণুধ পাজ ইতি পঞ্চ । 
অষ্টাবিংশ অনুবাক:-_অদিতির্দেবা গন্ধবর্ধা মনুষ্যাঃ পিতরোহন্ুরাস্তেষাং 
সবর্ব ভূতানাং মাতা মেদিনী মহতা। মহী সাবিত্রী 
গায়ত্রী জগত্যু্বী পৃষ্বীবন্ছলা বিশ্বা ভূতা কতম' 
কায়৷ সা সত্যেত্যমুতেতি বশিষ্ঠঃ | 
| শবন্বরূপম্‌ নারায়ণং মন্ত্রেঃ স্তোতি সর্ব ইতি। তন্মহস্তেজোরূপং তশ্মৈ 
নমোনমঃ। ভব্যংভবিস্তৎ। ভুবনম্‌ বি্ধমানং ॥ ২ ॥ 
কক্রদ্রায় কুৎমিতানাং রোদকায়। প্রচতসে মহাচিত্রায় বরণরূপায়েতি বা। 
মীঢুইমাশ মীঢ়্মায়। মিহ সেচনে। “্দাশ্বান্‌ সাহ্বান মীঢ়ুাংশ্চ” ( পা ৬১-১২) 
ইতি সাধুঃ। ছান্দসোবর্ণবিকারঃ। সেচকতমায়। তব্যমে পুরকায়। তু 
বৃত্তিছিংসাপুর্তিযু। বোচেমাবাদিম্ম । শস্তমং সুখতমম্‌। হদে জ্ঞানায়েতি 
ত্রিপদা ॥ ৩৪ অস্থিকা পতয় ইত্যুক্তে মাতৃপতয় ইতি প্রতীতেরঙ্গীলতা 
নাশংক্যান্থিকা শব্শ্ত পাবত্যাং কঢ়ত্বাৎ। অস্থিকোময়ে! পর্যায়ত্বেহপি 
প্রকৃতিপ্রত্যয়ার্থভেদাদপৌনকক্যম 8৪ যশ্তেতি। বিকংকতশ্ত 
বৃক্ষবিশেষস্ত বিকাঁরো বৈকংকতাগ্রিহোত্রহবণী ক্রগ্যন্ত ভবতি প্রতিষিতা আদৃতা 
অস্থাহুতয়ঃ প্রতিতিষ্টস্ত্যেব। অথো পশ্চাৎ প্রতিষ্ঠিত্যে ব্জমান প্রতিষ্ঠায়ৈ 
ভবস্তি। তেন বৈকংকতী গ্রশস্তেতি তন্তা বিধিরূন্নীয়তে ॥& ॥ গৃথিবীং 
স্তৌতি কৃথুঘেতি। কণুষ পাজইতি পঞ্চদশচৈ স্থক্তে শাংখায়নশাখা পঠিত 
আদ্যা পঞ্চ মন্ত্রে গ্রন্থে জেয়া ইত্যর্থ। তে যথা। কুণুঘ্ধ পাজ: প্রলিতি ন পৃ্থীং 
যাহি রাজেবামবাং ইভেন। তৃঘীমনু প্রমিতিং ভ্রণাণীহস্তানি বিধ্য রক্ষ 
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সগ্তপিষ্টে: ॥ ১৪ তব ভ্রমাস আশ্তয়া পতস্তাস্থ স্পৃশ ধূবতা শোশুচানঃ | তপুংযায্নে 
জুহবা পতংগানসন্দিতো বিস্বজ বিঘগ্ুষ্কাঃ॥ ২॥ প্রতিষ্পশো বি স্জ তুর্নিতমো 
ভবা পাযুহিশো অস্যা অদধবঃ। যো নো দুরে অধশংসো যো অস্তাগ্নে মাকি্টে 
বাধিরা দধধাঁৎ॥ ৩৪ উপগ্নে তিষ্ঠ প্রত্যাত্ ন্মিত্রাং ওষতাভিগ্াহেতে। 
যো নো অবরাতিং সমিধান চক্রে নীচা তং ধক্ষ্াতনং ন শুধম্॥ ৪ ॥ 
উধের্ব ভব প্রতি বিধ্যাধ্যম্মদা বিশ্বণুঘ দৈব্যান্যপ্নে । অব স্থিরা তন্রছি যাতুজুনাং 
জামিমজামিং প্রমণীহি শক্রণ৬ ॥ ৫ ॥ (ঝ ৪, ৪, ১, ৫)৬॥ অদিতির্দেবমাতা 
দেবান্তৎন্থতাঃ। গন্ধরা হাহা হ হু প্রভৃতয়ঃ। মন্ধয্া মনোরপতাণি। পিতরঃ 
কবাবালাদয়ঃ ৷ অস্থ্রাঃ প্রাণ হারকা হিরণ্যকশিপু গ্রভৃতয়ঃ। তেষাং সর্বভূতা- 
নামন্তেষামপি সবেধাং ভূতানাং মাতা মেদিনী। তন্তা নামান্তরাণি স্ভতয়ে 
পৃথিবী মহতীত্যার্দীনি। কতমা কেতি শ্বরূপবিধয়প্রপ্নদ্বয়ে সত্যামৃতেতুতদয়ম্‌। 
ইতি বসিষ্টে। বসি এবমাহ ॥ ৭॥ ১৩ ॥ 

মন্ত্ার্থ_পার্বতীপতিকে নমস্কার । কুবের স্বরূপকে নমস্কার, উদ্ধলোকে 
দেবতারপে অবস্থিত শিবের উদ্দেশে নমদ্কারঃ দেবগণকর্তৃক উদ্ধলোকে 
লিঙ্গর্ূপে স্থাপিত দেবকে নমস্কার। কনকরূপ মহাদেবকে নমস্কার, কনক 
নিমিত লিঙ্গাকার পাবতীপতিকে নমস্কার। রজতরূপ উমাপতিকে নমস্কার । 
রজত নিম্রিত লিঙ্গাকার উমাপতিকে নমস্কার, ছ্যুলোক স্বখশ্বরূপ পার্বতী- 
পিকে নমস্কার। শক্রা্দি দেবগণ সংস্থাপিত ছ্যলোক লিঙ্গাকার শিবের 
উদ্দেশে নমস্কার । সংসারবপ পার্বতীপতির উদ্গেশে নমস্কার। সংসারিগণ 
পূজিত ভূলোকে শিলাময় লিঙ্গাকার শিবের উদ্দেশে প্রণাম, শর্ববকে নমস্কার, 
শর্বলিঙ্গের উদ্দেশে প্রণাম, জ্যোতিশ্ময় মহান্‌ দেবতার উদ্দেশে নমস্কার, 
জ্যোতিম্ময় দ্বাদশ লিঙ্গের উদ্দেশে নমস্কার, সবজগদাত্মক পার্বতীপতিকে 
নমস্কার, আত্মলিঙ্গের উদ্দেশে নমস্কার, পরমরেবকে নমস্কার, পরম লিঙ্গের 
ভদ্দেণে নমস্কার, অ্ৈবধিকগণ পুর্বোক্ত মঙ্্র সমূহের ছারা! হুর্ধ্য,চজ্্ ইত্যাদি 


ক্স মহানারায়ণ উপনিষৎ 
সকল দেবতার পারদহবর্ণাদি নিগ্সিত লিঙ্গ স্থাপন করেন । পাণিমন্ত্র পবিস্র। 
সোড়শ অন্থবাকের অনুবাদ সমাধ 

( পঞ্চবদন মহাদেবের পশ্চিমমুখ প্রতিপাদক স্ততি করিতেছেন ) সন্যোজাত 
নামক পশ্চিম বান যুক্ত পরমেশ্বরকে আমি প্রাঞ্চ হইব । সেই হেতু সম্চোজাতের 
উদ্দেশে নমস্কার। হে সগ্চোজাত, আমাকে পুনরায় দেব তির্ধগাদি জন্মের 
নিমিত্ত প্রেরণ করিও না, যাহাতে আমি ইহজন্মে তত্জ্ঞান লাভ করিতে 
পারি, যাহাতে আমার পুনর্জন্ম না হয় ভজ্জন্ত প্রেরণ কর। সংসার ছুখ 
মোচনকারী সঙ্যোজাতের উদ্দেশে পুনঃ পুনঃ প্রণাম । 

সপ্তদশ অন্ুবাকের অন্বাদ সমাণ্ড 

( পঞ্চবদন দেবের উত্তরমূখ প্রতিপাদক মন্ত্র) সুন্দর স্বপ্রকাশ উত্তরমুখরূপ 
পরমেশ্বরকে প্রণাম। সকল জগছ্যৎ্পত্তির মূল উত্তর বক্তের উদ্দেশে প্রণাম। 
প্রশস্তবদন মছাদেবকে নমন্কার। সংহার সময়ে রোদনকারণ উত্তর বদনের 
উদ্দেশে প্রণাম। কালরূপ উত্তর বক্তে র উদ্দেশে নমস্কার । জগৎ নির্মাতা উত্তর 
মুখকে নমস্কার। রাক্ষপ বলহস্ত উত্তর বন্তে র উদ্দেশে নমস্কার। সবশিক্তি 
সংহত্রা উত্তর বক্তকে নমস্কার। সর্বভূতের দমনকারী ও নিয়ন্ত্রণকারী উত্তর 
বন্তকে নমন্কার। চৈতন্য উদ্দীপক সববর্জ উত্তর বকের উদ্দেশে নমস্কার । 

( অষ্টাদশ অন্ুবাকের অনুবাদ সমাপ্ত) 

(এক্ষণে দক্ষিণ বক্তের কথা বল] হইতেছে) অঘোর (সত্ব) নামক 
দক্ষিণমূখরূপ দেবতাকে নমস্কার । খোর দেবতার (রজঃ ) উদ্দেশে নমস্কার । 
অতিঘোর (তমঃ) দ্েবতাপ উদ্দেশে নমস্কার । হেসর্ধাত্বক পরমেশ্বর, তদীয় 
পৃরেণোক্ত ভ্রিবিধ সবীত্মক, লয়কালে এবং সমস্ত দেশে ও কালে ছিংসাকারী 


কুদ্ররূপ দেবতার উদ্দেশে বারংবার নমস্কার | 
উনবিংখ অন্থবাকের অনুবাদ নমাণু। 


তং পুরুষ নামক দেবতাই পুৰবক্ত, | গুরুমুখ হইতে এবং শান্ত্রালোচনায় 
তৎ্পুকষ নামক দেবতাকে জানিয়া, তাহার ধ্যান করি। সেই কারণ 


অষ্টাবিংশ অন্থবাক ৬৯ 


করেব আমাদিগকে ধ্যান ও জ্ঞানের পথে প্রেরণ ককন। 
(বিংশ অস্্বাকের অনুবাদ সমাপ্ত) 
(উদ্ বক্তের মন্ত্রাবলী কথিত হইতেছে )। উদ্ধববন্ু। কদ্রদেব সর্ব বিদ্যার 
প্রকাশক, সব্বভূতের ঈশ্বর, সব্লোকের নিয়ামক, সজীবের প্রভু, চতুবে দের 
পালক ছিরণাগর্ডের অধিপতি । এবন্িধ দেবতা আমাকে অনুগ্রহের জন্য 


মঙ্গলময় হউন । আমিই সেই স্দাশিবরূপ | 
একবিংশ অস্জরবাকের অন্্বাদ সমাপ্ত। 


(ইহা কদ্রদেবের অন্ত মন্ত্র) অদ্থিকাপতি, উমাপতি, পশ্পতি, হিরণ্যাদি 
দর্ব নিধির পালক, তেজোময়, হিবণ্যবাহু, হিরণ্যবর্ণ, হিরণ্যরূপ শিবের 
উদ্দেশে নমস্কার । দ্বাবিংশ অনুবাকের অনুবাদ সমাঞ্চ। 

পরক্রদ্ম পারমাধিক সত্য, তিনি তক্তা্চগ্রছের নিমিত্ত উমামহেশ্বরা তুকরূপ 
ধারণ করেন। সেই যুগলমৃত্তির দক্ষিণে মহেশ্বরভাগে $ফ্বর্ণ এবং বামে 
উমা ভাগে পিঙ্গলবর্ণ। তিনি যোগের ছ্বার। স্বীয় বেত; ব্রহ্ষরন্ধে ধারণ 


করিয়] উদ্ধরেত1। সেই ত্রিণেত্র বিশ্বব্ূপ পুরুষের উদ্দেশে বারবার নমস্কার । 
ভ্রয়োবিংশ অন্গবাকের অন্বাদ সমাপ্ু। 


রুদ্রদেবের বিশেষ মন্ত্র এই | সর্বাস্তর্ধামী রক্তের উদ্দেশে নমন্কার। সব'জীবে 
চৈতন্য ম্ববূপ পুরুষ রুত্র, যিনি মহান ও তেজন্বরূপ তাহাকে নমগ্কার। জড় 
জগৎ এবং চেতন প্রাণীসমূহ, চেতন ও অচেতন রূপে যে বিচিত্র জগৎ দৃষ্ট 
হয়। যে জগৎ পূর্বে উৎপন্গ হইয়াছে, তৎসমূদয় কত্রস্বরপ। সেই জের 

শে নমস্কার । চতুবিংশ অন্থবাকের অগ্ছবাদ সমাপ্ত 

প্রকু্ জ্ঞানযুক্ত জগৎপিতা অভীষ্ফল প্রদ, স্তবযোগা, হ্বায়স্থিত প্রশাস্ত 
কঞ্ধের উদ্দেশে স্থথকর স্ততিরূপ বাকা বলি। সমস্তই রুদ্রন্বূপ, সেই মহান্‌ 
কুলের উদ্দেশে নমস্কার । পঞ্চবিংশ অন্থবাকের অনুবাদ সমাপ্ত। 

যে অগ্রিহোত্রীর অগ্নিছোত্রহ্বণী বিকক্কতবৃক্ষনিষ্সিত, তাহার প্রদেয় 
'আছতি সমূহ সেই অগ্নিহোত্রহবণী দ্বারা প্রক্ষিত্ত হইলে উত্তম ফল দান করে 


৭০ মহানারায়ণ উপনিষৎ 
এবং অন্রষ্ঠাতার চিন্তশুদ্ধি পূর্বক তত্বজ্ঞান প্রতিষ্ঠিত করে। 
যড়বিংশ অহুবাকের অন্ধ্ৰাদ সমাপ্ত । 
চিত্তশুদ্ধির প্রতিবন্ধনিবারক রক্ষোক্স মন্ত্রমূহের বিষয় বলা হইতেছে । 
হে অগ্নে, তুমি আমাদের কাম ক্রোধাদি শক্রসংহার নিমিত আমাদিগকে 
প্রভূত বল দান কর, ইত্যাদি পাঁচটি মস্ত্র জপ্য। 
সপ্তবিংশ অস্থবাকের অন্থবাদ সমাণ্ড। 
পৃর্থীষ্ততি বিষয়ক মন্ত্র। দেবতা, গন্ধবব মনুম্ত, পিতৃগণ ও অন্থরগণ 
এই পঞ্চ জাতি বিশেষ এবং অন্যান্য সমস্ত প্রাণীই অদ্দিতি শ্বরূপ। পৃথিবী 
সমস্ত প্রাণীরদদেহের উপাদান বলিয়া জননী, সেই পৃথিবী মধুকৈটতের মেদ দ্বারা 
নিথ্রিতা, অশেষ গুণশালিনী অথবা ধৈর্ধযযুক্তা, পৃজ্যা, অন্তর্ামিনী। উপাসকক্রাত্রী* 
ঘনকলেবর1 সব্বন্ধরপা, সকল প্রাণীর দেহরপে পরিণতা। সেই পৃথিবী 
ব্যবহার কালে সতা । ইহা বশিষ্টমূনি বলেন এবং ইহা চারিযুগ পর্যাস্ত অবস্থান 
করেন, ইহাও বশিষ্ঠ বলিয়! থাকেন । এই মন্ত্রের খষি বশিষ্ঠ। 
অষ্টাবিংশ অন্রবাকের অনবাদ সমাগ্ড 
একোনত্রিংশোহমুবাকঃ__আপো বা ইদং সর্বং বিশ্বাভূতান্তাপঃ প্রাণা 
বা আপঃ পশব আপো অন্নমাপোহ্মতমাপঃ সআড়াপো বিরাড়াপঃ 
স্বরাড়াপশ্ছন্দাংস্যাপো জ্যোতীং্যাপো। যজুংস্যাপঃ সত্যমাপঃ সব! 
দেবতা আপো ভূর্ভুবঃস্তবরাপ ওম. ॥ ১॥ 
ত্রিংশোধ্মুবাকঃ__আপঃ পুনস্ত পৃথিবীং পৃথিবী পৃতা পুনাতুমাম্‌ ॥ 
পুনস্ত ব্রহ্মণস্পতিব্রুদ্গপৃতা পুনাতু মাম্‌। যছ্চ্ছিষ্ঈমভোজাং যদ্ধা' 
ছুশ্চরিতং মম । সবং পুনস্ত মামাপো অসতাং চ প্রতিগ্রহং স্বাহা! ॥ ২ 
একত্রিংশোহমুবাকঃ- আগ্মিশ্চ মা মন্্যুশ্চ মন্যুপতয়শ্চ মন্ত্যকৃতেভ্যঃ ) 
পাপেভ্যো রক্ষস্তাম্‌। যদহা! পাপমকার্ষং। মনস! বাচা হস্তাভ্যাং। 
পত্ত্যামুদরেণ শিশ্বা ৷ অহস্তদবলুষ্পতু ৷ যৎ কিঞ্চ ছরিতং ময়ি। ইদমহং 


একত্রিংশ অন্থবাক ৭১ 


মামমৃতযোনৌ । সত্যে জ্যোতিষি জুহোমি স্বাহা ॥ ৩॥ 

দ্বাত্রিংশোইমুবাকঃ ন্র্শ্চ মা মন্থ্যশ্চ মন্ত্যপতয়শ্চ মন্থ্যকৃতেভ্যঃ | 
পাঁপেভ্যো রক্ষস্তাম। যদ্রাত্র্যা পাপমকার্ধং। মনসা বাচা হস্তাভ্যাম্‌। 
পল্যযামুদরেণ শিশ্রা। রাত্রিস্তদবলুম্পতু যৎকিঞ্চ ছরিতং ময়ি। ইদমহং 
মামমৃতযোনৌঃ ৷ নর্ষে জ্যোতিষি জুহোমি স্বাহা ॥ ৪ ॥ 

[অহর্নে। অত্যপীপরদ্রাত্তির্ন! অতি পারয়দাত্রির্নো অত্যপীপরদহনো 

অতিপারয়ৎ।] ৫ ॥ ১৪।॥ 

দীপিকা । অপ: স্তোতি আপ ইতি। আপো! বা ইদং সর্বমিত্যেকং 
বাক্যম্‌। বিশ্বা ভূতান্তাপ ইতি দ্বিতীয়ম্। তত্র হেতুঃ প্রাণ বা আপ ইতি। 
“অন্ময়ং হি সোমা মন আপোময়ং প্রাণস্তেজোময়ী বাগিতি হি ছান্দোগ্যম্‌ 
( ৬.৫.৪) বিশেষ বচনং পশব ইত্যাদি। পশবো জংগমানি অগ্গং স্থাবরাণি। 
অমৃতং রস: | রাণ্ডবাটম্বরাট, সম্রাজঃ পূর্বাদিদিপাং নামানি। সবং মূর্তমপাং 
বিকারঃ। ওমংকারবাচ্যা আপ ইত্যর্থঃ ॥ ১॥ 

মধ্যাহবাচমনায়ান্সৈবতী মন্ত্র আপ ইতি। ব্রক্ষনম্পতিত্রদ্ষণম্পতয়ঃ। ব্রদ্বপৃতা 
বেদপৃতা পৃথথী মাং পুনাতু । সর্বং পুনস্ত শোধয়স্ধ মাং প্রাপ্যাপো অনতাং চ 
প্রতিগ্রহং পুনস্ক ॥ ২ ॥ 

অগ্নিশ্চেতি সায়মাচমন মন্ত্র; | যাহ। হস্তদবলুম্পতু। সত্যে জ্যোতিষীতি 
সায়ং পাঠঃ ৩৪ স্ধশ্চেতি। ঘদ্রাত্্যা রাত্রিস্তদ বলুম্পতু। স্ধে জোতিখিতি 
প্রাত্মন্্ঃ পাঠঃ। সায়মগ্নেঃ প্রধানত্থাদগ্রী রক্ষতু প্রাতঃ সৃর্ধ প্রাধান্তাৎ স্র্ধো 
রক্ষতু। অস্থু!। কৃতান্তহরপোহতু বাত্রি কৃতানি রাত্রিরপোহত্বিতি প্রাথনা ॥ ৪ ॥ 
তত্র মন্ত্াস্তরম্। অহর্নে! অত্যপীপরদাত্রির্ণে! অতি পারয়ন্ত্রাত্রির্পোঅতাপীপরদহর্নে 
অতিপারয়দিতি। অন্্ৈব শাখাস্তরং চ। “যদহু! কুকতে পাপং তাহ! প্রতি- 
মৃচ্যতে। যদ্্রান্রা কুকুতে পাপং তত্রাত্রা গ্রতিমুচাতে” ” ইতি ॥ ৫1 ১৪ ॥ 

মন্ত্রার্থ__(বৃক্ষভাবকৃত উপন্ব পরিহারাস্তে জল দেবতাকে মন্ত্র বলিতেছেন 1) 
জগতে যাহাকিছু বিদ্যমান, তৎসমূদ্য় জলরূপ। ইহা কিরুপে সম্ভাবিত হয়, 


৭২ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


তাহা প্রতিপাদন করিতেছেন। সব” প্রাণীর শরীরই জলরূপ। ইহার কারণ, 
রেতোরূপে পরিণত জল হইতে সমস্ত শরীর উৎপন্ন হয়। শরীরম্ত পঞ্চ 
বায়ুও জলরূপ। কারণ, জল দ্বারা পঞ্চপ্রাণ পরিতৃপ্ত হয়। গবাদি পশুসমৃহ 
জলময়। কাঁরণ, জল দুগ্ধরূপে পরিণত হয়। ব্রীছিষবাদি অন্ন জলরূপ, জল 
দ্বারা অন্ন উৎপন্ন হয়। অমৃত হিরণ্যগর্ভ, বিরাট, মায়াভিমানী নশ্বর, 
গায়ত্র্যা দিছন্দঃ, কুর্ধ্যাদি জ্যোতিফসমূহ, যজুংসমূহ, সত্য, সমস্ত দেবতা ভূঃ ভুবঃ 


ও স্বর্লোক ত্রিভুবন জলরূপ। এই জল প্রণব প্রতিপাদ্যা। ১ 
উনত্রিশ অন্থবাকের অস্থবাদ সমাপ্ত। 


মন্ত্রার্থ--( মধ্যাহকালে সন্ধানষ্ঠানার্থ অভিমন্ত্রিত জল পানের নিমিত্ত 
মন্ত্র বলিতেছেন। ) জল প্রক্ষালন ছার! পৃথিবীকে পবিত্র কক্ষন। বেদের 
রক্ষক আচাধ্যকে জল পাঁলন করুন। আচাধ্য কর্তৃক উপদিষ্ট বেদ স্বয়ং পবিত্র 
হইয়া! আমাকে বিশোধিত করুন । যাহা উচ্ছিষ্ট ও অভক্ষয, তাহা! যদি আমি 
কর্দাচিৎ ভোজন করিয়া থাকি, অথবা আমি যে সমস্ত নিষিদ্ধ কর্মাহুঠান 
করিয়াছি, তৎসমুদয় পরিহারপূর্বক জল আমাকে পবিজ্র করুন। আর যে 
সমস্ত অসৎ প্রতিগ্রহ আমি করিয়াছি, তৎ্সমূহ পবিজ্র করুন। তন্লিমিভ 


অভিমস্ত্রিত জল আমার মুখাগ্রিতে উত্তম- রূপে হুত হউক। ১ 
ত্রিশ অন্থবাকের অন্তবাদ সমাপ্ত। 


মন্ত্রার্থ--(সায়ংকালে জলপানার্থ মন্ত্র বলিতেছেন।) অগ্নি, 
ক্রোধাভিমানী দেবতা এবং ক্রোধপতি দেবগণ সকলে আমার ক্রোধ- 
জাত পাপ হইতে আমাকে রক্ষা করুন। ইহার অর্থ আমার সবপাপ 
দূরীভূত করিয়া আমাকে পালন করুন। অপিচ বিগত দিবসে আমি মনঃ, 
বাক্‌, হস্তদয়, পাদঘয়, উদর ও উপস্থ দ্বার! যে সকল পাপ কাধ্য করিয়াছি, 
অহরভিমাণী দেবতা তাহার বিনাশ সাধন করুন। যত কিঞ্চিৎ পাপ মং 
কতৃক নিষ্পন্ন হইয়াছে, তাহার তদহুষ্ঠাতা আমাকে মরণ রহিত* জগৎ 
কারণ, অবাধিত, স্বয়ং প্রকাশ বস্ততে প্রচ্ষেপ করি। এই ছোমবলে সেই 


দ্বাক্রিংশ অন্থবাক ণ৩ 


সমস্ত পাপ ভম্মীভূৃত করি। তজ্জন্ত অভি মস্ত্রিত এই জল আমার মুখাপ্লিতে 
সুছুত হুউক। একক্রিশ অন্থবাকের অস্জবাদ সমাপ্ত । 


মন্ত্রার্থ-_[ সায়ংকালে জলপানের নিমিত্ত মন্ত্র বলিতেছেন |] হৃর্যয, 
ক্রোধাভিমাঁনী দেবতা এবং ক্রোধপতি দেবগণ সকলে আমার ক্রোধজাত পাপ 
হইতে আমাকে রক্ষা করুন। ইহার অর্থ, আমার সর্বপাপ বিনাশাস্তে আমাকে 
পালন করুন। অপিচ বিগত দিবসে আমি মনঃ, বাক্‌) হস্তদয়, পাদঘয়ঃ 
উদ্দর ও উপস্থছার যে সমস্ত পাপ কর্ম করিয়াছি অহরভিমানী সুর্ধ্যদেব তাহা 
বিনষ্ই করুন। হযৎ্কিঞ্চিৎ পাপ মৎকর্তৃক নিম্পন্ হইয়াছে, তাহাও তাানুষ্ঠাতা 
আমাকে মরণ রহিত, জগৎ কারণ, অবাধিতঃ স্বয়ং প্রকাশ বস্ততে প্রক্ষেপ করি । 
এই হো!ম ফলে সেই সমস্ত পাপ ভন্মীভৃত করি। তজ্জন্ত অভিমন্ত্রিত এই জল 
আমার মৃখাগ্নিতে সছুত হউক।  (বন্রিশ অন্বাকের অনুবাদ সমাপ্ত ।) 


্রয়স্তিংশোহনুবাকঃ 
ওমিত্যেকাক্ষরং ব্রহ্ম । অগ্নির্দেবতা৷ ব্রচ্ম ইত্যার্যম্‌। 
গায়ত্রং ছন্দং পরমাত্মং সরূপম.। সাযুজ্যং বিনিয়োগম, ॥ ১ ॥ 
চতুস্ত্িংশোধ্নুবাকঃ 
আয়াতু বরদ। দেবী অক্ষরং ব্রহ্মসন্মিতম. ৷ 
গায়ত্রী ছন্দসাং মাতা ইদং ব্রহ্ম জুষন্য নঃ॥ ১ ॥ 
যদহচাৎকুরুতে পাপং তদহগৎ প্রতিমুচ্যতে । 
যদ্রাত্রিয়াৎ কুরুতে পাপং তদ্রাত্রিয়াৎ প্রতিমুচ্যতে । 
সর্ববর্ণে মহাদেবি সন্ধ্যাবিষ্ঠে সরত্যতি ॥ 
পঞ্চত্রিংশোধনুবাকঃ 
ওজোহসি সহোহসি বলমসি ভ্রাজোহসি দেবানাং ধামনামাসি 
বিশ্বমসি । বিশ্বাযুঃ সর্বমসি সর্বায়ুরভিভূরোম, ॥ গায়ত্রীমাবাহয়ামি 


৭৪ মহানাবায়ণ উপনিষৎ 


সাবিত্রীমাবাহয়ামি সরন্বতীমাবাহয়ামি ॥ ১ ছন্দর্ধীনাবাহয়ামি শ্রিয়মা- 
বাহয়ামি গায়ত্রিয়া গায়ত্রীছন্দো। বিশ্বামিত্র ঝি: সবিতা দেবতাগ্নি- 
মুখং ব্রন্া শিরো বিষুহৃদয়ং রুদ্রঃশিখা পৃথিবী যোনিঃ প্রাণাপা- 
নব্যানোদানসমানা সপ্রাণা শ্বেতবর্ণা সাংখ্যায়নসগোত্রা গায়ত্রী 
চতুবিংশত্যক্ষরা ত্রিপদা ষটকুক্ষিঃ পঞ্চশীর্ষোপনয়নে বিনিয়োগ 1) 
( মাঃ সঃ অতিরিক্ত মন্ত্র ) ও ভূঃ। ও ভূবঃ। ও (ম্বঃ) সুবঃ । ও মহঃ। 
ওজনঃ। ও তপঃ। ও সতং। ও ততসবিতুর্বরেণ্যং ভর্গে দেবপ্য 
ধীমহি। ধিয়ো য়োনঃ প্রচোদয়াৎ। ও আপো জ্যোতীরসোইম্বতং 
ব্রহ্ম ভূভূবঃত্বরোম, ॥ ২ ও ভূভুবঃ স্ুবর্মহর্জনস্তপ সত্যংমধু ক্ষরস্তি। 
তদ্ব্রহ্ম তদাপ আপো জ্যোতীরসোহমৃতং ব্রহ্মভৃভূবঃস্বরোম,॥॥ ৩ ॥ 
ও তদত্র্ধ । ও তদ্বায়ু। ও তদাআ। ও তৎসবম.। ও তৎপুরোং 
নমঃ ॥| ৪ ।। 

দ্রীপিকা। গায়ব্রযাবাহনং আয়াত্বিতি। দেবী অক্ষরংমাতা ইদং 
ব্রদ্েত্যবিবক্ষিতা সংহিতা । গায়ত্র্যাপ্ভাবাহন মন্ত্র ওজোহুমীতি । ধামনামাসীতি 
মকারনকারাবসংযুক্তৌ পঠনীয়ৌ। অভিভব তীত্যভিভূঃ ৷ মধ্যাহ্থে সাবিক্র্যা- 
বাছনমপরাহে সরম্বত্যাবাহছনম্‌ ॥ ১ ॥ ও ভূরিত্যাদিঃ প্রাণায়ামমন্ত্র: | তহুক্তম্‌। 
*“এতা এতাং সহৈতেন তথখৈভিদ্শিভিঃপহ। ব্রির্জপেদায়তপ্রাণঃ গ্রাণায়াম: স 
উচ্যত “ইতি । অস্যার্থঃ। এতাঃ সপ্তব্যান্বতীরেতাং সাবিত্রীমেতেন শিরসা; 
সহ দশভিঃ প্রণবৈশ্চ সহ ত্রিবারং গৃহীত প্রাণো জপেদেষ প্রাণায়াম ইতি 
প্রাণায়ামে ॥ ২ ॥ মন্ত্রাস্তরং ভৃভূবরিতি ভূরাঘ্া মধুক্ষরস্তীত্যন্বয় । যন্সধু তদ্ব্রক্ষ 
বেদস্তদেবাপঃ কর্মফলং যা আপন্তা এব জ্যোতিরাদয়ঃ ॥ ৩৪ মন্ত্রাস্তরং ও- 
তদ্ররন্দেতি ॥ ৪ ॥ 

মন্ত্রার্থ_( প্রসজক্রমে প্রাণায়াম সাধানাদিতে সর্বত্র আবশ্যক গুকারের খাবি 
প্রভৃতি উল্লেখ করিতেছেন । ) গুঁকার বলিয়৷ যে অক্ষর আছে, তাহা ব্রন্বস্বরূপ। 


পঞ্চব্রিংশ অন্গবাক ৭ 


এই গুঁকারের দেবতা বা বাচ্যভূত বস্ত অশ্নি-ব্রক্দ। খাষি ও ব্রদ্থ। ইহার ছন্দ5- 
গায়ত্রী, পরমাত্মময় সর্বজগৎ সমান কূপ সর্বাত্মক পরব্রক্মপ্রাপ্তিতে ইহার বিনিয়োগ 
হয়। (তেত্রিশ অহ্ুবাকের অনুবাদ সমাপ্ত । ) 

মন্ত্রার্থ-_[ তিনবার সন্ধ্যাকালে (প্রাতঃ, মধ্যাহ ও হ্থায়ং ভ্রিদন্ধ্যা) 
মার্জনাস্তে গায়ত্রী দেবীর আবাহন মন্ত্র বলিতেছেন। ] আমাদের অভীষ্টবরপ্রদা 
গায়ত্রীচ্ছন্দোইভিমানিনী দেবতা বিনাশরহিত* বেদাস্ত প্রমাণঘারা সম্যগ, 
নিশ্চিত, পর্রহ্ধতত্বকে লক্ষ্য করিয়া আমাদিগকে ব্রক্ষতত্ব বুদ্ধিগত করাইবার 
জন্ট আগমন ককুন। বেদমাতা গায়ত্রী আমাকে এই বেদাস্তগ্রতিপাস্থ ব্রহ্ম তত্ব 
উপদেশ করুন। হে গ্রাতঃ-সায়ংসন্ধিতে উৎপক্গে, হে অগ্থুষ্ঠানরূপে, হে সরম্বতি,, 
ষে দিন তোমার ভক্ত পাপ কর্ণ করে, সেই দিনই তাহাকে পাপ হুইতে বিমুক্ত. 
করিয়৷ থাক। অপিচ তোমার ভক্ত যে রাত্রিতে পাপাচরণ করে, সেই বাক্রিতেই 
তাহাকে পাপমূক্ত কর। হে পর্ববর্ণরূপে, হে মহাদেবি, হে সন্ধ্যাবিদ্য, ছে 


সরম্বতি, তুমি আমাকে পাপ কর্ম হইতে নিবৃত্ত কর। 
( চৌত্রিশ অন্ুবাকের অনুবাদ সমাণ্ত। ) 


মন্ত্রার্থ-_[ গায়ত্রীর আবাহন মন্ত্র বলিতেছেন ] হে গায়ত্রি, বলহেতু 
ওজোধাতুস্বরূপা» তুমি সর্ব শত্রুর অভিভবে সমর্থা, তুমি দীর্থিরূপা, তুমি ইন্ত্াদি 
দেবগণের তেজোধাম। তুমি সমস্ত জগন্রপ, সম্পূর্ণ আফুংস্বরপা, সবরূপ, ও 
সব“আযুরূপা* সর্বপাপের নিরাকরণহেতু ও প্রণব প্রতিপান্থ পরমাত্মন্বরূপা । 
এতাদৃশ গায়ত্রী, সাবিত্রী সরম্বতী, ছন্দধিগণ ও শ্রীকে আরাহন করি। গায়ত্রী 
মন্ত্রের ছন্দঃ গায়ত্রী, বিশ্বামিত্র ধ্ষি বা মন্ত্র্াঃ সবিতা দেবতা, অগ্নি মুখস্থানীয়, 
বক্ষাশির$, বিষু হৃদয়, কত্র শিখাস্থানীয়, পৃথিবী যোনিস্থানীয়াঃ প্রাগ-অপান- 
পমান-উদান-ব্যান বায়ুঃ যুক্তা, ইন্দরিয়বিশিষ্টা, শ্বেতবণা, সাংখ্যায়ন অর্থাৎ 
পরমাত্মগোজ সম্ভূতা। মন্ত্রপা গায়ত্রী চতুবিংশত্যক্ষরা, যাহার তিনপাদ, ছক্ক 
বেদাগগ যাহার কৃক্ষিস্থানীয়, চারি বেদের চারি উপনিষৎ কূপ চারি মম্তক ও, 
ইতিহাস পুরাণকপ পঞ্চম বেদ পঞ্চম মস্তক এই পাঁচটা ধাহার মম্তক। এইরূপে: 


"শি মহানারায়ণ উপনিষৎ 


মন্ত্র ার! গায়ন্রীর ধ্যান করিয়া! এই মন্ত্র্ধারা বালকের উপনয়নে বিনিয়োগ 
করিতে হুইবে। উক্তরূপে স্মরণ ও পাঠান্তে গায়ত্রী মন্ত্রজপ করিবে । 

(“ভূ হইতে সত্য পধ্যস্ত সগ্ডলোককে সপ্ত ব্যাহৃতি প্রতিপাদন করিয়া 
থাকে । সে সপ্চলোক প্রণবপ্রতিপাগ্গ ব্রহ্মম্বরূপত্ব কথনার্থ প্রত্যেক স্থলে প্রণব 
উচ্চারিত হইয়াছে। ) ভূলেক 'ভূঃ” ব্যাহ্ৃতি দ্বারা প্রতিপাদ্য । তাহা প্রণৰ 
প্রতিপাদ্য ব্রন্মত্বরূপ এইরূপ অন্ত ছয় ব্যাহ্ৃতি জানিবে। যে পরমেশ্বর 
আমাদের বুদ্ধিবৃত্তিসমূহকে তত্ববোধে প্রেরিত করেন, সেই অস্তর্ধ্যামী দেবতার 
'শ্রেষ্ঠতেজকে আমরা ধ্যান করি। ঘেনদী সমুদ্রাদ্দিতে জল, আদিত্যাদি মধু- 
রামাদি ষফড়বিধ রস» দেবভোগ্য অমৃত সমন্তই প্রণব প্রতিপান্চ ব্রদ্বন্বরূপ। 
ভূং ভুবঃ ও স্ব: এই লোকত্রয় গ্রণব প্রতিপাদ্য ব্রহ্ম ্ঘরূপ । 

( পয়ত্রিশ অন্গবাকের অনুবাদ সমাঞ্চ। ) 


বটত্রিংশোধনুবাকঃ 
উত্তমে শিখরে দেবি ভূম্যাং পর্বতমূদ্ধনি 
ব্রা্মণেভ্যোহভ্যনুজ্ঞাতা গচ্ছ দেবি যথান্থখম. | ৫ || 
[ওম অন্তশ্চরসিভূতেষু গুহায়াং বিশ্বমুক্তিষু তবং যজ্জত্বং বিষুত্বং 
বষট কারত্বং রুদ্রস্বং ব্রদ্ধ ত্বং প্রজাপতি || ৬॥। অমৃতোপস্তরণমসি 
0 ৭।। প্রাণে নিবিষ্টোহমৃতং জুহোমি প্রাণায় স্বাহা। অপানে 
নিবিষ্টোইমৃতং জুহোমি অপানায় স্বাহা। ব্যানে নিবিষক্টোইমৃতং 
'জুহোমি ব্যানায় স্বাহা। উদানে নিবিষ্টোইমুতং জুহোমি উদানায় 
ন্বাহা। সমানে নিবিষ্টোহমৃতং জুহোমি সমানায় স্বাহা ॥ ৮॥ প্রাণে 
নিবিষ্টোইমুতং জুহোমি । শিবোমাবিশাপ্রদাহায় ॥ প্রাণায় স্বাহ।। 
'অপানে নিবিষ্টোইমুতং জুহোমি । শিবোমাবিশা প্রদাহায় । অপানায় 
স্বাহা। ব্যানে নিবিষ্টোহযুতং জুহোমি । শিবোমাবিশাপ্রদাহায় । 


ছত্রিংশ অনুবাক ৭. 


ব্যানায় স্বাহা। উদানে নিবিষ্টোইম্ততং জুহোমি । শিবোমাবিশা- 
প্রদাহায়। উদানায় স্বাহাী। সমানে নিবিষ্টোইমুতং জুহোমি 
শিবোমাবিশাপ্রদাহায় সমানায় স্বাহাী ॥ ৯।। অমৃতাপিধানমসি | 
ব্রহ্মণি সআত্মামৃতত্বায় ॥॥ ১০ ॥। ১৫ ॥ ] 

দীপিকা । সন্ধাবিসর্জনমন্ত্র উত্তম । উত্তর ইতি কচিৎ পাঠঃ। ব্রাহ্ষণীর্থ- 
মাগতা ত্মন্জ্ঞাতা সতী গচ্ছ-। গয়ায়াঃ পশ্চিমভাগে স সন্ধাপর্বতঃ ॥ ৫ 
( ভোজনাবসরেইস্তরপ্েঃঃ প্রার্থনা। অন্তশ্চরগীতি। বিশ্বমুণ্তিযু সর্বেষু দেহেযু। 
বিশ্বতোমুখ ইতি কেধাকিত পাঠঃ ॥ ৬॥ ভোজনাদাবাচমন মন্ত্রোহমুতোপস্তরণ- 
মসীতি। অত্র ম্বাহেতি পঠস্তি। ত্মুদকামৃতস্তোপস্তরণং প্রাণন্তোপবেশনভূমি- 
শ্ছাদ্কং বন্ত্রমপসি। তদুক্তমূ। “কিং মে বালো ভবিষ্যতীত্যাপ ইতি হোচুরিতি" 
(ছান্দোগা উপনিষৎ ৫.২,২)॥ ৭ ইদানীমন্নাহুতিমন্ত্রাস্তরমাহ প্রাণ ইতি। 
শিবোমাবিশাগ্রদাহায়। হে শিব হে ওমকারাবাচ্য ত্বমপ্রদাহায়া্গ বদ্দেছদাহো' 
মা তৃদেতদর্থ, বক্ষকত্বে নাবিশ দেহে প্রবেশং কুবিতীশ্বর প্রার্থনা । শিবো ম1 
প্রবিশেতি পাঠে শিবস্ত,ং মা মাং প্রবিশেতি যোজন! ॥ ৮ ॥ ততঃ পুনরাচমন- 
মস্ত্রোহমূতাপিধানমপীতি। অমৃতস্ত প্রাণস্তাপিধানমাচ্ছাদনবাসোহসি | যছুক্তম্‌। 
““তস্মাদেতদ শিত্বত্তং পুরস্তাচ্চোপরিষ্টাচ্চদ্তিঃ পরিদধতি লম্ৃকো হ বা সো 
ভবতীতি।” (ছান্দোগ্য-উপনিষৎ ৫.২,২) অস্যৈব শেষে ব্রদ্ষণি স 
আত্মামৃতত্বায়েতি। স এবং কারক আত্মা ব্রন্গণ্যমৃতত্বায় মোক্ষায়, 
ভবতি ॥ ১০ ॥) 


মন্ত্রার্থ_(গায়ত্রীপাস্তে গায়ত্রী বিসজ্জন মন্ত্র বলিতেছেন।) পৃথিবীতে 
ঘে স্থমেক নামক পর্বত বিদ্যমান তথায় গায়ত্রী দেবী অবস্থান করেন। 
অতএব হে দেবি, তোমার অনুগ্রহে পরিতুষ্ট ত্বদীয় উপাসক-ব্রাক্ষণগণ কতৃক 
অনুজ্ঞাতা হইয়া যথান্থথে তোমার নিজস্থানে উত্তম স্থমেক পব“তশিখবে গমন 
কর। ১ ছত্রিশ অন্বাকের অনুবাদ সমাপ্ত, ॥ 


স্খ৮ মহানারায়ণ উপনিধৎ 


সপ্তত্রিংশোধ্মুবাকঃ 
স্বণিঃসূর্যয, আদিত্যো ন প্রভা বাত্যক্ষরম,। মধু ক্ষরস্তি তদ্রসম. | সত্যং 
বৈ ভদ্রসমাপো জ্যোতী রসোহমৃতং ব্রহ্ম ভূভূ্বঃ স্বুবরোম.। 
অষ্টত্রিংশোৎনুবাকঃ 
ব্রহ্ষমেতু মাম্‌। মধুমেতু মাম্‌। ব্রহ্মমেব মধুমেতু মাম্‌। 
'যান্তে সোম প্রজাবংসোইভি সো অহম্‌ । ছুঃস্বপ্নহন্দুরষহ। যাস্তে 
সোম প্রাণাংস্তাজ্জুহোমি ॥ ত্রিস্্পর্ণমযাচিতং ব্রাহ্গণায় দগ্ভাৎ | বর্গ 
'হত্যাং বা এতে দ্ুস্তি যে ব্রান্ষণাস্তরিন্বপর্ণ পঠস্তি। তে সোমং প্রাপ্ু,- 
'বস্তি। আ সহত্রাৎ পঙ্ক্তিং পুনস্তি। ওম. ॥ ৬ ॥ 
দীপিকা । দ্বি কূর্য আদিত্য ইতি সাবিত্রী । স্ব ক্ষরণে। ক্ষরতদকমিতি 
শ্বণিঃ। স্থববতি সরতি বা ক্ুর্ধ। অভীত্যপ্দিতিরদিতেরপতামাদিত্যঃ। 
মন্ত্রাম্তরমূ। অর্চয়স্তি দেবা কর্তারস্তপঃ সত্যাত্মকমাদিত্যন্বকপং পৃজযস্তি। 
অচিতং সন্মধমৃতং ক্ষবস্তি ক্ষরতীত্ার্থঃ। তদেব ব্রদ্ষরূপং তাপ আপ্যং 
তদেবাপ উদ্কং তদদেব জোতিস্তেজো রসোহমৃতং ব্রদ্ধস্বর্ূপং তদেৰ লোকক্রয়ং 
তদদেবোংকারাত্মকং চ তদেবেত্যর্থ ॥ ১। 
পঞ্চবক্ত মন্ত্রাণাহ সদ্যোজাতমিতি। সদ্যোছাতঃ প্রথমজাঁতঃ। প্রপদ্যামি। 
উপগ্রহব্যত্যয়, প্রপদ্যে। ভবে ভবে জন্মনি জন্মনি নাতিভবেহতিক্রান্তে 
'ন ভবামি সর্বেষু জন্মযু তন্রিষ্ঠ এব তবামি। জজ্জম্ব মাং ত্বৎ প্রসাদ ভাগিনং 
কুরু। ভবেত্তবায় সংসারোৎ পত্তিহেতবে ॥ ১॥ দ্বিতীয়ো মস্ত্রোবামদেবায়েতী। 
'বামং কটিলং বিষতক্ষণাদিলোকঃ বিরুদ্ধং দীব্যতি ক্রীড়তী তশ্মৈ। কলবিকরণায় 
'কলং মধুরং বিকরণং বিকারো যস্য দাশ্চর্যচেষ্টিতস্তন্মৈ। বলবিকরণায় 
বলবদিকরণং যদ্য। বলপ্রমধনায় বলবতাং প্রমথনায়। সর্বভূতদমনায় 
কালরপত্বাৎ। মনোম্সনায় মন উন্মনম্ত্যুম্বনীভাবং গময়তি মনোদ্মনম্ত্মৈ 
মনোজয় হেতবে ॥ ২॥ অঘোবেভ্যঃ সৌমোভ্যোইথ ঘোরেতযঃ ক্রুরেভযঃ । হে 


আটন্রিশ অন্ুবাক ৭৯ 


ঘোর “তীমে হর ঘোর” ইতি বিশ্ব (মির্দিনী কোষ চ)। ঘোরতরেভ্যোহতি 
'ঘোরেভ্যোহপি ভীম সর্বতে! নমস্তেহস্ত সর্ধেষূ পার্েযু। সর্ব সর্বাত্মক তে 
তৃভাং নমোহস্ত। হে রুভ্র তে তব সবেভ্যো রূপেভ্যো নমোহস্ত ॥ ৩ ॥ 


তৎপুরুষায় স প্রসিদ্ধশ্চাসৌ পুরুষশ্চ তশ্মৈ বিদ্মহে জানীমঃ|| মহাদেবায়- 
মহতে দেবায় ধীমহি ধ্যায়েম। তত্তম্মাাহন্মান কত্রঃ প্রচোদয়াৎ প্রচোদয়তি 


প্রেরয়তি বৃদ্ধযধ্যারুচং ॥ চুদ পেরণে লেট, তিবিতীলোপ আট, ॥ ৪ ॥ 


মন্ত্রাথ-_ভগবান আদিত্য সমস্ত জগতের প্রসবিতা বলিয়া স্্য, দীপ্ডি- 
শাঁপিত্বছেতু ঘ্বণি, বিনাশবাহিত্যহেতু অমর, লোকোপকার নিমিত্ত স্থীয় 
প্রভাবে দিবা-রাত্রি আকাশ মণ্ডলে গমনাগমনকারী। আদিত্য পৃথিবীর রস 
গ্রহণ করিয়া বুষ্টিরূপে বর্ণ করেন, তাহাতে নদী সকল প্রবাহিত হুয়। 
আদিত্য যথার্থ ভাষণ, মধুরাদিত্স সিন্দুনদ্যার্দিগতজল চন্তঅগ্রিগ্রভৃতি- 
রূপ জ্যোতি: | সমস্ত পদার্থের সার, অমৃত বেদবিদা।। আদিত্যই ভূঃ ভুবঃ 

ও সথবঃ এই ভ্রিলোক্বরূপ। আদিত্যই গুকার। 
সাইত্রিশ অনুবাকের অনুবাদ সমাপ্ত । 


মন্ত্রার্থ_( জ্ঞানপ্রতিবন্ধক যে ব্রদ্বহত্যাদি পাপ বিদ্যমান, 
তাহার নিবৃতিহেতুভূত ব্রিস্থবরাদিনামক মন্ত্রমূহ উচ্চারিত হইতেছে। 
তন্মধ্যে প্রথম মন্ত্র বলিতেছেন।) ব্রহ্ম অর্থাৎ পরতত্ব আমাকে প্রাণ্চ হউন। 
পরমা নন্দমা ধুধ্যযুক্ত ব্রদ্ধ বস্ত আমাকে প্রাপ্ত হউক । মধুর ব্রদ্ধ আমাকে প্রাপ্ত 
হউন, ক্ষুত্রদেবতাদি নছে। হে ব্রদ্ষবিদ্যাসহিত পরমাত্মন্‌! যে সকল দেব- 
মনুস্যাদি তোমার প্রজা আছেন, আমি যেন তাহাদ্বের মধ্যে বালকের সদৃশ 
তোমার করুণাপাত্র হইতে পারি। হে সংসাররপ দুঃস্বপ্রনাশক পরমেশ্বর | 
তুমি আমার দুঃসহ সংসারের বিনাশ সাধন কর। ছে পরমাত্মন ! আমার 
যে নকল প্রাণবৃত্তি আছে, সেইগুলিকে তোমাতে আমি আছতি 
ধিই। আমার মনোবাক্‌ প্রভৃতি ইন্দ্রিয়সমূহ তোমাকর্তৃক নিমিত বলিয়। 


৮৪ মহানারায়ণ উপনিষং 


তোমাতে তাহাদিগকে স্থাপন করি। আমার ইন্দ্রিসমূহছ যেন বিষয়ে 
নিপতিত ন! হয়, তোমাতেই একগ্র হয়, ইহাই আমার একাস্তিক প্রার্থনা । 
(উল্লিখিত ক্রিস্থপর্ণমন্ত্রের মাহাত্ম্য ব্রাহ্ষণরূপে প্রদণিত। ) (কেহ জিজ্ঞাসা 
না করিলে কিছু বলিবেন না। এই মন্থবাকযে জান যায়, শিষা প্রশ্ন 
করিলে তবে অন্য বিদ্যা দাতব্য । কিন্তু এই ত্রিন্থপর্ণ বিদ্যা অযাচিত ভাবেই 
ব্রা্ষণকে প্রান করিবে |) এই ত্রিস্ুপণমন্ত্র শিষ্ের প্রার্থনাব্যতিরেকেও 


ব্রা্ষণকে উপদেশ প্রদীন করিবে । সেই উপদেশ অনুসারে যে ব্রাহ্মণ ত্রিক্পর্ণ 
মন্ত্র জপ করেন, তিনি ব্রম্মহত্যাজনিত মহাপাপ হুইতে বিমুক্ত হন। তিনি 


সোমযাগের ফল প্রাপ্ত হন। তিনি যে পঙ্ক্তিতে উপবেশন পূর্বক ভোজন 
করেন; তন্মধ্যে সহশ্বপধ্যস্ত পঙ.ক্তিকে পবিত্র করেন। অতএব প্রণবগ্রতিপাদ্য 
পরমাত্মাই ত্রিন্বপর্ণমন্ত্রের দেবতা । আটত্রিশ অন্থবাকের মন্ত্রর্থ সমাপ্ত। 


উনচত্বারিংশোহনুবাকঃ 
মধুবাতা ঝতায়তে মধুক্ষরস্তি সিন্ধবঃ | মাধবীর্নঃ সন্ত্বোষধীঃ | 
মধুনক্তমুতোষসী মধুমৎ পাথিবং রজঃ। মধুগ্ৌরস্ত নঃ পিতা ॥। 
মধুমান বনস্পতির্মধূমং অস্ত হূর্যঃ। মাধবীর্গাোবো ভবন্ত নঃ॥ যঃ 
ইমং ত্রিম্পর্ণমযাঁচিতং ব্রাহ্মণায় দগ্ভ।ৎ | ভ্রণহত্যাং ব1 এতে ত্বুস্তি। যে 
্রাহ্মণাস্ত্িস্থপর্ণং পঠন্তি । তে সোমং প্রাপ্রত্বস্ত্যা সহত্রাৎপংক্তিং পুনস্তি । 
ওম্‌।। ওম, ব্রহ্মমেধয়া মধুমেধয়। ব্রহ্মমেব মধুমেধয়া ॥ অগ্ঠ1 নে। দেব 
সবিতঃ প্রজাবতসাবীঃ সৌভগং। পরা ছুঃষ্প্রিয়ং স্বব। বিশ্বানি দেব 
সবিতর্ঘরিতানি পরাস্তব। যন্দ্রং তন্ন আসুব ॥ 
চত্বারিংশো *নুবাক 
ও” ব্রহ্ম মেধব।। মধু মেধবা। ব্রহ্মমেব মধু মেধব1। ব্রহ্মা! দেবানাং 
পদবী; কবীনামৃষিবিপ্রাণাং মহিষো মৃগাণাম্‌। শ্েনে গৃধাণাং স্বধিতি 
বর্নানাং সোমঃ পবিভ্রমত্যেতি রেভন্। হংস শুচিযদ্বন্থস্তরীক্ষলদ্বোত। 


চত্বারিংশ অনুবাক ৮১ 


অব্দ্রিজা ধতং বৃহৎ । খচে ত্বা। রুচে ত্ব৷ সমিৎ অ্ববস্তি সরিতো। ন ধেনা; ৷ 
অন্তছ্ঘদা মনসা পুয়মানাঃ। ঘ্বতপ্য ধারা অভিচাকশীমি ॥ হিরপ্ধায়ো 
বেতসো৷ মধ্য আসাম্‌। তনম্মিন্‌ স্থপর্ণে! মধুকৃৎ কুলায়ী ভজম্নাস্তে মধু 
দেবতাভ্য; | তস্যাসতে হরয়ঃ সপ্ততীরে স্বধাং ছহানা অমৃতস্য ধারাম. | 
য ইদং ত্রিন্ুপর্ণময়াচিতং ব্রাহ্মণায় দগ্ভাৎ। কীরহত্যাং বা এতে স্বস্তি। 
যে ব্রান্ষণাস্তরিন্্পর্ণ, পঠস্তি। তে সোমং প্রাপ্ুবস্তি। আসহআৎ 
পঙ,ক্তিং পুনস্তি । ওম. ॥ 

দীপিক]। ব্রন্মাধিপতি ব্রণক্ষণাধিপতি ব্র্ধণোহধিপতি বে'দানামধিপতিঃ। 
বিশেষণ চতুষ্টমবিশিষ্টো ব্রহ্মা শিবঃ কল্যাণকারী মে মমাত্ত। হে সদদাশিব 
ওমোংকার রূপ তবৎ প্রসাদাদ্তরক্ষাদয়ো মে কল্যাণকারিণঃ সন্ত ॥ ৫ ॥ 

ব্দ্বতি। ব্রদ্ষা মাং মেতু প্রাপ্রোতু জানাতু বা। মী গতিমত্যোঃ 
্র্যাদিবর্ণত্ায়েন শপো লুক। এবং মধ্বম্ৃতং মাং মেতু। পুনঃ প্রার্থন! হে 
বরদ্ধ। সম্বোধনে ন লোপো বাতিকাৎ (কৌমুদী ৩৬৮)। মে মহামব রক্ষ। 
আদরার্থং পুনর্ষধু মেতু মাম্‌। যস্তে তব সোম প্রজাবৎ প্রঞ্জামর্থতি সোহভি 
অভিমুখোহস্ত কিং বহুনা সোহহং স্তাম। হে দুঃন্বপ্রহন্‌ হে সোম দুরুত্বহ! 
ত্বমূ। ছুষ্টমু্ং দাহং হস্তিং দুরুঘহাত্বমসি। হে সোম তব মনঃম্বরূপন্তা যান্‌ 
প্রাণান বাগাদীন্‌ পশ্তামি তানপি তব স্বরূপে জুহোমি। মনশ্চন্দ্রো মনসি 
চ বাগাদয়ে হুয়ন্তে | ব্রিস্থপর্ণমিতি। সদ্যোজাতাদয়ঃ পঞ্চ মন্ত্র ব্রহ্ম সেতু 
দুন্বপ্রহসিতি।  ব্রি্থপর্ণমপ্রর্থিতমেব ব্রাঙ্ষণায় দদ্যাৎ পাঠয়েদিতি বিধিঃ। 
কিমর্থ, দেয়মিতি শঙ্কায়াং মহাফলত্বাদিত্যুত্তরমাহ ব্রন্মহত্যাং বা ইতি। সোমং 
গ্রাপ্ন,বস্তি সোমপানফলং প্রাপ্রবস্তি মোমলোকং বা ॥ ৬॥ 

্রহ্মমেধয়া ব্রদ্ববৃদ্ধা! মধুবুদ্ধা চ ব্রন্ম মে মহামব। অদ্য ন ইতি ব্যাখ্যাতম্। 
য ইমংব্রাঙ্গণায় দদ্যাৎ স উক্ত ফলং লভত ইতি শেষঃ॥ ৭ 


তু 


৮২ মহানারায়ণ উপনিধৎ 


ব্রহ্ম মেধবা ছান্দসো ঘা স্থানে বা শব্ঃ। স এবার্ঘ॥ ব্রহ্ধা দেবানামি- 
ত্যা্দিব্যাখ্াঁতম্‌। ৮॥১৭॥ 

উনচত্বারিংশো! অনুবাকের মন্ত্ার্থ--(দ্বিতীয়ন্রি পণ মন্ত্র বলিতেছেন। ) 
সকল জগতের কারণ, সর্বব্দাস্তপ্রতিপাদ্য ব্রচ্ষকে মেধ! অর্থাৎ গুরুমুখে 
উপদিষ্ট মহাবাক্যার্থ ধারপশক্তির দ্বারা লাভ কর। মধুর ব্রদ্মকে মেধা- 
বার লাভ কর। হে সবিতঃ দেব, এই সময় মৎ সদৃশ বিদ্যাধিগণকে 
শিষ্য-প্রশিষ্যাদিঘমধিত আচার্যযরূপ সৌভাগ্য প্রদান কর। ইহার অর্থ, 
আমর! যেন উত্তম আচার্য হইতে পারি এবং আমরা যেন বহু শিষা- 
প্রশিষাদি প্রাপ্ত হই। তুমি থ্মামাদের ছু'স্বপ্রতুল্য ত্ৈতজ্ঞান দূরীভূত কর। 
হে সবিতঃ দেব, তুমি আমাদের জ্ঞান প্রতিবন্ধক সব“পাপ নষ্ট কর, বায়ু 
সমূহ পরব্রদ্ধ প্রাঞ্চিকামী আমাকে স্থখ দান করুন। ইহার কারণ, প্রবল বায়ু 
স্পর্শে রোগোৎ্পত্তি হইলে তত্জ্ঞান বিক্রিত হয়। এই জন্য বাদুর আনুকৃল্য 
প্রাধিত হুইতেছে। নদীসমূহ আরোগ্যপ্রদ মধুর জল ক্ষরণ করুন। ব্রীহিষ- 
বাদি ওষধিসমূহও আমাদের মধুর খাগ্যরূপ হউক । রাত্রিতে এবং দিবসেও 
আমার অনুকূল স্থখ শাস্তি উৎপন্ন হউক। কোন কালে যেন আমার কোন 
বিশ্ব না হয়। পাধিব ধুলি কণ্টকপাধাণার্দিরহিত হুইয়৷ আমার স্থখ বিধান 
করুক। আমাদের পিতৃ তুল্য ছ্যলোক ও অতিবৃষ্ট্যা্দি প্রতিকূলতা রহিত 
হউক। আম্পনসার্দি বনম্পতিও মধুর ফল দান দ্বারা আমার জীবনহেতু 
হউক। হৃর্ধযও প্রভূত সন্ভাপ প্রধান না! করিয়া আমার্দিগের আঙ্গকৃলা 
ককন। গোসমূহ আমাদের প্রাণ হেতু মধুর ক্ষীবাদি প্রদান পূর্বক আমাদের 
প্রাণ রক্ষা করুক ॥ ১॥ 

(এই অরিম্থপর্ণ মন্ত্রের মহিমা প্রদর্শন করিতেছেন।) যিনি শিক্কের প্রশ্ন 
ব্যতিরেকে ব্রাক্ষণকে উপদেশ প্রদান করেন, তিনি জ্ণহত্যাজনিত মহাপাপ 
হইতে বিমুক্ত হন। যে ব্রাদ্ষণগণ ত্রিন্থপর্ণ মন্ত্র পাঠ করেন, তাহারা সোম 
যাগের ফল প্রাপ্ত হুন। তাহারা সহশ্র পও.তি পরধ্যস্ত পবিভ্র করেন। অতএব 


চত্বারিংশ অন্থবাক ৮৩ 


প্রণবপ্রতিপাদ্য পরমাত্মাই ক্রিস্থপর্ণ মন্ত্রের দেবতা ॥ ২॥ 
উনচত্বাবিশোহনুবাকের যন্তরার্থ সমাপ্ত । 
চত্বারিংশ অনুবাকের মন্ত্রর্থ--( তৃতীয় ত্রিন্থণর্ণ মন্ত্র বলিতেছেন। ) মেধ 
অর্থে যজ, যথা অশ্বমেধ। যজ্ঞদানাদি দ্বারা বিবিদিষা বা ব্রহ্মজিজ্ঞাস! উৎপন্ন 
হয়। এই জন্য ব্রদ্থ মেধবা নামে কথিত। সেই মেধবা মধুর। মেধবা ব্রদ্ধ 


মাধুরী । পরমেশ্বর দেবগণের -মধ্যে চতুমুখে ব্রদ্ধারপে নিয়ামক ভাবে অবস্থান 
করিতেছেন। তিনি কবিগণের মধো শব্ধসামধ্যাভিজ্ঞ ব্যাস বালীক্যাদিরূপে 


অবস্থান করিতেছেন। তিনি ব্রাক্ষণগণের মধ্যে গোত্র-প্রবর্তক বশিষ্ঠাদি খাষি 
রূপে বিদ্বামান। তিনি চতুম্পদজন্তগণের মধ্যে অধিকশক্তিযুক্ত যমবাহন মছ্যি 
রূপ ধারণ করিয়াছিলেন। তিনি গৃত্রার্দি পক্ষিগণের মধ্যে বলবান শ্হেনপক্ষী 
হইয়াছিলেন। বৃক্ষদমূহের ছোদনার্থ তিনি কুঠার রূপধারণ করিয়াছিলেন। এবং 
দোমরূপে মন্ত্রশবযুক্ত হইয়া পবিত্র গঙ্গার্দী জলকেও অতিক্রম করিয়াছেন। 

(ষেপুকুষ বিবেক বলে মায়াকে পরিত্যাগ করেন, তাহার নিকট সমস্ত 
জগৎ ব্রদ্বরূপে অবভাসমান হয়। ) 

কয বিশুদ্ধ জ্যোতির্ময় মগ্ডলে অবস্থান করেন, তিনি আবার হ্ত্রাত্মা 
ছিরপ্যগর্ভকূপে জগতের নিবাসহেতু বলিয়া বন্থ বাযুরূপে অস্তরিক্ষে অবস্থিত 
হন। তিনি হোমনিষ্পাদক আহ্বনীয়াদি অগ্রিরপে সোমযাগাদির অঙ্জভৃত 
বেদিতে অবস্থান করেন। অমাবন্তার্দি তিথিবিশেষকে অপেক্ষা! না করিয়া 
তিনি ভোজনের প্রার্থনার জন্য সেই স্থানে গমন করত বৈদেশিক অতিথিরূপে 
পরকীয় গৃছে অবস্থান করিতেছেন। মনুয্গণের মধ্যে তিনি কর্মাধিকাৰী 
জীবরূপে দৃষ্ট হুন। তীর্থাদিশ্রেযস্থানে তাহাকে পুজ্য ব্যক্তিরপে দেখা যায়। 

সত্য বৈদিক কর্মে ফলরূপে প্রকাশিত। আকাশে নক্ষান্রাদিকূপে তিনি 
দুই হন। নদী-সমুদ্র।দিতে তিনি শঙ্গ মকরাদিরূপে জন্মগ্রহণ করেন। তিনি 
গোসমৃহ হইতে হুগ্চাদিূপে উৎপন্ন হুন। তিনি সত্য বচন হইতে কীন্তিরপে, 
জন্মগ্রহণ করেন। 


৮৪ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


তিনি পর্বতসমূহে বৃক্ষাদিরপে জন্মগ্রহণ করেন। হংস হুইতে আরভ 
করিয়া অন্রিজ! পধ্যস্ত সমস্ত জগৎ মত্য ব্রহ্ম । অজনৃরিতে জগদরূপে ভাপমান 
সমস্ত বস্ত জঞানদৃিতে ব্রহ্ধই। ॥১। 

(ব্রদ্ধা, বিষু। ও মহেশ্বর দেবত্রয় হপর্ণ বা পক্ষিত্থানীয়, কিংবা বিশ্ব, 
তৈজস ও প্রাজ্ঞ পক্ষিস্থানীয় অথবা বিরাট, হিরণাগরভও ঈশ্বর এই তিনটি 
পক্ষিস্থানীয়। যাহা হইতে ইহারা উৎপন্ন, তাহা ত্রিক্থপর্ণ। সেই বন্ত সমস্ত 
দেবতা ও মহধিগণের স্বরূপ । তিনিই পরমাত্ম!। এই উপনিষদ তাহার মহিমা 
কীত্তিত বলিয়া ইহাকেও ব্রিস্থপর্ণ বলা হয়।) হে ভগবন, খথেদরূপ 
তোমার উদ্দেশে এই নমিধ, নিক্ষিপ্ত হইতেছে, এবং বেদজ্ঞানলাভার্থ তোমার 
উদ্দেশে অগ্নিতে সমিধ, প্রদান করিলাম। প্রবহনশীল নরদীসমূহের গ্যায় 
দেবভোজা পবিত্র ঘ্বতধারাসমূহ হৃদয়কোশবর্তী মনঘ্বারা তে।মার উদ্দেশে ক্ষরিত 
হইতেছে । অপিচ আমি সেই স্বতধারা সমস্ত দেবতাকে প্রদান করি। ॥২॥ 

পূর্ধ্বোক্ত আজ্যধারার মধ্যভাগে আহবনীয় অগ্নিতে জ্যোতি বহুদ্রব্যসমন্থিত 
্ব্গাদিন্থথ প্রদ, সকলপ্রাণীর আশ্রয়ভূত ত্রিন্থপর্ণ অর্থাৎ পরমাত্মা বিরাজমান । 
সেই ত্রিস্থপণর্ধপ পরমেশ্বরের চারিদিকে পাপনাশক তত্ব দেবতার উদ্দেশে 
হুব্য্রব্যসমুহপ্রদানকারী সপ্তঝধি উপবেশন করিয়া আছেন। অর্থাং ভগবান, 


খবিমণ্ডলের মধ্যে অবস্থিত। ॥ ৩॥ 
( এই ত্বিহ্থপর্ণ মন্ত্রের মছিম। প্রদর্শন করিতেছেন । ) এখানে বীর শব্জের অর্থ 


বেদশান্ত্রাভিজ্ঞ এবং বেদগ্রতিপাদ্য অর্থের অন্ুষ্ঠাত। ব্রাহ্ণণ অথবা! অভিষিক্ত 


রাজা । 
ঘিনি শিয্প্রশ্নব্যতিত ক্রাহ্ষণকে উপদেশ প্রদদান করেন, তিনি 


ক্রণহত্যাজনি'ত মহাপাপ হইতে বিমুক্ত হুন। যে বাছণগণ জিহ্ৃপণ-ন্ত্র পাঠ 

করেন, তাহার! সোমষাগের ফল গ্রার্ হন। তাহার! সহশ্রপধ্যস্ত পঙক্তিপাবন 

হুন। অতএব প্রণবপ্রতিপাদ্য পরণাত্মাই ত্রিন্থপণমন্ত্রের দেবত1। 8৪1 
চত্বারিংশোইনুবাকের মন্তরার্থ সমাঞু। 


একচত্বারিং৭ অন্থবাক ৮৫ 


একচত্বারিংশোহনুবাকঃ 

মেধ! দেবী জুষমাণা ন আগাছিম্বাচী ভদ্র! শুমনস্তমান] । 

ত্বয়। জুষ্টা জুষমাণ। ছরুক্তান্‌ বৃহছদেম বিদথে স্ুবীরাঃ || ১॥ 

তয় জূষ্ট খবির্ভবতি দেবি য়া ব্রন্মাগতশ্রীরুত তয়! । 

ত্বয়। জুষ্টশ্চিত্রং বিন্নতে. বন্ধু সা নো জূবন্য দ্রবিণেন মেধে ॥॥ ২॥। 

দীপিকা । মেধামন্ত্রীমাহ মেধেতি। মেধা ধারণাশক্তিজুধমাণা লেবমানা 
নোহম্মানাগাদাগতা বিশ্বাচী বিশ্বমঞ্চতি বিশ্ববিষয়। ভন্রা! কল্যাণকারিণী স্থমনন্তমানা 
স্থমনাঃ প্রলক্গ| তবস্তী দেবতাত্বাৎ। ত্য জুষ্টাঃ সেবিত| বয়ং বৃহহুগ্গতং বচো 
বদেম। দুকক্তান্হুষ্টবচসে! জুষমানাঃ গ্রীণয়স্ত প্রতিবাদিন: সুতৈষীর্যযস্ত ইত্যর্থঃ। 
বিদথে বেদনে জ্ঞানে সুবীরাঃ স্থতরাং শুরাঃ ॥ ১। 

ত্বয়েতি। ত্বয়া সেবিতো জনে মেধাবানৃবি9্বতু ভবেৎ। ত্বং দেবী 
দ্যোতমানাত্বয়! জুষ্টো ব্রদ্মা ভবেৎ। গতশ্রী; প্রাপ্তশ্রীকতাপি ত্বয়া ভুষ্টঃ। ত্বয়া 
জু্ঃ সেবিতশ্চিত্রং বিচিত্রং বন্ধ অ্্রব্াং বিদ্দতে লভতে সা ত্বং নোহম্মান্‌ জুযস্ব 
দ্রবিণেন ভ্রব্োণ প্রীণয় হে মেধে ॥ ২॥ 


একচত্বারিশোহনুবাকের মন্ত্রাথ_ ব্রহ্ষজ|নের প্রতিবন্ধক যে সকল 
মহাপাতক আছে, তাহাদের নিবৃত্তির নিমিত্ত তিনটী ত্রিন্থপর্ণ মন্ত্র জপ করিতে 
হইবে। পাচচী মহাপাতকের মধ্যে ব্রাহ্ধণবধই ব্রদ্মহতা। প্রবল মহাপাতক, 
তাহ! অপেক্ষা জ্রণ হত্যা অধিক পাপ। তর্দপেক্ষা বীর হছনন অধিক পাপ। 
যাবজ্জীবন ত্রিস্থপর্ণ মন্ত্র জপ* এইসব মহাপাতকের যখন নিবর্তক, তখন 
স্থরাপানাদির বিনাশক হইবে ইহাতে আর বক্তব্য কি আছে! এইরূপে 
প্রতিবন্ধ নিবৃত্তির উপায় বলিয়। জীবাত্বার ঈশ্বরের সহিত অভেমজ্ঞান মুক্তির 
একমাজতরে উপায়, সেই জ্ঞান নিরস্তরতাবে সাধন করিতে হইলে মেধার প্রয়োজন । 
তজ্জন্ত মেধাভিমানিনী দেবতাকে প্রার্থনা করিতে প্রথম মন্ত্র বলিতেছেন--] 
বর্বাবগাহনসমর্থ। কল্যাণী, শোভনমনের অতিলাবিনী মেধাদেৰী গ্রীতা হইয়! 


৮৬ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


আমাদের নিকট আগমন ককুন। হেদেবি! আমরা তোমাকত্তৃক অন্বগৃহীত 
হইয়া বেদবাহথ শব'সমূহকে দূরীভূত করত উৎকৃষ্ট পৃত শি্তাদিরপে য্ঞা£ষ্ঠানের 
পর শুদ্ধচিত হইয়া পরব্রদ্ধত্ব বলিব । ১॥ 

দ্বিতীয় মন্ত্র বলিতেছেন-__হে মেধে, তুমি ধাহার প্রতি অন্রগ্রহ প্রকাশ কর, 
তিনি অতীন্দ্রিয়দশর্শ হন। তিনি হিরিণ্যগর্ত হন ও সম্পৎ প্রাপ্ত ছন এবং গো, 
অশ্ব, স্বর্ণ, ধান্যদ্িরূপ ধন লাভ করেন। হে মেধে, তাদৃশ তুমি ধনাধিপতির 
ন্যায় আমার্দিগের প্রতি অনুগ্রহ প্রকাশ কর। ঘেমন ধনীর অনুগ্রহে দরিদ্র 
কৃতার্থ হয়, সেইরূপ আমি যেন তোমার অনুগ্রহ লাভ করিয়া কৃতার্থ হই। ২ ॥ 

একচত্বাবিংশোহন্ুবাকের মন্রার্থ সমাপ্ত । 


দ্বিচত্বারিংশোধ্নুবাকঃ 
মেধাং ম ইন্দ্রো দদাতু মেধাং দেবী সরম্বতী | 
মেধাং মে অশ্বিনাবুভাবাধত্বাং পুফর অ্রজৌ ॥ ১ ॥ 
অপ্নরান্ত চ যা মেধা গন্ধবেষু চ যন্মনঃ। 
দৈবী মেধা সরস্বতী সা মাং মেধা স্ুরভিজ্ঞধিতাম্‌ ॥ ২ ॥ 
ত্রিচত্বারিংশোহনুবাকঃ 
আ' মাং মেধা সুরভিবিশ্বরূপা হিরণ্যবর্ণী জগতী জগম্যা । 
উর্জস্বতী পয়সা পিম্বমান! সা মাং মেধা সুপ্রতীকা জুষতাম্‌ ॥ ১॥ 
দীপিক] | পুফরশ্রজৌ কমলমালিনৌ ॥ ১ ॥ অগ্দরান্ অঞ্সরাশৰ আকারা- 
স্ভোহপ্যন্তি। মন: কল্পনাশক্তিঃ। দৈবী দেবসন্বন্ধিনী। মনুত্তজা মনুস্ত সন্বন্ধিনী । 
(ধিনী) স্থরভিঃ কামধেম্থরঘতাং মেবতাম্‌ ॥ ২ ॥ আমামিতি। মেধাঃ মামাজগন্থা 
আজগম্যাৎ। যথা। “আমা বাজন্ত গ্রদবো জগম্যাদেমেদ্যাবাপৃথিবী বিশ্বরূপে” 


(বাজসনেয়ী উপনিষৎ ৯, ১৯)। জগতী বিশ্বব্যাপিনী। উর্জন্বতী দীধিতি- 
মতী। পয়সা ক্ষীরেণ পিশ্বমানা পীনতামাপদামানা। বুদ্ধি ক্ষীরেণ বর্ধতে । 


ব্রিচত্বারিংশ অন্থবাক ৮৭ 


স্থগ্রতীক্য শোভনাঙগী। স্থগ্রতীকঃ শোভনাংগে ভবেদীশানদিগ্রজ “ইতি বিশ্বঃ 
(মেদ্দিনী কোষ চ ) জুষতাং সেবতাম্‌ ॥ ১ ॥ 

দ্বিচত্বারিংশোহন্থবাকেরমন্ত্রার্থ_(মেধাপ্রদ ইন্্রার্দিকে প্রার্থনা করার 
জন্য অন্য মন্ত্র বলিতেছেন।) ইন্দ্র, সরব্বতীদেবী ও পদ্মমাল্যশোভিত অশ্বিনী- 
কুমারযুগল আমাকে মেধা প্রদান করুন। ( মেধাপ্রদ অন্য মন্ত্র বলিতেছেন। ) 
অপ্সরাগণের মধ্যে যে মেধা বিদ্যমান, যাহা গন্ধবগণের মধ্য মেধাত্মক মনঃ 
রূপে খ্যাত, যাহা হছিরণ্াগর্ভার্দি দেবতাতে অবস্থিত, যাহ। বেদশান্ত্রূপা। 
সেই মেধা সুগন্ধযুক্তা অথবা সর্ববিধ ইষ্টফলপ্রদা হইয়া! আমাকে অন্ত্রগৃহীত 
করুন! (১-২) 

ত্রিচত্বারিংশোহন্থবাকের আন্ত্রার্থ_€ পুনঃ মেধালাভের নিমিত্ত মন্ত্র 
বলিতেছেন। ) স্রভিময়, বহুরূপা, হিরণ্যবর্ণা, জগদাত্িকা, প্রািযোগ্যা, 
বলবতী মেধা ছুগ্ধদান দ্বারা আমাদিগকে প্রীতিযুক্ত করিয়া আমাতে আবির্ভূত 
হউক । সেই মেধা স্থখরূপে মত্প্রতি অস্গ্রহ প্রকাশ করুন ॥ ১ ॥ 


চ ংশোহন্ুবাকঃ 
ময়ি মেধাং ময়ি প্রজাং ময্যগ্নিস্তেজে৷ দধাতু । ময়ি মেধাং ময়ি 
প্রজাং ময়ীন্দ্র ইন্ড্রিয়ং দধাতু। ময়ি মেধাং ময়ি প্রজাং ময়ি সৃর্য্যে 
আজে! দধাতু ॥ ১ ॥ 
মন্তরার্থ_[ মেধা সম্পাদন হেতু পুনরায় অগ্নি, ইন্দ্র ও হৃর্যের নিকট 
প্রার্থনা করা হইতেছে । ] অগ্নি আমার মধ্যে মেধা, সম্ভতি ও ব্রহ্মতেজঃ 
ক্ষেপণ করুন। তদ্রপ ইন্দ্র আমাতে মেধা, সস্ভতি ও ইন্দ্রিয় বিধান করুন, 
এবং হুরধ্য আমার মধ্যে মেধা» সম্ভতি ও শক্রগণের ভীতি নঞ্চারকারী 
মুখ তেজ; স্থাপন করুন। ১ ॥ 
পঞ্চচত্বারিংশোহন্ুবাকঃ 
অপৈতু মৃত্যুরমূতং নঞ্মাগদৈবন্থতো৷ নে। অভয়ং কৃণোতু । পর্ণং 


৮৮ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


বনস্পতেরিবাভি নঃ শীয়তাংরয়িঃ সচতাং নঃ শচীপতিঃ ॥ ১ ॥ 

মন্ত্রার্থ--[ এহ মন্ত্রে পরমাত্মার নিকট হইতে নিজ অভিলধিত ফল 
প্রার্থনা করিতেছেন-_] ছে পরমাত্মন্।! আমাদের যেন স্ৃত্যু না হয়, মৃক্তি 
হয়। যম আমাদের নিরাপদ করুন। বুক্ষার্দির শুফপত্রের ন্যায় আমাদের 
পাপ নাশ হউক। আমরা যেন শচী-পতির উপভোগযোগ্ায মহণৈশ্বর্যা 
প্রাপ্ত হই ॥ ১ ॥ 

ষট্চত্বারিংশোহনুবাকঃ 

পরং মৃত্য অন্পরেহি পন্থাং যস্তে স্ব ইতরে৷ দেবযানাৎ চক্ষুক্মতে 
শুতে তে ব্রবীমি মা নঃ প্রজাংরীরিষো মোত কীরান্‌। ১ ॥ 

মন্ত্রীর্থ--হে মৃত্যো! দেবযান ও পিতৃযান হইতে অপর যে তোমার 
স্বকীয় মার্গ আছে, তুমি সেই উৎকৃষ্ট মার্গেই গমন কর; কদাপি দেবযান 
ও পিতৃষান মার্গে আমিও না। অধিকন্ধ আমাদের নস্তানগণকে ও বীরগণকে 
হিংসা করিও না। আমি তোমাকে দেখিয়া-শুনিয়া বলিতেছি, তুমি কৃপা 
করিয়া আমার প্রার্থনা সফল কর। ১ ॥ 

সগুচত্বারিংশোহ্নুবাকঃ 

বাতং প্রাণং মনসাম্বারভামহে প্রজাপতিং যে ভুবনস্য গোপাঃ। 

স নে মৃত্যোস্ত্রায়তাং পাত্বংহসো জ্যোগজীবা জরামশীমহি ॥ ১॥ 

মন্ত্রার্থ__আমরা আমাদের অন্তরে প্রাণাপানাদিকূপ ও বাহিরে বায়ুর্ূপ 
সমস্ত ব্রক্ধাণ্ডের রক্ষক পরমেশ্বরের নিকট আস্তরিক প্রার্থনা করি। তিনি মৃত্যু ও 
পাপ হইতে আমাদিগকে রক্ষা করুন। আমরা যেন জরাবন্থা প্্ত বাচিয়া 
থাকি, অর্থাৎ দীর্ঘজীবী হই। ১ ॥ 

অষ্টচত্বারিংশোহমুবাকঃ 

অমুত্র ভূয়াদধ যদযমস্য বৃহস্পতে অভিশস্তেরমুধ্চ ৷ প্রত্যৌহতা- 

মন্িনা মৃত্যুমস্মান্দেবানামগ্রে ভিবজা শচীভিঃ ॥ ১1 


একোনপঞ্চাশ অন্থবাক ৮৯ 


মন্ত্রার্থ-হে পরমেশ্বর! আমাকে মৃত্যুয়হীন কর ও অপযশ হইতে 
রক্ষা কর। আমাকে পারলৌকিক হ্থথ প্রদান কর। অপিচ, অশ্িনীকুমারযুগল 
আমার নিকট হইতে মৃত্যুকে বিতাড়িত ককন। হে অগ্নে। দেবতাগণের 
বৈদাভূত তোমাকর্তৃক আমি স্থরক্ষিত, তৃমি আমাকে ইন্দ্র পত্বীগণের সহিত 
যোজিত কর। ১ ॥ 
একোনপঞ্চাশোৎনুবাকঃ 


হরিং হরস্তমন্ুযস্তি দেবা বিশ্বস্যেশানং বৃষভং মতীনাম্‌। 

ব্রহ্মাসরাপমন্ত্র মেদমাগাদয়নং মা বিবধীধিক্রমন্য ॥ ১॥ 

মন্ত্রার্থ_ব্রদ্ধাণ্ডের ঈশ্বর শ্রীহরি সর্বপ্রাণীর পুণ্যাপুণ্য ও বৃদ্ধির নিয়স্তা, 
তাহাকে দেবগণ ভূত্যবৎ অন্ছলরণ করেন। হে পরমেশ্বর! সাক্ষাৎ ব্রন্থ- 
স্বরূপ বেদ চতুষ্টয় হইতে প্রার্থ মোক্ষমার্গ আমার নিকট উন্মুক্ত যাহাতে 
হয়, তাহার জন্য উদ্যোগী হও, আমাকে বঞ্চিত করিও না। ১॥ 


পঞ্চাশোহন্থবাকঃ 
শকরগ্নিমিন্ধান উভৌ লোকৌ সনেমহম. । 


উভয়োর্পোকয়োখ ধ্বাতি মৃত্যুং তরাম্যহম, ॥ ১ ॥ 
মন্্রার্থ-হে ভগবন্! সমিধ্রূপ কাঠের ছারা আবহুবনীয়াদি অগ্নিকে 
প্রজ্বলিত করিয়া তোমার অন্ত্রগ্রহে আমি যেন ইহলোক ও পরলোক প্রাপ্ত 
হই। সৎকর্মের ফলে উভয় লোককে লাভ করিয়া আমি যেন মৃত্যুকে 
অতিক্রম করিতে পারি। ১॥ 


একপঞ্চাশোইগ্বাকঃ 
ম৷ ছিদে মৃত্যো মাবধীর্মা মে বলংবিবৃহো ম প্রমোষীঃ। প্রজাং 


ম! মে রীরিষ আয়ুরুগ্র নৃচক্ষসং দ্বা হবিষ! বিধেম ॥ ১॥ 
মন্রার্থছে বৃত্ো।. হে উগ্ররূপ | তুমি আমার বদ্বুদ্ধির বিনাশ সাধন 


৯৪ মছানারায়ণ উপনিষৎ 


করিও নাঃ আমার বল অপহরণ করিও না, আমার সতকর্মাহষ্ঠানে হিংসা 
করিও না। আমার সম্ভতি ও আমু কালের ক্ষয় সাধন করিও না। আমি 
হুবিরদ্ারা তোমার সেব1 কৰিঃ কারণ তুমি আমাদিগের যাবতীয় কাধাবলীর 
ভষ্টা। ১ ॥ 
দ্বিপঞ্চাশোহন্বাকঃ 

মা নো মহাস্তমূত মা! নো৷ অর্ভকং ম! ন উক্ষস্তমুত মা ন উক্ষিতম, | 
ম1 নে! বধীঃ পিতরং মোত মাতরং প্রিয়া ম৷ নস্তম্ুবো রুদ্র রীরিষঃ1১। 

মন্্রার্থ__হে ত্র আমাদের পিতাদ্দিবৃদ্গণকে হিংসা করিও না। 
আমাদের পুঝ্রপৌত্রার্দি শিশুগণকেও হত্যা! করিও না। আমাদের হৃজনক্ষম 
তরুণগণকেও বধ করিও না। আমাদের গর্ভস্থ শিশুগণ, মাতাদিবৃদ্ধাগণ 
এবং প্রিয়শরীবের অনিষ্ট করিও না। ১॥ 


ত্রিপঞ্ধাশোহ্নুবাকঃ 
মানভ্ভোকে তনয়ে মা ন আয়ুঘি মা নো গোষু মা নে অশ্বেষু 
রীরিষঃ। কীরান্মা নো রুদ্র ভামিতোইবধীর্বিষ্বস্তো নমস! বিধেম 
তে ১ ॥। 
মন্তরার্থ_হে রুত্রৎ ক্রোধবশে আমাদের পুত্র পৌ্রার্দিগকে হিংসা করিও 
না। আমাদের আয্ুঃ গাভী ও অশ্বাদি হাস করিও না। আমাদের বীরগণকে 
বিনাশ করিও না। আমরা অনন্যশরণ হইয়। প্রণামের ছারা তোমার সেব। 
ও পৃজাবিধান করি ।১। 
চতুষ্পঞ্চাশোহনুবাকঃ 
প্রজাপতে ন ত্বদেতান্যন্তো বিশ্বা জাতানি পরি তা বভৃব। 
যৎকামাস্তে জূছম্তযনে! অস্ত বয়ংস্তাম পতয়ো। রয়ীণাম্‌॥॥ ১ ॥ 
মন্সার্থ--হে পার্বতীপতি! হে রুদ্র! এই জগৎ তোমা হইতে সৃষ্ট। 


পঞ্চপঞ্চাশ অঙ্থবাক ৯১. 


তুমি ছাড়া অন্ত কেহ সমষ্টি, স্থিতি ও লয়ের কর্তা নাই। যেবস্ত লাভার্ঘ 
আমর! হোম করিতেছি, সেই বস্ত সমৃদয় ও সমস্ত এন্ধ্য যেন প্রাপ্ত হই। ১। 


পঞ্চপঞ্চাশোহন্ুবাকঃ 
স্বস্তিদা! বিশস্পতিত্রহা বিশ্ষধো। বশী । 
বৃষেন্দ্রঃ পুর এতু নঃ স্বস্তিদ! অভয়ঙ্করঃ ॥ ১ | 


মন্ত্রার্থ_হে ইনু আপনি আশ্রিতজনের অভয়দ। আমাদের রক্ষার্থে: 
আপনি পূর্বদিকে গমন করুন। আপনি বুত্রহস্তা, দৈত্যন্থ্দন, বশী, বর্ধা-- 
কালে জলমেচক, ইহলোক ও পরলোকন্থখদদ, এবং বিবিধ প্রজার অধিপতি । ১। 
ষটপঞ্চাশোহনুবাকঃ 
্্যন্বকং যজামহে সুগদ্ধিং পুষ্টিবর্ধনম্‌। 
উর্বারুকমিব বন্ধনান্ম্ত্যোসুক্ষীয় মানতাৎ ॥ ১ ॥ 
মন্ত্রার্থ--হে ভগবন্‌, পার্বতীবল্পভে, আপনি তরিনেত্র ও স্ুগন্ধিযুক্ত।, 
ভক্তদের আপনি পুণ্রিবর্ধন করেন। আমরা আপনার পুজা! করি। কর্কটা-- 
ফল পাকিলে যেমন অনায়ামে খসিয়া পড়ে, সেইরূপ আমরা যেন মৃত্যুর: 
পর সহজেই মুক্ত হই, মোক্ষ হইতে যেন বিষুক্ত না হই। ১। 
অগুপঞ্চা শোৎনুবাকঃ 
যে তে সহম্রমযুতং পাশা মৃত্যো। মত্যায় হস্তবে । 
তান্‌ যঙ্ঞস্য মায়য়া সর্বানবযজামহে ॥ ১ ॥. 
ন্্রার্থ--হে মৃত্যো | সহত্র ও অযুতসংখ্যক যে পাশ ধারণ করিয়া! তুমি: 
প্রাণীহনন কর, তাহা আমর! সৎকর্ষ ও উপাসনাবলে নিবারণ করিব । ১ ৮. 
অষ্টপঞ্চা শোৎনুবাকঃ 
মৃত্যবে স্বাহা মৃত্যবে স্বাহা ॥ ১ ॥। 


২২ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


মঙ্সার্থ- উক্ত মন্ত্রমূহ পাপনাক হোমমন্ত্রপে কবিত। মৃত্যু দেবতাকে 
“স্বাহামস্ত্রে ছুইবার আহৃতি দেওয়া হইতেছে। ] মৃত্যুর উদ্দেশে প্রন্ন্ত এই 
'স্বত সুঙ্থত হুউক। ১। 

একোনযষ্টিতমোহচুবাকঃ 

দেবকৃতস্যৈনসোইবযজনমসি স্বাহা ৷ মন্ুষ্যকৃতস্যোনসোইবযজনমসি 
স্বাহা। পিতৃকৃতস্যৈনসোইবযজনমসি স্বাহা। আত্মকৃতস্যৈনসোই- 
'বযজনমসি স্বাহা। অন্তকুতস্যৈনসোহবযজনমন্সি স্বাহা। অন্মৎকৃত 
'(স্যৈনসোইবযজনমসি স্বাহা ৷ যদ্দিবা! চ নক্ত'ং চৈনশ্চকৃম তস্যাবযজনমসি 
ম্বাহা। বযদ্ধিদ্বাংসশ্চাবিদ্বাংসশ্চৈনশ্চকূম তস্যাববজনসি স্বাহা। 
'যাচ্চাহমে নে বিদ্বাংসশ্চাবিদ্বাংসশ্চৈনশ্চকূম তস্যাবযজনমসি স্বাহা। 
'যৎ স্বপস্তশ্চ জাগ্রতশ্চৈনশ্চকূম তস্যাবযজনমসি স্বাহা । এনস এনসোই- 
-বযজনমসি স্বাহা । ১। 

দীপিকা । বেশ্বদেবমন্ত্নাহ দেবকৃতন্তেতি। অবয়জনং যাগ পূর্বকং 
'নিরাকরণম্‌। হযচ্চাহছমেনোহকাধং যদ্দিদ্ধাংসো বয়ং বাগার্দিরপাশ্চেত্য রম মন্ত্রার্থঃ। 
:সগ্ডমে তু বিদ্বাংসঃ পুত্রাদি সহিতা ইত্যপৌনকক্ষ্াম্‌। একাদশ মন্ত্রাঃ। 
-পঞ্চমন্থগ্তকৃতম্তেতি মন্ত্র । ১ ॥ আত্মনোহকতৃত্বসিজ্ধয়ে মন্ত্রমাছ কামোহকাা- 
দিতি। হে কামৈতত্ে তব হুবিঃ কামায় শ্বাহা। ২॥ নথ্বাত্বযাতাদো৷ 
কামাভাবে কথং প্রবৃত্তি তর আহ ম্থারিতি। হে মন্যবেতত্তে হৃবির্মন্তবে 
গ্বাহা! । ৩1 ১৮ ॥ 

ব্টিতমোহন্ুবাকঃ 

যদ্বো দেবাশ্চকম জিহবয়া গুরুমনসো! বা প্রযুতী দেবছেড়নম । 
“মরাবা যো নো অভি ছচ্ছুনায়তে তশ্মিন্‌ তদেনো৷ বসবে। নিধেতন 
স্বাহা ।॥। ১ ॥। 


একবঙিতম অস্ুবাক ৯৩, 


অন্্রার্থ_হে দেববুন্দ, হে বহুগণ! আমরা তোমাদিগকে হেয় বঙ্সনা 
করিয়! বাকা অর্থাৎ জিহ্বাঘারা যে গুরুতর পাপ করিয়াছি, সেই অপরাধ, 
তোমর! নিজগুণে ক্ষমা কর। এই আজ্য লিঙ্গোক্ত দেবতার উদ্দেশে স্ুহত 


হউক । যদিও আমি মরণমম্পাদক, ছৃষ্টকুক,রতুল্য অপবিভ্র। হে বায়ো! 
আপনি কৃপা করিয়া সেই অপবিত্র পাপ সহ ককন | ১। 
একবষ্টিতমোহনুবাকঃ 


কামোইকার্ধী্নমো নম£। কামোইকার্ষীৎ কামঃ করোতি নাহং 
করোমি কামঃ কর্তা নাহং কর্তা কামঃকারয়িত। নাহং কারয়িতা এষ তে 
কাম কামায় স্বাহা ॥ ১॥। 
মন্ত্রীর্থ-বিশ্বের সমস্ত দেবতার উদ্দেশে বারংবার গ্রণাম। পর্বে 
যে পাপকর্ষ সম্পন্ন হইয়াছে, তা কাম দ্বার নিষ্পন্ন। কামই পাপ করে, 
আমার দ্বার হয়নাই। পাপকর্তা হইতেছে কাম, আমি নহি। সমস্ত, 
জগৎ কামের বশীভৃত। কামই অসৎ কর্ম করাইয়া থাকে । আমি করাই, 
না। হে কাম, তোমার দেহ কমনীয়। তুমি এই আজ্য ভাগ গ্রহণ কর। ১। 
দ্বিষষ্টিতমোহনুবাকঃ 
মন্ন্যরকার্ষীল্নমো নমঃ | মন্ুরকাষীন্মন্যু: করোতি নাহং করোমি 
মন্ত্ুঃ কর্তা নাহং কর্তা মন্ত্যু; কারযিতা নাহং কারয়িতা এষ তে মন্টো। 
মন্যাবে স্বাহা | ১) 
মন্ত্রাথ- দেববুন্দকে নমঙ্কার, ক্রোধাভিমানীদেববুন্দ পাপকর্মের অনুষ্ঠান 
করিয়াছেন। ক্রোধই এসবের কারণ। আমি নই। হে কোপাভিগানী- 
দেবতা, আমার এই আজ্যভাগ মহত ছউক। ১। 
কঃ 
_ তিলান্‌ জুহোমি সরসাং সপিষ্টান্‌ গন্ধারঃ মম চিত্তে রমন্ত হ্বাহ৷ ৪১৪ 
গাবে! হিরণ্যং ধনমন্নপানং সর্বেষাং শ্রিয়ৈ স্বাহা ॥॥ ২ ॥ 


৯৪ মহঃনারায়ণ উপনিষং 


শ্রিযং চ লক্ষমীং চ পুণ্টিং চ কীন্তিং চান্ণ্যতাম্‌। ব্রাক্ষণ্যং বনুপুত্র- 
'াম্‌। শ্রদ্ধামেধে প্রজা: সংদদাতু স্বাহা ॥ ৩ ॥ 

মন্ত্রার্থ_[ অনস্তর সমস্ত পাপনাশহেতু সর্বোত্কুই চতুর্থাশ্রমকরণের 
'অঙ্গীভূত বিরজাছোমকর্ষে প্রযুক্ত মন্্রসমূহ কথিত। কারণ তাদৃশ লিঙ্গ 
প্রতীত হয়। যিনি সম্মাস গ্রহণ করিবেন, তাহাকে নিষ্পাপ হইতে হইবে । এই 
'জন্ত শান্ত্রো্ত অধিকারী স্বগৃহ্থোক্ত বিধিঘ্বারা পঞ্চভৃতসংস্কারাদি আজ্য সংক্রাস্ত 
কর্মের অনুষ্ঠান করিয়! বক্ষ্যমাণ মন্ত্রূহ দ্বার] প্রধান আহতিগুলি প্রদান 
করিবেন। পরমাত্মাই পর্ব হুবিগ্রঠাহিনী দেবতা । এখন প্রথম মন্ত্র বল! হইতেছে] 
হে পরমাত্মন্, অর্থাৎ ব্রদ্ষণ! সরস ছাতু প্রভৃতি পিষ্টবস্তর লেশসহিত 
তিলঘবারা তোমাকে আহুতি দিতেছি। অধিকস্ত উক্ত মোহের ফলীভূত 
শবদীয় পরম পবিভ্র গুণরাশি আমার চিত্তে বিরাজ ককুক। এই হবিঃ 
তৃমি গ্রহণ কর। ১। হে পরমাত্মন,! তোমার কৃপায় আমি যেন গো, 
স্থবর্ণ ও অন্পপানার্দি সকল ভোগ্যপদার্থ প্রাপ্ত হই। সেই সঙ্গে যেন 
'সুলক্ষণা ভাধ্যা লাভ হয়। তোমার উদ্দেশে এই আহতি দিলাম। ২। 

হে পরমাত্মন, এই আছতিবলে যেন আমি রাজ্যলম্তী, মোক্ষশ্রী, 
শরীরপুণ্টি, কীতি, দেব, খষি ও পিতৃখণ হইতে মৃজ্তি, ব্রদ্মণ্য, বহুপুত্রতব, 
শ্রদ্ধা, মেধা, শক্তি ও সম্ভতি লাভ করি। ৩। 

চতুঃষষ্টিতমোহনুবাকঃ 

তিলাঃ কৃষ্ণাস্তিলাঃ শ্বেতাস্তিলাঃ সৌম্য। বশান্ুগা:। তিলাঃ পুনস্ত 
'মে পাপং যত কিঞ্চিদি হরিতং ময়ি স্বাহা। ( যন্মে মনসা বাচা কর্মণা বা 
কুস্কতং কৃতম। ছুঃন্বপ্নং দুর্জনসপর্শং তিলা; শাস্তিং কুর্বস্ত স্বাহা ৷ ) 
চোরস্যান্নং নবশ্রাদ্ধং ব্রন্মহা গুরুতল্পগঃ। গোল্ডতেয়ং স্ুরাপানং ভ্ণ 
হুত্যা তিলা শাস্তিং শময়ন্ত স্বাহা৷। (গণান্নং গণিকান্নং কুষ্ঠাননং পতিতান্নং 
সভূত্ব! বৃষলী ভোজনম্‌। শ্রদ্ধা! প্রজ। চ মেধা চ তিলাঃ শাস্তিং কুবস্ত 


চতুঃবি তম অন্গবাক ৯৫ 


স্বাহা। ) শ্ীশ্চ লক্ষমীশ্চ পুষ্টিশ্চকীন্তিং চান্ৃণ্যতাম্‌। ব্রন্মণ্যং বন্ুপুত্রিণম্‌। 
শ্রন্ধ! প্রজা! চ মেধা চ তিলাঃ শাস্তিং কুবস্ত স্বাহা ॥॥ ১॥ 

দীপিকা । তিলছোমমন্ত্রানাহ তিলাং কষ্ণা ইতি। যন্সইতি। তিলাঃ 
শাস্তিং কুবস্ত দৃষ্কতং শময়ত্তিত্যর্। চৌরন্তান্গমিতি। সর্বন্তর পাপং লক্ষ্যতে। 
নবশ্রাদ্ধমেকাদশাহশ্রা্ধ । তঙচ্ছময়ন্তশাস্তিং চ কুর্বন্তথিত্যর্থ। গণান্মিতি | 
গণাদীনাং লক্ষণানি স্বতাবৃক্তানি ( মন্সংহিতা ৪,২০৮ )। এতদভুক্ত1 ঘৎপাপং 
তচ্ছময়ন্ত। শ্রদ্ধা প্রজা চ মেধা চ ভবতু। শাস্তিংকুবস্ত। শ্র্যাদয়স্তিলান্তদ্বেতৃত্বাদ্‌ 
বহুপুত্রিণম্‌ কুবন্ত শময়ন্ত পাপম্‌॥ ১ 


মন্ত্রর্থ-_হে পরমাত্মন! আমার যে সকল পাপ আছে, সেই সব তোমার 
আজ্ঞা কৃষ্ণবর্ণ, শ্বেতবর্ণ, রোগাদিক্হিত বশাছগ তিল সমূহ নষ্ট করিয়া 
আমাকে পবিত্র ককন। সেইহেতু এই হবিঃ প্রদান করিলাম। ১1 ছে 
পরমাত্মন্! আমার এই তিলসমূহ চোরের অন্নগ্রহণ, একোর্দিষ্টাদি শ্রাদ্ভোজন, 
গুরুপত্বীগমন, গরুচুরি, মদ্যপান ও ভ্রণ-হত্যা জনিত পাপ তোমার কৃপায় ক্ষয় 
করুক। এই জন্য এই হবিঃ তোমার উদ্দেশে প্রদত্ত। ২। তোমার কৃপায় আমি 
যেন রাজ্যলক্ষমী, মোক্ষশ্রী, শরীরপুণ্টি, কীত্তি, দেব, খবি ও পিতৃঞণ হইতে 
মুক্ত হই এবং বহু পুত্রত্ব, শ্রদ্ধা, মেধাশক্তি ও সম্ততি প্রাপ্ত হই। এতদ্‌ উদ্দেশে 
এই হুবিঃ হহুত হউক । ৩। 
[ মহান্‌ ইন্দ্রো বজবাহুঃ ষোড়শী শর্ম যচ্ছতু। 
স্বস্তি নো মঘবা! করোতু হস্ত পাপআনং যোইম্মান্ছেষ্টি ॥ ১॥ 
শরীরং যজ্ঞঃ শমলং কুসীদং তন্মীন্সীদতু যোহইম্মান্ছেষ্টি ॥॥ ২ ॥ 
বরুণস্থ স্তস্তনমসি বরুণস্য স্তস্তসর্জনমসি | 
উদ্মুক্তো বরুণস্য পাশঃ ॥ ৩।। 
ক্রীণি পদ! বিচক্রমে বিষু্গোপা অদাভ্যঃ ৷ ইতে। ধর্মাণি ধারয়ন্‌ ॥8॥] 


৯৬ মহানারায়ণ উপনিষৎ 
পঞ্চব্তি ও বট্টবীতমোইনুবাকঃ 
প্রাণাপানব্যানোদানসমানা মে শুধ্যন্তাম । জ্যোতিরহং বিরজা 
বিপাপমা ভূয়াসং স্বাহ। ॥। 
বাঙমনশ্চচ্ষুঃ শ্রোত্রজিহবাভ্রাণরেতো বুদ্ধযাকাতি সংকল্প। মে 


শুধ্যস্ভতাং উরাড ভারত স্বাহ। । 
শিরঃপাণিপাদপার্খপৃষ্ঠোবদরজংঘাশিশ্নোপস্থপায়বো মে 

শুধ্যস্তাং উকি: -০:৯:৩ স্বাহ। | 
ত্বকচর্মমাংসরুধিরস্সায়ুমেদোস্থি মজ্জ। মে শুধ্যস্তাং.'******" স্বাহ]। 
শব্দস্পর্শরসরূপগন্ধ। মে শুধ্যস্তাং ৮. স্বাহা। 
পৃথিব্যান্তেজোবায়ুরাকাশ! মে শুধ্যন্তাং -"-***** স্বাহ। | 


অন্ননয় প্রাণময়মনোময়বিজ্ঞানময়মানন্দময়মাত্মা মে শুধ্যন্তাম. | 
জ্যোতিরহং ৰিরজা বিপাপ.মা ভূয়াসং ন্বাহা ॥। 

বিবিট্রে ম্বাহা॥  কষোৎকায় স্বাহ। ॥ 

উত্তিষ্ঠ পুরুষহরিত পিঙ্গল লোহিতাক্ষি দেহি দেহি দদাপয়িতা মে 

শুধ্যন্তাম. জ্যোতিরহং বিরজা বিপাপম1 ভূয়াসং স্বাহা।॥ মনো- 

বাকায়কণ্মাণি মে শুধ্যন্তাং'-""--ম্বাহা। আত্মা মে শুধ্যস্তাং'*" *" 


*-“স্বাহা। অন্তরাত্মা মে শুধ্যস্তাং ***** *** স্বাহা। পরমাতআ্বা মে 
শুধাস্তাং **------- স্বাহা । ক্ষুধে ন্বাহা- | ক্ষুৎ পিপাসায় স্বাহা। 
ঝণ্থিধানায় স্বাহা। 

অব্যক্তভাবৈরহঙ্কারৈজ্যোতিরহং বিরজা *****'*-৮, স্বাহা ৷ 


ক্ষুৎপিপাসামলং জোষ্ঠামলক্ষ্ীর্নাশয়ামাহম্‌। 
অভূতিমসমৃদ্ধিং চ সবান্িণূ্দ মে পাপমানং স্বাহা। 
জ্যোতিরহং বিরজা বিপাপ.মা ভূয়াসং স্বাহা ॥ 


ষট্যটি তম অন্ুবাক ৯৭ 


দ্ীপিক1। মহান্‌ ইন্দ্রো মহানিন্ত্ট। আতোহটি নিত্যং (পা ৮*৩.৩) হতি 
নম্ত কুত্ম্‌। “অত্রান্থনানিকঃ” (পা ৮*৩.২) ইত্যঙ্ছনাসিকঃ | ভোভগো (পাশিনী 
৮.৩.১৭) ইতি যত্বমূ। “লোপঃশাকল্পশ্” (পানিনী ৮*৩*১৮) ইতি লোপঃ। 
যোড়শীগ্রহ স্তদ্দেবতাত্বাৎ ষোড়শী । হম্তিতি তং পাপ্বানং হস্ক ধঃ পাপমা- 
ম্মান্দে ॥১1] শরীরমিতি। শরীরং যজ্ঞোহর্জনভূমিত্বাৎ। “অথবা পুরুষে 
বাব য্ঞঃ” (ছা ৩.১৬.১) ইতাপাসনা(বধয়ত্বাৎ । শমলং পাপং কুসীদ্ং 
বানিজ্যোপার্জনীয়ং ভ্রব্াম। তস্মিনি সীদত্ববস্থানং করেমাতু পাপমর্জয়ঙ্জী- 
বত্তিত্ার্থঃ ॥১। ক্বমনং রোধনম্। গ্বন্তম্ত বোধন্ত সর্জনমুৎ্পাদকম্‌। উন্মুক্তো 
নিবৃত্ত: | বকণন্তেতাদিঃ পাশাস্তো বরুণদোষনিবৃত্তিকুন্ন্ত্রঃ ॥৩| 

পদ! পদানি | বিচক্রমে বিক্রাস্তবান্‌ । গোপ! ইন্জিয়েশং ৷ অদাভাঃ রেদানহহঃ | 
দম দমি কেদে । “অচ্ছেছ্ো ইয়মদাহো ইয়মক্েছ্যোহইশোধা এব চেতি” স্বৃতে: (গীতা 
২,২৪)। ইতেহম্মাদেদধান। ধর্মানি ধর্মবক্ি। অকারো মত্ব্থয় | ধারয়ন সংগৃহ্ন | 
অয়ং বিপ্জাহোমারস্ভে বিষ্ুম্মরণার্থো মন্্রঃ ॥১৪| ইদানীং বিরজা হোমমন্ত্র 
নাহ্‌ প্রাণেতি। এতে সপ্ত মন্ত্রাঃ ॥১৫-২১॥ ততে! বিচিটি স্বাহেতা স্থ্ানস্তবং 
বিধিজ্ঞ স্বাহেতি কেযাঞ্চিংপাঠঃ| সম্ব,দ্ধান্তং দেবতানাম্‌॥২২ খখোক্কায় নায়! 
ছাখোক্কায়েতি কেধাঞ্চিং পাঠঃ ॥২৩। হে আহরিত পিঙ্গল তথা পোহিতাক্ষ। 
দদাপয়িতা দান প্রেরকঃ। ঢান্দস দ্বিত্বমূ। অয়ং বহে প্রার্থনামন্ত্ঃ। এবংবিধঃ 
সন্গ,তিষ্ঠ প্তকটোভব ॥২৪॥২০| 

মন্্রর্থ--হে পরমাত্মন্! এই আজ হবি: দ্বারা আমার প্রাণ, অপান, 
ব্যান উদান ও সমান এই শরীরম্থ পঞ্চবাষু যেন বিশুদ্ধ হয়। কারণ আমার 
পাঁপ ও রজোগুণ ক্ষয় হইলে আমি জ্যোতিংস্বরূপ পরব্রদ্ধকে প্রাপ্ত হইব । 

তোমার কপায় আমার বাকৃঃ মন: চক্ষু শোত্র, ভ্াণ ও গুহোন্দিয়। নিশ্চয়া- 
ত্মিকাবুদ্ধিবৃত্তিৎ অনিশ্চয়বৃত্িরপ আকৃতি এবং সদাসদ্‌ বিচাররূপ সংকল্প 
যেন শুদ্ধ হয়। তৎ উদ্দেশে এই ছবিঃ প্রদান করিলাম। 


৯৮ মহানারাম়ণ উপনিষৎ 


এই হুবিঃ দ্বারা আমার মস্তক, হস্ত, পাদ, পার্থ, পৃষ্ঠ, উর, উদর, জক্ব!, 
শিক্পা, উপস্থ, পাস যেন শুদ্ধ হয়। এই হেতু এই হবি: প্রদত্ত হইল । 

আমার তবকৃ চণ্ম॥ মাংস, রক্ত, মেদঃ, মজ্জা, সামু, অস্থি এই সপ্তধাতু 
পবিত্রার্থে এই হবি: অর্পিত হউক। 

শব, স্পর্শ, রূপ, রস ও গন্ধ এই পাঁচটা যথাক্রমে আকাশাদি পঞ্চ মহা- 
ভূতের গু। ইহাদের পবিজ্রার্থ তোমাকে এই হুবিঃ প্রদান করিলাম। 

পৃথিবী, জল, তেজঃ, আকাশ আমাকে শুদ্ধ করুন। এই হেতু পবিত্র 
হবি; প্রদত্ত হইতেছে। 

আমার পঞ্চকোব, যেমন, অন্নময়কো, প্রাণময়কোধ মনোঁময়কোষ, বিজ্ঞান” 
ময়কোষ ও আনন্দময়কোষ যেন পবিত্র হয়। সেই হেতু এই হখিঃ প্রদান করি। 

বর্ষ সর্বব্যাপক। তদছুঙ্গেশে এই হুবিঃ প্রদত্ত হউক । 

নাম রূপাত্মক বিশ্বপালক পরমেশ্বরের উদ্দেশে এই হবিঃ সহ্ুত হউক । 

[ শুদ্ধিনিমিত্ত সকল কণশ্ম নিষ্পাদক অশ্রিশ্বূপ পরমাত্মাকে প্রার্থনা 
করিতেছেন।] হে প্রতিবন্ধহরণকুখল! হে পিঙ্গলবর্ণ! হে রক্তনয়ন, 
পরমাত্মন! তুমি আমাকে পুনঃপুনঃ শুদ্ধিদান কর, তুমি তত্বজ্ঞানপ্রদ হও । 
আমার চিত্তবৃত্তিদ্মৃহ শুদ্ধ হউক। সেই হেতু তোমার উদ্দেশে এই হবিঃ 
সুহুত হউক | 

এই হবি: সুঙছত হইবার ফলে যেন আমার মন:, বাক ও কায়ের কন 
সমৃহ পবিত্র হয়। 

আমার সমস্ত দেহ যেন শ্দ্ধ হয় (কারণ আত্মা যে চিরশুদ্ধ)। এই 
হবিঃ সেই হেতু প্রদত্ত হইল। 

আমার অস্তুঃকরণ পবিত্র হউক | তদ্জন্য এই হুবিঃ প্রদত্ত হইল। পরমাত্ম! 
আমাকে পবিভ্র করুন। 

ক্ষুধার অধিষ্ঠাত্রী দেবতাকে এই হবি; প্রদত্ত হইল। 

ক্ষধা ও পিপাসার অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে এই হবিঃ সুহুত হুইক। 


সপ্চবহিতম অন্গবাক ৯৯ 


খথ্বেদের বিধানকারী পরমাত্মার উদ্দেশে এই হুবিঃ স্ুহুত হউক । 

হে পরমাত্মন,.! তোমার অনুগ্রহে আমার ক্ষুধা ও পিপাসার মল, লক্ষ্মীর 
জোষ্টা অলক্ষ্মী, অসমৃদ্ধি এই সমস্ত বিনাশ হউক । আমিযেন নিষ্পাপ ও গুঢ় 
অহঙ্কার হইতে মুক্ত হই । তব্সিমিত্ত তোমার উদ্দেশে এই হবিঃ সহুত হউক । 

সপ্তবগ্টিতমোহনুবাকঃ 

অগ্রয়ে স্বাহা। বিশ্বেভ্যো দেবেভ্যঃ স্বাহা। গ্রবায় ভূমায় স্বাহ। 
ঞ্রবক্ষিতয়ে স্বাহা। ভূমায় স্বাহা। অফচ্যুতক্ষিতয়ে স্বাহা। আগ্নেয় 
শ্বি্কৃতে স্বাহা । ধর্মীয় স্বাহা। অধর্মীয় স্বাহা। অন্ত্যঃ স্বাহা। ওষধি 
বনম্পতিভ্যঃ স্বাহা। রক্ষোদেবজনেভ্যঃ স্বাহা। গুহ্যাভ্যঃ স্বাহা! । 
অবসানেভ্যঃ স্বাহা। অবসানপতিভ্যঃ স্বাহা। সর্বভৃতেভ্যঃ স্বাহা। 
কামায় স্বাহা। অস্তরিক্ষায় স্বাহা। যদেজতি জগতি যচ্চ চেষ্টতি নায়ে! 
ভাগোহয়ং নায়ে স্বাহা। পুথিবৈ!/ স্বাহা । অন্তরিক্ষায় স্বাহা। দিবে 
স্বাহা। হৃ্্যায় স্বাহা। চন্দ্রমসে স্বাহা। নক্ষত্রেভ্যঃ স্বাহা। ইন্দ্রায় 
স্বাহা। বৃহস্পতয়ে স্বাহ। । প্রজাপতয়ে যাহা । ব্রহ্মণে সাহা । স্বধা 
পিতৃভ্যঃ স্বাহা। নমো রুদ্রায় পশুপতয়ে স্বাহা । দেবেভ্যঃ স্বাহা। 
পিতৃভ্যঃ স্বধা অস্ত্র । ভূতেভ্যো নমঃ। মন্ুষ্যেভ্যো হস্তা । পরমেষ্ঠিনে 
স্বাহ। || ১ ॥। 

যে ভূতাঃ প্রচরন্তি দিবানজ্ঞং ব।লমিচ্ছন্তো বিতুদস্য প্রেস্যাঃ ৷ 
তেভ্যো বলিং পুগ্িকামে হরামি ময়ি পুষ্টিং পুষ্টিপতির্দধাতু স্বাহা ॥ ২॥॥ 

দ্রীপিকা। অগ্রয়ে শ্বাহেত্যাদয়ঃ ব্টণত্রংশদ্‌ বলিমন্ত্রাঃ । দ্বিবস্তরিক্ষগ্রহণং 
প্রমাদশ্চেত পঞ্চত্রিংশদ। যদেজতি কম্পতে জগতি লোকে যচ্চ চেষ্টতি 
চেষ্টতৈ নান্যো ভাগো যত্বাৎ প্রয়ন্রান্মে মহাং ভবতুম্বাহা! সন্ত্রবাত্মনে! ভাগো 
নান্তইত্যর্থঃ ৷ মান্য ইতি পাঠে স এৰ ভাগশ্চেতনাংশো য়ে মম মান্তে। মাননীয়ো- 
নান্য ইত্ার্থ; ॥ ২। 


১০০ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


মন্ত্রার্থ_( অনন্তর বিশ্বদেবকর্ধে বিনিযুক্ত ছয়টি হোমমন্ত্র ব্যাখাত 
হইতেছে। ) অগ্নি, বিশ্বদেব, ঞ্ুবভূম, ক্ুবক্ষিতি, ভূমা, অচ্যুতক্ষিতি ও 
্বিষ্টরুৎ অগ্নি প্রমুখ দেবতার উদ্দেশে অন্নাদদি হুবিঃ স্ছুত হুউক। 

( অনস্তর বলিহরণকর্ষে বিনিযুক্ত মন্ত্রসমূহ ব্যাখ্যাত হইতেছে । ) ধর্মীিষ্টাত্রী 
দেবতার উদ্দেশে এই হবিঃ সুস্থত হুউক। অধর্মাধিষ্ঠা 5দেবতা, জলাধিষ্ঠাত্রী- 
দেবতা, ওষধিবনম্পত্যধিষ্ঠাত্রীদেবতা, রক্ষ: ও দেবজনাধিষ্টাত্রী দেবতা, কুলদেবতা, 
গৃহপ্রাস্তদেশবর্তমান! দেবতা, গৃহপ্রাস্তদেশবর্তমানদেবতান্বামী, পঞ্চমহাভূত অথবা 
ভূতবিশেষের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, কামরিপুর অধিষ্ঠাত্রীদেবতা। অস্তরিক্ষলোকস্থ- 
বায়ুর অধিষ্ঠাত্রী দেবতার উদ্দেশে এই হুবিঃ স্ুুছুত হউক। বৈদিক শব্ধ 
রাশিবাচক নাম শব্ধ দ্বারা তদ্ধেগ্চ পরমাত্মা লক্ষিত। ব্রদ্ধাণ্ডে বাসুপ্রভৃতি 
সবার! যে বৃক্ষাদ্দি কম্পিত হইতেছে, মঙ্গষ্যাদি প্রাণী যে গমনাগমনাদি চেষ্টা 
করে, তৎসমুদায়ই পরমাত্মার অংশভূত। সেই জগৎ-সংহারক পরমা ম্মার 
উদ্দেশে এই বলিহরণরূস হবিঃ ভূমিতে প্রদত্ত হউক। পৃথিবীর অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা, অস্তরিক্ষকূ1 মধালোকের অধিষ্ঠাত্রী দেবতা, ছালোকের অধিষ্ঠাত্রী 
দেবতা, সুধা, চন্ত্রমা ও নক্ষত্রগণের অধিষ্ঠান্রী দেবত্য, ইন্দ্র, বৃহস্পতি, 
বিরাট, ছিরণ্যগর্ভের উদ্দেশে এই হুবিঃ সত হউক | অগ্নিষাতাদি পিতৃগণের 
উদ্দেশে স্বধা ও স্বাহা অর্থাৎ এই বলিহরণকর্মযোগ্য অন্নপ্রদত্ত হউক । ব্রদ্ধাদি 
স্বাবরাস্তের অধিপতি রুদ্রের উদ্দেশে এই অন্ন প্রদত্ত হউক । দেঁবগণ, 
পিতৃগণ, ভূত্যগণ ও মন্ুষাগণের উদ্দেশে এই হবিঃ যথাক্রমে স্বাহা» স্বধা, 
নমঃ ও হস্তকার। প্রজাপতি ও চতুমুখ ব্রন্মার উদ্দেশে প্রদত্ত এই হবিঃ 
স্থছুত হুউক। [ যেখানে এক দেবতা দুইবার উক্ত হইয়াছে, সেখানে তাহাকে 
আবু একটি ভাগ দিতে হইবে ।] 

পাপিপীড়ক কালাগ্রিকুপ্রের ভৃত্য যে ভূতসমূহ বলিভিলাষী হইয়! দিবারাত্তি 
বিচরণ করে তাহাদের উদ্দেশে এই অন্ন নিবেদিত হইল। ইছার ফলম্বরূপ পু্টিপতি 
আমার পুষ্টি বিধান করুন। সপ্তধষ্টিতযোহহুবাকের মন্ত্ার্থ সমাণ্ত। 


সণ্তষস্টিতম অনবাক ১০১ 


1? সজোষা ইন্দ্রে সগণো। মরুপ্তিঃ সোমং পিব বৃত্রইঞ্থ*র বিদ্বান্‌। 

জহি শক্রুন্‌ রপমৃধো নুদন্বাথাভয়ং কৃণুহি বিশ্বতো নঃ ॥॥ ১।। 
ত্রাতারমিক্দ্রমবিতারমিন্দ্রং হবে হবে শ্ুহবং শুরমিক্দ্রম. | 

হবয়ামি শক্রং পুরুহিতমিন্দ্রং স্বস্তি নো মঘবা ধাবিক্দ্রঃ || ১ ॥। 

যত ইন্দ্র ভয়ামহে ততো নো অভয়ং কৃধি। 

মঘবঙ্ছপ্ধি তব তন্ন উতভিভিতিদ্ধিষো বিমৃধী জহি ॥ ৩ ৷ 

স্বস্তিদা বিশাম্পতিবৃতত্রহা বিমুধো বশী । 

বৃষেন্দ্রঃ পুর এতু ন সোমপা। অভয়ংকর ॥ ৪ ॥ 

উধ্ব্ণ উ ষু ৭ উতয়ে তিষ্ঠা দেবী ন সনিতা।। 

উধ্বেণ বাজস্য সনিতা৷ যদজ্জিভিরাঘ্ভিবিহ্বয়া মহে | ৫ || 

তরণিবিশ্বদর্শশী জ্যোতিষ্কুদসি নূর্য্য ৷ বিশ্বমাভাসি রোচনম. ॥॥ ৬।। 

উপয়াম গুহীতোসি নূর্যায় ত্বা ভ্রাজস্থত এষ তে ঘোনি ত্তূর্যায় ত্বা 

জাজন্বতে ॥ ৭ || 

বিষুমুখা বৈ দেবাশ্ছন্দোভিরিমাংল্লোকান্‌ নপজয্যমভ্যজয়ন্‌।। ৮ | 

শ্রী মে ভজত। অলঙ্ষী মে নশ্যাত | ৯ ॥ 


[ দীপিকা । পুনর্বলিমন্ত্রানাহ যে ভূত! ইতি। বিতুদস্ত ব্যথকশ্তয প্রেষ্টা 
প্রিয়তমাঃ ॥ ১ ॥ ইন্ত্রপ্রকাশকমন্ত্রানাহ সজোবা ইতি । স গ্রীতি: | হে ইন্দ্র সগণো 
গণসহিতো মকুত্তিঃ সপ্ত সগ্চকৈ: সহিতঃ সোমং যাজিকৈর্দত্তং পিব। হে বৃত্রহন্‌ 
হে শৃর বিদ্বান বেতাপমুধো দুর্জনাম-দন্ব | কৃথুহি কৃক। “উতশ্চপ্রত্যয়া দির 
ছন্দসি বেতি বক্তব্যং” (মহাভাষ্যৎ ৬,৪৯১০৬) ইতি হেরল্ল,কৃ ॥২| ভ্রাতার- 
মবিতারমিতি স্তবত্যর্থত্বা্ম পৌনকুক্ত্যমদৃষ্ার্ঘস্বাচ্চ মন্ত্রাণামত এবেন্্র শবাম্য 
পঞ্চকৃতঃ প্রয়োগঃ | অথববিতারং তর্পকম্‌। হবে হবে যাগে যাগে। হবয়ামীতি 
প্রার্থনায়াং লেট.। শক্রং পুরুহুতং মহত্তিরাছুতম,। স্বস্তি কল্যাণমাধাত্বাদ্ধাতু। 


১০২ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


শ্ব্যতয়েন লুক্‌ ॥৩। ভয়ামহে বিভীমঃ | হে মঘবঞ্চপ্ধি শক্তান্‌ কুক তব 
তওত্রোভিনোহম্মান্‌ শগ্ধি। বিছিষো দ্বিষো ছেষ্টন্‌ বিষ্বধো ছষ্টান জহিনাশয়। 
ত্বনইতি পাঠে ত্বং কর্তা ॥৪1 

স্বক্তিদ1ঃ কল্যাণপ্রদঃ | বিড় বিশাং মুষ্যাণাং পতিঃ। বৃত্রহা বুত্রাণি পাপানিহস্তি । 
বিমুধো বশী ছুষ্টবশ কর্তা । বুঝা বুষ্টিকর্তা। পুরোহুগ্র এতরাগচ্ছতু নোহম্মাকম, ॥৫॥ 
উধ্ব হতি। উওঞ। “ইকঃ সৃঞীতি” দীর্ঘ: ( পা ৬.৩১৩৪ )। “যু সুঞ” 
ইতি বত্বম, (পানিনী ৮৮২১০৭) ণৌোনঃ। নশ্চ ধাতুস্থোকুযুভ্য ইতি ণত্বম, 
(পানিনী ৮.৪.২৭) উতয়ে। উতিযুতিজুতিসাতি হেতিকীর্ত্চ ইতি 
বেঞ্ঃক্িনিকপম (পানিনী ৩.৩.৯৭) তিষ্ঠা দ্যাচোহতক্তিভ, ইতিদীর্ঘঃ (পানিনী 
৬.৩,১৩৫) | উত্তয়ে সমৃদ্ধ উধ্বন্ডিষ্ঠ দেবো নর্দেব ইব সনিতাদ্দাতা। 
বাজশ্তারম্ত সনিতাদাতাসন্‌ সন্তুখউধ্বন্তিষ্ঠ। যদজ্জিভির্দাক্তিবাঁঘত্তি: শবৈবিহ্বয়া- 
মহ আবাহয়াম ॥৬| স্থ্ধমন্ত্র তরণিবিতি । তরণিস্তারকে | বিশ্বদর্শতো! জগদ্দর্শকো 
জ্যোতিষ্কৎ প্রকাশ কৃদসি ভবসি কথ্য ছে॥ বিশ্বং সর্বমাভাসি প্রকাশয় 'স 
রোচনং দীপ্রিমৎ । গায়ত্রী ছন্দঃ 1৭ 

উপয়ামেতি সোমমন্ত্ট । উপয়ামোপগচ্ছাম গৃহীতোইসি সোম। ৃুর্যায় তথা 

ত্বাং গৃহামি ভ্রাজন্বত এষ ত যোনিরিতি পাঠ এষ স্থ্ধস্তে তব যোনিকৎ- 
পত্তিস্থানম.। পুনঃ স্র্ধায় ত্বেত্যুপসংহারঃ ॥৮॥ বিষুমুখা বিষুমুখ]াঃ| *“বিষুবৈ- 
দেবানাং পরমোহগ্সিরবষ্”” ইতি চ শ্রুতে (এতরেয় ব্রাহ্মণ ১.১.) 1৯] 

শ্রী মে ভজতীতি। লম্ষরীর্মহং ভজত্বিত্যর্থ। অলম্্প মে নশ্টাতেতি | অলঙ্ষ্ী এেঁ নশ্ত- 
ত্বিত্যর্থঃ। শ্রীলক্মীশবয়োঃ সবতোহক্তিক্নার্থাদিত্যেকে ইতি ভীষু (কৌমুদ্ী ৫*৩)। 
“ছলুড্যাবিতি” স্থলোপঃ (পানিনী ৬.১.৬৮)। ভজত নশ্টতেতি বনব্যত্যয়: ॥১০।] 


অষ্টযষ্টিতমোহনুবাকঃ 
ও* তদ্ত্রন্দ। ও* তদ্বায়ু। ও তদাত্মা। ও তৎসত্যম্‌। 


ও* ততসর্বম। ও* ততপুরোর্নমঃ | ১ 


অষ্টস্টিতম অন্থবাক ১০৩ 


ও* অন্তশ্চরতি ভূতেষু গুহায়াং বিশ্বমৃতিষূ ।॥ ২ 

ত্বং যজ্ঞন্বং বষট্কারস্তববমিক্্স্তবং কুদ্রস্ত্ং 

বিষ্ুত্বং ব্রহ্ম তং প্রজাপতি ॥ ৩ 

ত্বং তদাপ আপো জোতী রসোহমৃতং 

ব্রহ্ম ভূভূতবঃ স্ুবরোম, | ৪ 

মন্ত্রার্থ_বেদাস্তবেছ বসত অবাধিত ও স্থবুহৎ$ উহ্াই জীব, উচ্াই 

সব উহাই বিশ্ব, তাহা সমস্ত বিস্তীণ ব্রহ্মাণ্ডের কারণ, তংনিমিত্ত নমস্কার। 
এবন্িধ ব্রন্ধ বহুবিধ শরীরে, প্রাণিবর্গে, অন্তহ্বদিয়পুগ্ুরীকে বিচরণ করেন। 
[সেইরূপ পরোক্ষভাবে ব্রদ্ষের সর্বাত্মকত্ব প্রতিপাদিত। এখন অপরোক্- 
ভাবে বলা হইতেছে] হে বিশ্বপত্ধি! তুমি যক্তম্বর্ূপ, তুমি বষটকার অর্থাৎ 
দেবতার উদ্দেশে অশ্নদায়ক শবস্বরূপ। তদ্যতীত তুমি স্বাহা, স্বধা, নমঃ ও হস্তকার 
স্বরূপ । তুমিই ইন্দ্র, ক্র, বিষু। ও ব্রদ্গন্বরূপ। তুমি বিরাট» তুমি, ব্রদ্ধাণ্ড, 
তুমি নগ্যা্দিগত ও পমুদাগত বারি, তুমি হ্র্য্যাদ্দি জ্যোতি, তুমি মধুঃ 
আদি রস, তুমি অম্বত। তুমি বেদসমূহ। তুমি ত্রেলোক্য। তুমিই গুঁকার 
অর্থাৎ শব্বব্রহ্গ । 





একোনসপগ্ততিতমোহক্ুবাক 
শ্রদ্ধায়াং প্রাণে নিবিষ্টোইমূতং জুহোমি । 
শ্রদ্ধায়ামপানে নিবিষ্টোহমৃতং জুহোমি | 
শ্রদ্ধায়াং ব্যানে নিবিষ্টোইমুতং জুহোমি । 
শরদ্ধায়ামুদানে নিবিষ্টোহমুতং জুহোমি | 
শরদ্ধায়াং সমানে নিবিষ্টোইমৃতং জুহোমি । 
ব্রহ্মণি ম আত্মহমুতত্বায় || ১ 
অমুতোপস্তরণমসি ।. ২ শ্রন্ধায়াং প্রাণে নিবিষ্টোহমুতং জুহোমি । 


১০৪ মহানারায়ণ উপননিষৎ 


শিবে! মা বিশাপ্রদাহায় । প্রাণায় স্বাহা । শ্রদ্ধারামপানে নিবিষ্টোইমৃতং 
জুহোমি । শিবেো। মা বিশাপ্রদাহায়। অপানায় স্বাহা। শ্রদ্ধায়াং 
বানে নিবিষ্টোহমবতং জুহোমি । শিবো মা বিশাপ্রদাহায় । ব্যানায় 
স্বাহা । শ্রদ্ধায়ামুদানে নিবিষ্টোইমৃতং জুহোমি । শিবো! মা বিশা প্রদা- 
হাঁয়। উদানায় স্বাহ!। শ্রদ্ধায়াং সমানে নিবিষ্টোইমৃতং জুহোমি । 
শিবে। মা বিশাপ্রদাহায় ৷ সমানায় স্বাহ]। ব্রহ্মণি মা আত্মাইমৃতত্বায় | ৩ 
অম্বতাপিধানমসি | ৪ 

মন্ত্রার্থ_বৈদিককর্ষে বিশ্বাস সুদ হওয়ায় দেহগত পাচটা বাষুর মধ্যে 
সবপ্রথম প্রাণ নামক বায়ুতে আম্বাদযুক্ত হইয়া আমি অমুতোপম হবিঃ 
প্রদান করিতেছি, এইবরূপে অপান, ব্যান, উদান, ও সমাননাযুর সম্বন্ধে 
আহুতি দিতে হয়। এবং প্রার্থনীয় যে এইপঞ্চ আহুতির ফলে আমার 
জীবাত্ম! মোক্ষহেত পরমাত্মাতে একীভূত হুউক।১ [ অনম্তর ভোজনমন্্ 
বলিতেছেন । ] হছে অবিনাশী বারি; তুমি প্রাণ দেবতার উপস্তরণ 
অর্থাৎ আচ্ছাদক হ৪। যেমন কোন পুরুষ মঞ্চোপরি বস্ত্রে আচ্ছাদিত 
হইয়া শয়ান করে তদ্রপ তুমি (জল ) প্রাণদেবতার আচ্ছাদ্ক হও । ২ [ প্রাণা- 
হুতিসমূহে বিকল্পিত অন্যান্য মন্ত্র বলিতেছেন ]_হে যজ্ঞ সামগ্রি! তুমি 
শান্ত হুইয়৷ ক্ষুধাজনিত পীড়া শাস্তিহেতু আমাতে প্রবিষ্ট হও এবং আহুতি 
সমূহ গ্রহণ কর। ৩ [ ভোজনাস্তে গণ্ুষ মন্ত্র] হে অনৃততুল্য জল! তু 
বিনাশহীন হইয়া আমাকে আচ্ছাদিত কর ৪ 


সপ্ততিতমোহনুবাকঃ 
শ্রদ্ধায়াং প্রাণে নিবিশ্যামুতং হুতম,। প্রাণমন্নেনাপ্যায়ন্য ॥ 
শ্রদ্ধায়ামপানে নিবিশ্তামুতং হুতম.। অপানমন্নেনাপ্যায়ব্য ॥। 
শদ্ধায়াং ব্যানে নিবিশ্যামৃতং হুতম । ব্যানমনেনাপ্যায়ন্ ॥ 


একসপ্তাতিতম অনুবাক ১০৫ 


শ্রদ্ধায়ামুদানে নিবিশ্যাম্বতং ছুতম ৷ উদানমন্ধেনাপ্যায়ন্য ॥ 

শদ্ধায়াং সমানে নিবিশ্টামুতং ছুতম | সমানমন্নেনাপ্যায়স্ব ॥ 

ব্রহ্মণি ম আত্মহমৃতত্বায়॥। ১ ।। 

প্রাণানাং গ্রন্থিরসি রুদ্বোমবিশাস্তকন্তেনানেনাপ্যায়ন্ব ॥ ২ ॥ 

দিপিকা । শ্রদ্ধায়ামিত্যাদয় শিব প্রার্থনা মন্ত্রাঃ। অপানে নিবিশ্কে- 
ত্যাদাবপি শ্রদ্ধায়ামিতি যোজ্যম। শ্রদ্ধাাং সত্যামিত্যর্থঃ। ১ কুজ্র ওমাবি- 
শাস্তকত্বম্‌ ॥ ২ 

মন্ত্রার্থ_[ ভুক্ত অন্নের অভিমন্ত্রণে মন্ত্র কথিত হইতেছে । ] আমি শ্রদ্ধা 
পুরঃসর প্রাণবায়ুতে সম্গিবিষ্ট হুইয়! অর্থাৎ তাহার প্রতি শ্রদ্ধাবনতঃ অমৃত- 
স্বরূপ এই হবিঃ আহুতি দিতেছি। হে প্রাণাতিমানিনি দেবি! আমি 
যে অন্ন মৃথে গ্রহণ করিয়াছি তাহাদ্বারা যেন সদা সঞ্চরণশীল পঞ্চপ্রাণ 
ব্ধিত হয়। 

একসপ্ততিতমোহনুবাকঃ 

অঙ্গষ্টমা ্রঃ পুরুষো অস্গুষ্ঠং চ সমাশ্রিতঃ | 

ঈশঃ সর্বস্ত জগত: প্রভ্‌ঃ 'প্রীণাতি বিশ্বভৃক্‌॥॥ ১॥। 

দ্রীপিকা। অঙ্ুষঠক্ষালনমন্ত্রোহষ্ঠমাত্র ইতি। পুরুষো অন্গষ্ঠং চেতি 
*প্রকৃত্যান্তঃপাদ্মবাপর' ইতি প্রকৃতি ভাবঃ ( পাণিনী ৬. ১- ১১৫ ) পাদাদাস্তয়ো- 
রপি কৃতঃ। অন্ুষ্ঠমাত্র ইতি মন্ত্রেণাংসুষ্টে জলাবসেচনম, ॥ ১ ॥ 
মন্রার্থ_[ক্থ্ধাদির কারণে চিত্ত বিক্ষিপ্ত হইলে তাহার শাস্মিছেতু ভোক্তা জীবের 
পরমেশ্বরের অন্ুসন্ধানরূপ মন্ত্র প্রদশিত। ] হৃদয়াকাশ অন্ুষ্ঠ পরিমাণ, সেখানের 
বুদ্ধিও সেই পরিমিত। অতএব অনুষ্ঠ পরিমিতা! বুদ্ধি, দ্বারা অবচ্ছিক্র জীবরূপ 
পুরুদও অনুষ্ঠ পরিমাণ। তিনি জ্ঞান ও ক্রিয়া শক্তির হবার1 অস্ুষ্টমাত্র হৃদয়ে 
ও আপাদমস্তক সবশরীরে ব্যাপ্ত আছেন। তিনি উপাধি সম্বন্ধশৃন্ত হুইয়া 
সমস্ত জগতের নিয়স্ত সর্বভূকৃ ও ঈশ্বর) তিনিই এই ভুক্তত্রব্যে প্রীত হউন। 


১০৬ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


দ্বিসপ্ততিতমোৎনুবাকঃ 
বাঙম আসন্। নসোঃ প্রাণঃ। অক্ষোশ্চক্ষুঃ। কর্ণয়োঃ 
শ্রোত্রম. | বাহুবোবর্বলম.। উরুবোরোজঃ । অরিষ্টাবিশ্বান্তঙ্গানি তনূঃ । 
তন্থুবা মে সহ নমস্তে অস্ত্র মা হিংসীঃ। ১ 


মন্ত্রার্থ-_[ এখন ভোজনাস্তে পরমেশ্বরের স্মরণমন্ত্রে ভোক্তার সব্বাঙ্গের 
স্স্থৃত! প্রতিপার্দক মন্ত্র অনুভবে বলিতেছেন। ] হে পরমেশ্বর! আমি সরস 
অন্ন ব্যঞ্জনার্দি ভোজন করায় আমার পঞ্চকর্নইন্দ্রিয় সবল হইয়াছে। ইহার 
পৃবে' তাহার! ছুর্বব ছিল। তোমার কৃপায় আমি ভোজনে তৃণু । তজ্জন্য 
তোমাকে বারবার নমক্কার। এইরূপ প্রতাহ মদীয় পরিবারবর্গের তৃপ্ধ সাধন 
করিয়া সবণঙ্গের পুষ্টিসাধন করত আমরণ সপরিবার আমাকে কষ্ট না দিয়া 
রক্ষা করিও । ভোজনান্তে অর্থনহ এইমন্র পাঠ করিয়া ব্রাঙ্ষণগণ নিত্য পরমেশ্ববের 
নিকট কৃতজ্ঞতা জ্ঞাপন করিবে । 


ভ্রিসপ্ততিতমোহনুবাকঃ 
বয়ঃ স্তপর্ণ। উপসেছুরিক্দ্রং প্রিয়মেধা ঝষয়ো নাধমানাঃ। 
অপধ্বাস্তমূর্ণ, হি পৃথি চক্ষুরমমুগ্ধাম্মানিধয়েইবদ্ধান্‌। ১ 
মন্ত্রার্থ_[ এইরূপে সমস্ত দেহের স্বাস্থ্য কথনাস্তে পাপক্ষয় ও ধনপ্রাপ্ধি- 

হেতু ইন্দ্র ও সঞ্চবিসম্পাদ্ক মন্ত্র জপ্যত্বরূপে বলিতেছেন-_-] একদ। সপ্তষি 
সবভৃতের হিতকামনায় শোভনপক্ষ পক্ষিতুল্য ক্রুতগমনে স্বচ্ছহ?য় ইন্দ্রের নিকট 
উপস্থিত হইয়া নিবেদন কব্রিলেন, হে তগবনওঙ আপনি দিব্যবন্ত্র্ারা আমাদের 
শরীর আচ্ছাদিত করুন, আমাদের দৃষ্টিপথে আনন্দদায়ক দৃশ্টাবলী বাখুন, 
এবং আমাদিগকে পাপ এবং অজ্ঞানতা হইতে মুক্ত করুন। সেইসঙ্গে প্রচুর 
ধনদান করুন। (এই মন্ত্রের বিশদব্যাথ্যাঞ্চথেদ ১০ মণ্ডক ৭৩-১১ ও তৈতিরীয় 
ব্রাহ্মণ ২, ৫, ৮ দ্রষ্টব্য। ) 


চতৃঃসগ্ততিতম অন্বাক ১০. 


চতঃসপ্ততিতমোহ্নুবাকঃ 
প্রাণানাং গন্থিরসি রুদ্রে! মা বিশান্তকঃ | তেনান্নেনাপ্যায়ম্থ ৷ ১ 
মন্ত্রার্থ_হে রুদ্র, হে হৃদয়বন্তিন অহঙ্কার। তুমি বায়ুরূপ ও ইন্দিয়রপ 
প্রাণের গ্রস্থি অর্থাৎ পরম্পর অচ্ছেগ্ত বন্ধনের হেতু। অতএব তুমি কপ্রাভিমানী- 
দেবতারপে দুঃখের বিনাশক হইয়া! আমার শরীরে প্রবেশ কর। আমি ষে. 
অন্নাদদি ভোজন করিয়াছি তাহাতে যেন বদ্ধিত ও স্ুপুষ্ট হই । 


পঞ্চসপ্ততিতমোহনুব।কঃ 
নমে। রদ্রায় বিষ্ঞবে মৃত্যুন্মে পাহি । ১ 
মন্্রার্থ_ [মৃত্যু ভয় নিবারণ মন্ত্র] হে কৈলাদপতি কুত্র+ তোমাকে বারংবার 
নমস্কার। বিশ্বপতি বিষুকে বারংবার নমন্কার। হে রুদ্র, হে বিষণ! [ অথবা, 
হে হরিহর এর ম্িলিতরূপ !] তোমাদের কৃপায় যেন আমি মৃত্যুহীন হইতে পারি | 


ষট্সগুতিতমোহন্ুবাকঃ 


ত্বমগ্নে ছ্যভিত্বমাশুগুক্ষণিত্্মস্তাত্বমশ্মানস্পরি । ত্বং বনেভ্যত্ব- 
মোধধীভ্যস্ত্ং নুণাং নুপতে জায়সে শুচিঃ । ১ 

মন্ত্রার্থ_হে অগ্লে! সর্বোৎকষ্ট গ্রভাযুক্ত হুইয়। মৃত্যুকে নিবারণ কর 
এবং ভক্তবৃন্দের পাপসমূহ বিনাশ কর। জলের মধ্যে তুমি কারণরূপে 
বিরাঁজিত এবং মহামেরু প্রভৃতি পাষাণের মধ্যেও বিরাজমান আছ। তুমি 
নন্দনার্দি অরণ্যে ও সোমলতাদি ওঁধধির মধ্যেও অন্তনিহিত তেজঃ বা শক্তিরূপে 
বিরাজিত। হে যজমানরূপ মনুস্তবৃন্দের অধিপতি! তুমি যজমানদের অতীব 
পৃজনীয়। বৈদিক ও লৌকিক কর্মে এবং শ্রশানে সমস্ত পদার্থ ভোজন করিয়াও- 
তুমি চির পবিত্র আছি। তুমি আমাকে মতা হইতে ত্রাণ কর। 


১৯৮ মহানারায়ণ উপনিষৎ 


সপ্তসন্ততিতমোহনুবাকঃ 

শিবেন মে সংভিষ্ঠন্ব স্তোনেন মে সংগিষ্ঠব্য স্ুভৃতেন মে সংতিষ্ঠন্ 
যজ্জস্যধ্থিমন্ সংতিষ্ঠন্বোপ তে যজ্ঞ নম উপ তে নম উপ তে নমঃ। ১ 

মন্ত্রার্থ__[এইমন্ত্রে পরমাত্মার নিকট স্বকীয় অভিষ্টফল প্রার্থনা করা হইতেছে |] 
হে যজ্ঞেশ্বর ভগবন্, পরমাত্মন,.! তুমি আমার সবেশপদ্রবোপশমনরূপ মঙ্গল 
প্রদান করতঃ আমার গৃহে নিতাবিরাজ কর। তোমার আগমনে আমি 
যেন এ্রহিক সুখ লাভ করি। তুমি মহৎ এশ্বধা দাঁন করতঃ আমার সমীপে 
আগত হও। তোমার ব্রহ্ষতেজ যেন আমি প্রাপ্ত হই। তুমি গুণাতীত, 
তোমার আগমনে আমিও তদ্রপ হইব । তোমার প্রীতি সাধনার্থ আমি যে 
যজ্ছের অনুষ্ঠান করিতেছি, তদনস্তর ফল লাভার্থ তুমি আমাসমীপে উপস্থিত 
'হইয়! অবিচলিত চিত্তে সমাসীন হও । 

অষ্টসপ্ততিতমোহনুবাকঃ 


ওম্‌ স্বাহা।॥ ১ ॥ সত্যং পরং পরং সতাং সত্যেন ন সুবর্গী- 
ল্লোকাচ্চবস্তে কদাচন সতাং হি সত্যং তম্মাৎ সত্যে রমস্তে । তপ ইতি 
তপো নানশনাৎ পরং যদ্ধি পরং তপস্তদ্ব,ধর্ষং তদ্দ,রাধর্ষং তথ্মাৎ তপলি 
রমস্তে । দম ইতি নিয়তং ব্রহ্মচারিণস্তন্মাদ, দমে রমন্তে ।। শম 
ইত্যরণ্যে মুনয়স্তম্মাচ্ছমে রমস্তে। দানমিতি সর্বাণি ভূতানি প্রশংসস্তি 
দানান্‌ নাতি ছুক্ষরং তম্মদ্দানে রমন্তে। ধর্ম ইতি ধর্মেণ সর্বমিদং পরি- 
গৃহীতং ধর্মান্নাতিছুশ্চরং তম্মাদ্বর্মে রমস্তে। প্রজন ইতি ভূয়াং- 
সম্তশ্মাতুয়িষ্ঠা: প্রজায়স্তে তম্মাভুয়িষ্ঠাঃ প্রজননে রমস্তে । অগ্নয় ইত্যাহ- 
স্তন্মাদগ্নয় আধাতব্যাঃ। অগ্নিহোত্রমিত্যাহ তম্মাদগ্নিহোত্রে রমস্তে । 
যজ্ঞ ইতি যজ্ঞ হি দেবানাং যজ্ঞেন হি দেবাদিবং গতাস্তম্মাস্যজ্ঞে 
নরমন্তে ॥ মানসমিতি বিদ্বাংসন্তম্মাদ্িদ্বাংঘ এব মানসে রমস্তে । শ্াস 


অ্টসঞ্ততিতম অন্বাক ১০৯ 


ইতি ব্রহ্মা ব্রহ্মা হি পরঃ পরো হি ব্রহ্ষা তানি বা এতান্তবরাণি তপাংসি 
গ্যাস এবাত্যরেচয়ৎ। য এবং বেদেত্যুপনিষৎ ॥ ২।। ২১।। 

দীপিকা । ওম্‌ স্বাহেত্যোংকারেণ স্বহান্তেন হোমঃ॥ ১ ॥ সতমেক 
পরমৃত্কষ্টং যল্লোকে পরং তৎ সত্যমেব সত্যাদন্তহৎকষ্ং নাস্তীত্যর্থঃ। তত্র 
হেতুঃ সতোনেতি। স্বর্গাছন্ন চাবস্তে তত্র সত্যং হেতুরিত্যর্থ । সতাং হি 
সত্যং নাসতাম্‌। লত্যং তপো দমঃ শমে! দানং ধর্মঃ প্রজননমগ্নয়ো হগ্লিহোত্রং 
যজ্ঞ মানসং সম্গ্যাস ইতি দ্বাদশ নিয়মাঃ পরম সাধনানীত্যর্থ। তপ ইতি 
প্রশংসম্তীত্যগ্রেতনেনাম্বয়ঃ। এবং দমাদে৷। দুর্ধর্ধম সহাং দুরাধর্ষং শ্প্রটুমশক্াম | 
প্রজায়স্তে প্রজামূৎপাদয়ন্তি। ন্যাস ইতি ব্রদ্ধা প্রশংমতি। তদেব পর* 
সাধনযিত্যাহ ব্রগ্ধা ছি পর ইতি । দাঢ়ণার্থ, পঝোহি ব্রন্দেতি পুররূক্তিঃ । তেন 
তন্মতমেব শ্রেষ্ঠুমিত্যর্থঃ। তদেেবাহ তানীতি। অত্যরেচয়দতিশয়ং গত: । 
য এবং বেদ তন্তাপ্যেৎ ফলং দ্রষ্টব্যমিত্াপনিষদ্্রহ্তম্‌ ॥ ২ ॥ ২১ ॥ 

মন্ত্রার্থ--( ভোজনপ্রকরণ ও কর্মপ্রকরণ সমাপ্ত হুইয়াছে। ইদানীং সকল 
কর্মময় সংসারের কারণীভূত অবিদ্যানাশের নিমিত্ত সংসার প্রকরণ আরব্ধ 
হইতেছে । জ্ঞানোৎ্পত্তির প্রতিবন্ধক মহাপাতকের ধ্বংস হইলে চিত্ত বিশুদ্ধ 
হয়। বিশুদ্ধ চিত্ত সাধক জ্ঞানোৎপত্তির যোগ্যতা প্রাণ্চ হয়। তখন জ্ঞান- 
লাভে সমর্থ পুরুষের পক্ষে যাবতীয় জ্ঞাননাধন অপেক্ষণীয়। তন্মধ্যে সন্গ্যাসই 
সর্বাপেক্ষা উতৎ্কৃষ্ট। সন্গামীর অবশ্য করণীয় সত্য প্রভৃতি একাদশ উৎকৃষ্ট 
সাধন অবিদ্যার প্রতিপক্ষরূপে উক্ত হইবে । তন্মধ্যে প্রথম সাধন বলিতেছেন ।) 
যে বন্ত প্রমাণছ্বার! দৃষ্ট হুয়, তাহার যথার্থ কথনকে সত্য বলে। সেই সত্য 
সমস্ত সাধনের মধ্যে উৎকষ্ট। আদ্রাতিশয় প্রকাশনার্থ পুনরায় “পরং সতাং, 
বল! হুইয়াছে। অথবা “পরং সত্যম্” একটা দৃষ্টান্ত। যেমন ব্রন্ধ ত্রিকালে 
অবাধিত, তন্রপ সত্য বচনও ব্যবহারিক সত্য। যিনি যাবজ্জীবন সত্যবাকা 
প্রয়োগ করেন, তিনি কখনও ম্বর্গলোক হইতে প্রচ্যুত হন না। মিথ্যাবারি- 
গণ কোনও পুণাবলে স্বর্গ প্রাঙ্ত হইলেও মিথ্যাকথন হেতু স্বর্গ্রষ্ট হয় ১ 
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যেহেতু সত্যভাষণ সাধুগণের কাধ্য, তাহা পরম মোক্ষ সাধন। তাই 
মোক্ষকামীগণ সত্যের মধ্যেই দিব্যানন্দাহুন্ধান করেন। (একটা মত কথনাস্তে 
দ্বিতীয় মত বলিতেছেন। ) তপন্থ্যা উত্বকুষ্ট মুক্তি সাধন, ইহা কাহারও মত। 
য্চপি তীর্ঘযাত্রা, জপ, হোমপ্রভৃতি বহু তপস্যা বিহিত, তথাপি তথ সমুয়ের মধ্যে 
উপবাম অপেক্ষা উৎকৃষ্ট তপস্যা নাই। উপবাসরূপ কৃচ্ছ্চান্দ্রায়ণার্দি কঠোর 
তপস্তা সহ করিতে পারিলেও তাহ সর্বপ্রাণীরপক্ষে স্থসাধ্য পছে। অতএৰ 
মুমুক্ষগণ কচ্ছচান্দ্রায়াণাদি তপস্তায় নিরত থাকেন। 

(তৃতীয় মত বলিতেছেন। ) নিষিদ্ধ বাহা বিষয়সমূহ হইতে বাকৃ- 
চক্ষঃ প্রভৃতি ইন্দ্রিয়ের নিবৃত্তিকে দম বলে। উহা! মোক্ষের কারণ। তাই 
নিষ্ঠাবন ব্রদ্ষচারিগণ বিচার করিয়া সর্বদা দম অভ্যাসে নিযুক্ত থাকেন। 

( চতুর্থ মত বলিতেছেন। ) অন্তঃকরণের ক্রোধাদিদোষরাহিত্যের নাম শম। 
উৎকৃষ্ট শম মুক্তির কারণ। অরণ্যবাসী মুনিগণ এইরূপ মনে করেন। তজ্জন্য 
তাহার] শমাভ্যাসে মনোনিবেশ করেন। 

(পঞ্চম মত বলিতেছেন।) স্বকীয় গো, ভূমী, ছিরণ্যাদি দ্রব্য শাস্ত্রীয় বিধানে 
স্ব স্বত্বপরিত্যাগ পূর্বক পরন্বত্বো্পত্তির নাম দান। সেই উত্তম দান মুক্তির 
কারণ। ইহা! সর্বজন কতৃক প্রশংসিত। নিঃন্বার্থ দান অপেক্ষা উৎকৃষ্ট তপস্তা আর 
নাই। ইহার কারণ, লোক ধন বক্ষার্থ নিজ প্রাণ পরিত্যাগ করে। অতএব 
যুমুক্ষগণ গাভী, ভূমি ও স্ববর্ণাদি দ্রব্য দানে নিরত থাকিবে। 

(ষষ্ঠ মত বলিতেছেন। ) স্তি-পুরাণার্দি প্রতিপাদ্য বাপী, কৃপ, তড়া- 
গাদি নির্যাণরূপ ধর্ম এখানে অভিপ্রেত, সেই উত্তম ধর্ম মোক্ষ হেতু । ইহা 
অমাত্যগণপব্রিবৃত প্রভুগণ মনে করিয়া থাকেন। ধর্ম দ্বারা এই সমস্ত জগৎ 
পরিগৃহীত কারণ মান্য, পণ গ্রভৃতি সবপ্রাণী সান ও পানাদির দ্বারা 
তৃপ্চিলাভ করে। ধর্ম অপেক্ষা উৎকৃষ্ট আর কিছুনাই। অতএব প্রভুগণ 
ধর্মানষ্ঠানে রত থাকেন। 

(থম মত রলিতেছেন। ) অপ্‌ত্যোৎ্পার্দনের -নাম প্রজ্জন। উচছাই 
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গৃহন্থের পক্ষে উত্তম সাধন। ইহ] বহু প্রাণী মনে করিয়া থাক। ধনী, 
দরিদ্র, বিদ্বান, মূর্খাদি সকলেই সম্ভানোৎপত্তির জন্য প্রযত্ব করিয়া থাকে। 
তজ্জন্ত এক একটি পুকুষের বহু সস্তান জন্মিয়া থাকে । অতএব অধিকাংশ প্রাণী 
সম্তানোৎ্পাদনে যত্ববান্‌ হুইয়া থাকে । 

(অষ্টম মত বলিতেছেন। ) গাহ্‌পত্যা্দি উৎকুষ্ট অগ্রিসমূহ মুক্তির 
কারণ। ইহা! কোন বেদার্থতত্বজ্ঞ বলেন। অতএব অগ্্যাধান গৃহস্থগণের 
পক্ষে করা অবশ্টা কর্তব্য। 

(নবম মত বলিতেছেন। ) দর্শপূর্ণমাস ও জ্যোতিষ্টোমাদি অগ্নাধ্যানকে 
যজ্ঞ বলে। এই যজ্ঞ উত্তমরূপে অনষ্ঠিত হইলে মোক্ষলাভ হয়। ইহা! অন্য 
বেদার্থবিদগণ বণিয়া থাকেন। ইহার কারণ, দেবগণ জ্ঞানষ্ঠান দ্বারা 
স্বর্গপ্রাপ্ত হইয়াছেন। অতএব এখনও কোন বেদজ্ঞ পৃর্বোক্তযজ্জে নিরত থাকেন। 

(দশম মত বলিতেছেন। ) যে সকল অগ্নির আধান করা হইয়াছে, 
তৎ্সমূদ্দয় অগ্নিতে সায়ং ও প্রাতঃকালে অনুষ্ঠেয় হোমকে অগ্নিহোত্র বলে। 
উত্তমরূপে অগিহোত্র যজ্ঞের অনুষ্টান করিলে মুক্তিলাভ হয়। ইহা কোন 
কোন বেদার্থ-বিৎ বলিয়া থাকেন। অতএব কেহ কেহ অগ্রিহোত্র হজে 
নিযুক্ত থাকেন। 

(একাদশ মত বলিতেছেন। ) মন: ছ্বারা নিষ্পাদ্য উপাসনার নাম 
মানস। সেই উত্তম মানসউপাসনা দ্বারা মুক্তি লাত হয়। ইহা সগ্তণ 
ব্রদ্মোপাসকগণ বলিয়া থাকেন । 

অতএব বেদজ্ঞ ও উপাসনাতাৎ্পর্ধ্যবিদ্গণ মানস উপাসনায় নিযুক্ত 
থাকেন। 

(দ্বাদশমত বলিতেছেন । ) পূর্বকাণ্ডে যে সমস্ত অগ্নিহোত্রা্দি যজ্ঞ 
উক্ত হইয়াছে, তন্মধ্যে আরুণি, জাবাল প্রভৃতি উপনিষদুক্ত বিধানে 
পরিত্যাগের নাম সঙ্গ্যা। তাহা উত্তমরূপে সাধিত হইলে মোক্ষলাভ হয়। 
ইসা ছিরণ্যগর্ভ মনে করেন। হছিরপ্াগর্ভ পরমাত্মস্বরূপ+ পূ মতাঙ্থসারে 
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জীবরপ নহে। যদিও হিবণ্যগর্ভ দেহধারী, তথাপি, পরমাত্মাই হিরণ্য- 
গর্ভ। ইহার কারণ, পরমেশ্বর হুষ্টির প্রথমে হিরণ্যগর্ভকে বেদজ্ঞান 
দিয়াছিলেন। স্থতরাং পরমেশ্বরের সদৃশ তাহার বেদজ্ঞান থাকায় তাহাকে 
তত্ম্বর্ূপ বলা অনচিৎ নহে। পৃরবেক্ত সত্যাদি মানসাস্ত যে সকল তপন্তা 
কথিত হইল, তৎসমস্ত সন্াস অপেক্ষা নিক এবং সন্গাস বা প্রব্রজা! 
সবেত্রম। একমাত্র বৈদিক সন্গ্যাসই সমস্ত সাধনকে অতিক্রম করিয়াছে । 


অতএব সন্াসই সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট সাধন । 

(উক্ত উত্তম সাধনের উপসংহার করিতেছেন। ) যে পুরুষ এইরূপে 
অন্যান্ত সাধন অপেক্ষা সন্রযাসের উৎকষ্টত্ব জানেন, তাহার পক্ষে ইহা রুহস্থু 
বিদ্যা। অষ্টসপ্ততিতমোইন্ুবাকের মন্ত্ার্থ সমান্ত। 
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(১) প্রাজাপত্যো হারুণিঃ স্পর্ণেয়ঃ প্রজাপতিং পিতরমুপসসার কিং 
ভগবস্তঃ পরমং বদন্তীতি তশ্মৈ প্রোবাচ। সত্যেন বায়ুরাবাতি সত্যেনা- 
দিত্যো রোচতে দিবি সত্যং বাচঃ প্রতিষ্ঠা সত্যে সর্বং প্রতিষ্ঠিতং তন্মাৎ 
সত্যং পরমং বদন্তি। তপপসা দেবা দেবতামগ্র আয়ন্স্তপসাঁঝয় স্ুবরন্ব- 
বিন্দন্স্তপস৷ সপত্বান্‌ প্রণুদামারাতীস্তপসি সর্বং প্রতিষ্টিতং তন্মাৎ তপঃ 
পরমং বদস্তি। দরমেন দাস্তাঃ কিহ্বিষমবধ্ত্বস্তি দমেন ব্রন্মচারিণঃ স্থুবর- 
গচ্ছন্দমো ভূতানাং ছুরাধধং দমে সর্ধং প্রতিষ্ঠিতম. তন্মাদ্দমঃ পরমং 
বদস্তি। শমেন শাস্তাঃ শিবমাচরস্তি শমেন নাকং মুনয়োহন্ববিন্দষ্নমে। 
ভূতানাং ছরাধর্ষং শমেসবং প্রতিষ্ঠিতং তন্মাচ্ছমঃ পরমম. বদস্তি। দানং 
যজ্ঞানাং বরূথং দক্ষিণা লোকে দাতারং সর্বভূতান্ত্যপজীবস্তি দানেনা- 
রাতীরপান্ুদস্ত দানেন দ্বিষস্তো মিত্রা ভবস্তি দানে সবং প্রতিষিতং 
তন্মাদ্দানং পরমম. বদন্তি। ধর্মো বিশ্বস্য জগতঃ প্রতিষ্ঠা লোকে 
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ধণ্মিষ্ঠং প্রজা উপসর্পস্তি ধর্মেণ পাপমপন্ুদতি ধর্মে সবং প্রতিষ্ঠিতং 
তন্মান্ধর্মং পরমম, বদস্তি । প্রজনন” বৈ প্রতিষ্ঠা লোকে সাধুপ্রজায়া- 
স্তস্তং তন্বানঃ পিতৃণামন্বণো ভবতি তদেব তম্টান্ণং তস্মাৎ প্রজননং 
পরমম. বদস্তি। অগ্রয়ো বৈ ত্রয়ী বিগ্ভা দেবযানঃ পন্থা গাহ্‌পতা খক্‌ 
পৃথিবী রথস্তরমন্বাহার্যপচনঃ যজুরন্তরিক্ষং বামদেব্যমাহবনীয়ঃ সাম 
স্ববর্গো লোকোবৃহৎ তন্মাদগ্রীন্‌ পরমম. বদস্তি। অগ্নিহোত্রং সায়ং 
প্রাতগ্হাণাং নিষ্কৃতিঃ সিষ্টং স্ুহ্ুতং যক্তক্রতুনাং প্রায়ণং স্থবর্গস্য লোকস্য 
জ্যোতিস্তম্মীদগ্নিহোত্রং পরমম. বদন্তি ॥ ১ ॥ 

দ্রীপিক।। ইমমেবার্থমাখ্যায়িকয়াহ প্রাজাপত্য ইতি। প্রজাপতেগো- 
ত্রাপত্যম। অকরুণঃপিতা ক্পর্ণা মংতা। আদিত্যো রোচতে দ্দিবীত্যেকং 
বাক্য সত্যং বাচঃ প্রতিষ্টেত্যপরম্‌॥ দেবতাং দেবভানম্‌। তপস খবয় ইত্যন্ত্র 
“খত্যক£ (পাণিনী ৬*১*১২৮) ইতি প্রকৃতি ভাবো হুম্বশ্চ। স্থবরশ্ববিন্দন্‌ 
স্বঃ স্বর্গং প্রাপ্তাঃ। সপত্বাণ প্রণুদাম নিরাকুমঃ। অবাতীরাতিরহিতানদাতৃন. | 
শিবং বিহিতম্। শমঃ পরমং শাস্তিঃ পরমসাধনমিতি বদস্তি ধামিকা ইতার্থ ॥ 
বরুথং মৃখ্যাবয়বো দক্ষিণা সা মিত্রা মিত্রাণি “শোশ্ছন্দসি বহুলমিতি” শেলুক্‌ 
(পাণিনী ৬.১.৭০)॥ বিশ্বস্ত সবন্ত। প্রজননং প্রজোত্পাদনং প্রতিষ্ঠা 
বংশহম্তাম্পদম্‌। সাধু প্রজাবাঞ্থদ্ধমাতৃতঃ হুশীলাপত্যবান,। তন্তং তম্বানঃ 
সস্তানং বিস্তারয়ংস্তদেব সস্তানোৎ্পাদনমেবানৃণমানৃণাম্‌। অগ্রীনামুক্ত আধাত- 
বাত্বে হেতুমাহ অগ্নয়ো বা ইতি। দেঁবযানঃ পন্থাস্তৎ প্রাপকত্বাৎ। তছুক্তম্। 
“অনিজ্যোতিরহঃশুকু” ইত্যার্দিকোহগ্রি: (গীতা ৮*.২৪ )1 কা বিগ্যেত্যপেক্ষায়া- 
মাহ গাহৃপত্যম্বগিত্যাদ্িলিংগবাতায়ঃ। অগ্বাহার্ধপচনে! দক্ষিণাগ্রিঃ। বুহদ্বহৎ- 
সাম। ইয়উপাসনাগ্রিহোত্রাদন্যেত্য পৃথগুপাদনম। পরমং শ্রেষ্ঠ সাধনং। 
অগ্নিহোত্রমিতি। সায়ম্প্রাতশ্চন্হুতমগ্রিহোত্রং স্বিষ্টং সম্যাগিষ্টং কৃতং সদগৃহানাং 
নিদ্কৃতিগৃতগ্রধুক্তপাপস্ত নিস্তরণোপায়ঃ। কিঞ্চ যজ্ঞানামসোমকানাং ক্রতুনাং 

৮ 
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সসোমক্তানাং চ প্রায়ণং গ্রকষ্টময়নমূপায়োহগ্লিহোত্রং বিনা তদনধিকারাৎ। 
স্থবর্ন্ত স্বর্গন্ত লোকন্ত জ্যোতির্মার্গ প্রদর্শকম্‌॥ ১। 

(২) যজ্ঞ ইতি যজ্ঞো হি দেবানাং যজ্ঞেন হি দেবা দিবং গত 
যজ্ঞেনাম্থরানপানুদস্ত। যজ্জেন হি দ্বিষস্তো মিত্রা ভবস্তি যজ্ছে সর্বং 
প্রতিষিতং তন্মাগ্জ্ৰং পরমং বদস্তি। মানসং বৈ প্রাজাপত্যং পবিভ্রং 
মানসেন মনস! সাধু পশ্যতি মনসা ঝষয়ঃ প্রজা অন্জস্ত মানসে সং 
প্রতিষ্ঠিতং তম্মান্‌ মানসং পরমং বদস্তি। ন্যাস ইত্যান্র্মনীষিণো 
ব্রহ্মাণম্‌। ব্রহ্মা বিশ্বঃং কতম; ্য়ন্তুঃ প্রজাপতিঃ সংবৎসর ইতি । 

ংবৎসরোহসাবাদিত্যো য এষ আদিত্যে পুরুষঃ স পরমেষ্ঠী ব্রন্মাত্ম। ৷ 
যাভিরাদিত্যস্তপতি রশ্মিভিস্তাভিঃ পর্জন্তো বর্ধতি পর্ষগ্তেনৌষধি- 
বনম্পতয়ঃ প্রজায়স্ত ওষধিবনস্পতিভিরন্নং ভবত্যন্নেন প্রাণাঃ প্রাণৈর্বলং 
বলেন তপস্তপসা শ্রদ্ধা শ্রদ্ধয়া মেধা মেধয়! মনীষ। মনীষয়া মনে। মনস! 
শাস্তিঃ শাস্ত্যা চিত্তং চিত্তেন স্মৃতিঃম্যৃত্যা ম্মারং ম্মারেণ বিজ্ঞানং বিজ্ঞানে- 
নাত্বানং বেদয়তি ৷ তস্মাদন্নং দদন্‌ সবাণ্যেতানি দদাত্যননাৎপ্রাণ। ভবস্তি 
ভূতানাং প্রাণৈর্মনো মনসশ্চ বিজ্ঞানং বিজ্ঞানাদানন্দো৷ ব্রহ্ময়োনিঃ ৷ 
স বা এষ পুরুষঃ পঞ্চধা পঞ্চাত্বা যেন সর্বমিদং প্রোতং পৃথিবী চাস্তরিক্ষং 
চ গ্ভৌশ্চ দিশশ্চাবাস্তরদিশীশ্চ স বৈ সর্বমিদং জগৎ ॥ ১॥ 

দীপিকা । যজ্ঞ ইতি। প্রশংসস্তীত্যন্বয়ঃ | যজ্ঞো হি দেবানাং দেবস্বামিক 
ইত্যর্থঃ। কুত ইত্যত আহ যজ্ঞেন হীতি। প্রাজাপত্যং প্রজাপতির্দেবতান্ত 
তৎ পবিভ্রং সৎ গ্রশংসস্তি। তত্র হেতুর্নানসেনেতি ৷ মন এব মানসং প্রজ্ঞাদিত্বাৎ 
্বার্থেন্। তেন তন্ত ব্যাখ্যানং মনসেতি। গ্তাসঃ সঙ্গযাস এব শ্রেষ্ঠতম 
ইত্যাহর্ষণীধিণে! ক্রহ্মাণং প্রতি । বর্ষা বিশ্বঃসর্ঃং কতম ইতি ব্রদ্ষণবন্তানে- 
কার্থত্বাতপ্রশ্ন: | ্বয়ভুঃ গ্রজাপতিঃ সংবৎসর ইতি যঃ সংবৎসরঃ স শ্বয়ুঃ 
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প্রজাপতিঃ। সংবৎসর ক ইত্যত আহ সংবৎসরোহসাবাদিত্যো মগুলাত্মা। 
য এব আদিত্য পুরুষো বর্ততে স পরমে তিষ্ঠতীতি পরমেতী ত্রক্মাত্া। ইং 
কতম ইত্যন্তোত্বরম্। যাতীরশ্মিভিরাদিত্যন্তপতি তাভিঃ পর্ধন্তে! মেঘে বর্ধতি। 
শ্রন্থাদীনামুত্তরোত্তরাবস্থা মেধাদয়ঃ। ম্মারং ম্বতিকর্ম। ব্রদ্মযোনিব্র্ষোত্বঃ | 
পঞ্চধা পঞ্চেক্দ্রিয়ভেদেন পঞ্চাত্ম! পঞ্চভৃতাত্মা। প্রীতং ব্যাপ্তম্‌। সবৈঃ পুরুষৈঃ 
সর্বং জগত্প্রত্যেকং ব্যাণ্চম্‌ ॥ ১ ॥ 

(৩) সভৃতং স চ ভব্যং জিজ্ঞাসাসক্তিপৃরিতং জারয়িষ্ঠাঃ। শ্রদ্ধা- 
সত্যো মহম্বাস্তমসোপরিষ্টাত, জ্ঞাত্বা তমেবং মনসা হাদ। চ ভূয়ো ন 
সৃত্যুসুপয়াহি বিদ্বান্‌। তন্মান্ন্যাসমেষাং তপসামতিরিক্তমান্থঃ ॥ ১ ॥ 
বন্থুরণো। বিভ্রসি প্রাণে ত্বমসি সন্ধাতা ব্রহ্মন্‌ তমসি বিশ্বস্যক্‌ 
তেজোদাস্তবমন্তগ্নেরসিবচোদাস্্মসি নৃর্যস্ত হ্যয়োদাত্বমসি চন্দ্রমসঃ | 
উপযাম গৃহীতোইসি। ব্রহ্ষণে ত্বা মহসে ওমিত্যাত্মানং যুঞ্জীত। 
এতদ্বৈ মহোপনিষদং দেবানাং গুহাম। য এবং বেদ ক্রহ্মণো! মহিমান- 
মাপ্রোতি তম্মাদ ব্রচ্মণে। মহিমানমিত্যুপনিষৎ ॥ ২ ॥ 

দ্রীপিকা। উপদেশ ছারা ন্যাসন্তোৎকর্ধমাহ সভৃতমিতি। ভূতভব্যাভ্াাং 
নহছিতং পুরুষং জিজ্ঞাস জ্ঞাতুমিচ্ছ। আসক্িপৃরিতং জাররিষ্ঠাঃ। আসজ্যা 
আসংগেন পৃরিতং বহুলীকৃতং জারয়িষ্ঠা জীর্ণং কৃথাঃ | সঙ্গং ত্যক্। সংসারং 
তনৃকুক্ক। শ্রদ্ধাসত্যঃ শ্রদ্ধ! চ সত্যং চ তেহম্য স্তঃ শ্রদ্ধাসত্যঃ। মহম্বান্মহোহ- 
শাস্তি তপসা কায়ক্রেশসাধ্যেন। উপরিষ্টা ্লোকোপরিবর্তমানং তমাত্মানমেবমুক্ত- 
গ্রকারেণ জ্ঞাত সাক্ষাৎকৃত্য। কেন। মনসা হৃদ! চ বুদ্ধিচিতাভ্যাং সাক্ষাৎকত্য 
ভুয়ো স্বৃত্যুং নোপযাছি বিদ্বা্থান্্দরশশীতি গ্রজাপতেরাকূণিং প্রত্যুপসংহারঃ | 
তম্বাৎ কারপাক্নানং সঙ্গানমেবৈধাং দ্বাদশানাং তপনাং মধোহতিরিক্তমধিক- 
াহুবৃক্ধা ইতিশ্রুতের্বচঃ ॥ ১। 

নারায়ণ স্তাবকং মনরাস্তরমাহ বন্থরণ্য ইতি। বহুনিবাস্ভূমিঃ। অন্যোইন, 
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শবে স্তত্যঃ | বিভূবিভবতি বিভূরমি। প্রাণে সন্ধাতা ত্বমসি। বর্ষণ বিশ্বহ্ুক 
ত্বমসি। অগ্নেম্তেজো দদাতি তেজোদান্বমসি। কুর্ধান্ত বর্চাংদি দদাতি বর্চোদাস্তর- 
মসি। চন্্রমম ইন্দোর্থুযয়াংসি দদাতি ছুম্লোদাঃ কাস্তিপ্রদপ্তমসি। বয়ং ত্বাসূ- 
পয়াম প্রাণ্ধ প্রার্থয়ামছে। ধ্যানেন পুরঃ পরিকল্পযাহ গৃহীতোহসি নির্ধারিতোহনি। 
বর্ষণে ত্ব! মহম ওমিত্যাত্বানং যুঞ্জীতেতি ব্রদ্ষণে মহমে তেজসে তৎপ্রাপ্তার্থং 
ত্বাং নারারণমাত্বানমোমিতি যুঞ্রীর্তোকারেণীপাস্ততয়া সম্বীয়াৎ। এতন. মহা- 
নারায়ণীয়ং মহদুপনিষদং দেবানামপি গুহা গোপ্যম্। য উপাসক এবং 
দেবানাং গুহামিতি বেদ স ব্রদ্মণোমছিমানমূপাসকোহপি প্রাপ্রোতি। আদরার্থমাহ 
তন্মাদ ব্রহ্ষণে! মহিমানমিত্যাপ্লোতীত্যন্ষংগ | ইত্যুপনিষদিত্যুপসংহারঃ॥ ২ ॥ 

মন্ত্রার্থ-(১) প্রজাপতির গুরসে স্বপর্ণানান্মীপত্বীর গর্ভঙ্গাত পুত্র আকুণি 
শ্বপিতা প্রজাপতির নিকট গমনপূ্বক জিজ্ঞাসা করিয়াছিলেন, হে প্রজাপতে, 
্র্ষজ্জ মহধিগণ মোক্ষলাধনসমূহের মধ্যে কোনটিকে পরম সাধন বলেন? এইরূপ 
জিজ্ঞামিত হইয়া! প্রজাপতি স্বপুত্র আরুণিকে উত্তরে বলিয়াছিলেন,_ 

সত্যের দ্বারাই বাু প্রবাহিত হইতেছে, কারণ তিনি পূর্ববজন্মে মনুষ্যশরীর 
ধারণ পূর্বক কায়মনোবাক্যে সত্যপালন করিয়া ফলম্বরূপ বানুদেবতা হইয় 
অস্তরিক্ষে বিচরণ করিতেছেন, এই কথ্য পূর্ধ্জন্মে নরদেহ ধারণ করিয়া সত্যের 
'অনুষ্ঠান পূর্বক দেরতারপে ছ্যলোকে প্রকাশিত। এই সত্যকথন বাগিন্দিয়ের 
প্রতিষ্ঠা বা অয়ন স্বান। যদি বাগিঞ্িয়র ছার! মিথ্যা বাক্য উচ্চারিত হয়, তবে 
লোকে তাহা স্বীকার করেনা। সত্য বাকো সমস্তই প্রতিষ্ঠিত। সেইহেতু কোন 
কোন মহর্ষি বলেন, সত্যকথন মোঁক্ষের উত্তম সাধন। 

প্রজাপতির বাক্যশ্রবণে আরুণি সন্ধ্ না হওয়ায় পিতা পুত্রকে বিতীয় 
সাধন বলিতেছেন। ইদানীং ত্বর্গে অগ্রি ও ইন্জ!ি যে দেবগণ বিদ্যমান, তাছার! 
পূর্ব জন্মে অন্নত্যাগরূপ কচ্ছ,চান্দ্রায়ণার্দির তপস্তা করিয়া! এখন দেবভাব 
প্রাপ্ত হইয়াছেন। উক্তরূপে বশিষ্টাদি মূনিবুন্দ পুবব্কৃত তপৌবলে দ্বর্গ লাভ 
করিয়ছেন। এখন আমরা অভিচাররূপ তপস্তার ঘার! মদীয় শক্গণকে 
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ঘুবীভূত করিব। অন্যান্য সিছিসমৃহও তপন্তায় প্রতিষ্ঠিত। ইছার অর্থ, 


'তপোবলে সব্বসিদ্ধিলাভ হুয়। উক্ত কারণে কোন কোন মহুত্বি বলেন, তপশ্তাই 
মোক্ষলাভের উৎকুষ্ট সাধন। 


পূর্ব তপস্তার মোক্ষ সাধনত্ব বিষয়ে আরুণি অপরিতুষ্ট দেখিয়! প্রজাপতি 
তৃতীয় সাধন বলিতেছেন। বাহোন্দ্রিয় দমনশীল সাধকগণ দম বা বাহোন্জরিয় 
নিগ্রহের দ্বারা স্বীয় পাঁপ বিনাশ করেন। নৈষ্ঠিকব্রষ্ষচারিগণ দম সাধন দ্বারা 
্বগগামী হইয়াছেন । দম সব্বভূতের দুঃসহ সাধন। সবর্ব ফল দমে প্রতিষ্ঠিত। 
সেই হেতু কেহ কেহ বলেন, দম মোক্ষলাভের পরম সাধন । 

এখন চতুর্থ সাধন শম ব্যাখ্যা করিতেছেন। চিত্রগত ক্রোধািরহিত সাধকগণ 
অস্তরিক্দরিয় নিগ্রহ দ্বার! মঙগলময় পুকুষার্থের অনুষ্ঠান করেন ও শাস্ত হন। নারদা- 
দিমুনিবৃন্দ শম সাধনে স্বর্গপ্রা্চ হন। শন সব্বভূতের দুঃসহ সাধন এবং শমে 
সবর্ব ফল প্রতিষিত। সেই হেতু মহধি'গণ বলেন, শম মোক্ষলাতের পরম সাধন। 

গো-স্থবর্ণা্দি দান যজ্জের দক্ষিণা বলিয়া দান শ্রেষ্ঠ। লোকে বেদবিৎ 
এবং অজ্ঞব্যক্তি সকলেই দাতাকে আশ্রয়পূর্বক জীবন ধারণ করেন। রাজন্ত- 
বুদ্দ ধনদানে যুদ্ধাভিলাধী সৈন্গণকে বিমুখ করেন। দ্বেষকারী জনগণ 
ধনলাভে পরিতুষ্ট হুইয়! মিত্র হয়। দানে মবলন্থনিহিত। অতএব মহধি- 
গণ দানকে মুক্তিলাভের পরম সাধন বলেন। 

শ্রুতি-স্থতি শাস্বপ্রতিপা্দিত বাপী-কুপ-তড়াগাদি নিশ্মাণরূপ ধর্ম সমস্ত 
জগতের আশ্রয়। অতএব প্রজাগণ ধর্ম্নাধশ্মনিণয়ার্থ ধর্মিষ্ঠ পুরুষের নিকট গমন 
করেন। তাহার। চান্্রায়নাদি প্রায় শ্চিন্তরূপ ধর্্ানুষ্ঠানে পাপ মুক্ত হন। ধর্ম সাধনে 
সর্ধসিদ্ধি লাভ হয়। অতএব মহুধিগণ বলেন, ধর্মই মোক্ষলাতের প্রকৃষ্ট 
সাধন । 

পুত্র-্প্রজননই প্রতিষ্ঠা, গৃহকৃত্যনির্বাহ ও বংশ রক্ষার উপায়। শাস্ত্রীয় 
ধর্মান্থমারে পুন্র-পৌত্রাদিরূপ প্রজাগণের বিস্তার সাধন পুবক মান্য মৃত 
পিতা ও পিতামহুগপের ঞণ শোধ করিয়া থাকেন। পুত্রার্দি উৎপাদন 
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পিতৃধণ ও মাতৃখণাি পরিশোধের একমাত্র কারণ। মহধিগণ পুত্রাদি প্রজননকে 
সম মোক্ষসাধন বলেন । 

অষ্টম সাধন বলিতেছি-_- | গাহপত্য, দক্ষিণাঞ্জি ও আহবনীয় অগ্রিত্রয় 
বোদত্রয় তুল্য । কারণ এই তিন অগ্নিবেদত্রয়ে বিহিত এবং বেদৌক্ত কর্ের 
সাধন। সেই অগ্রিত্রয় দেবযান মার্গ অর্থাৎ জ্ঞানপৃব্বক অগ্নিত্রয়ের উপাসন! 
করিলে দেবত্বপ্রাপক মার্গে গমন করা যায়। উল্লিখিত অগ্রিত্রয়ের মধ্যে গাহ্‌- 
পত্য অগ্নি ধথেদরূপ, গপৃথিবীলোকরূপ এবং রথস্তরপামাত্মক। দক্ষিণাগ্নি 
যজুব্বে দরূপ, অদ্থাছাধ্যপচন, অস্তরিক্ষলোকরূপ ও বামদেব্যসামা শ্বুক ৷ আহ্বনীয় 
অগ্নি সামবেদরূপ, স্বর্গলোকরূপ ও বৃহত্সামাত্মক । অতএব মহধিগণ অগ্রিত্রয়কে 
মুক্তিলাঁভের পরম সাধন বলেন । 

প্রজাপতি নবম সাধন বলিতেছেন--সায়ংকালে ও প্রাতঃকালে অনুষ্ঠিত 
অগ্নিহোত্র গৃহস্থের নিত্যকর্মোদভূত পাপরাশিনাশক । অগ্নিহোত্রের অভাৰ ঘটিলে 
ক্ষধিত অগ্নি গৃহ দগ্ধ করে। অগ্নিহোত্র উৎকৃষ্ট যাগরূপ এবং উত্তম হোমরূপ। 
দেবতার উদ্দেখে দ্রব্য ত্যাগকে যাগ বলে। অগ্রিতে সেই ব্রব্য প্রক্ষেপের 
মাম হোম। অপিচ, অগ্রিছোত্রঃ যজ্ঞ ও ক্রতুসমূহের প্রারস্ত। অগ্র্যাধেয় 
অগিহোত্র, দর্শপূর্ণমাস, আগ্রয়ণ, চাতুন্মন্ত, নিরূঢপত্তবন্ধ ও সৌত্রামণী এই 
সপ্ত হবিধজ্ঞ। ক্রতুশব্দ যুপযুক্ত সোমযাগসমূহে র। অগ্রিষ্টোম, অত্য- 
অগ্নিষ্টোম, উকৃথ, যোড়শী, বাজপেয়, অতিরাত্র, অক্টোরাম এই সপ্ত সোমসংস্থা 
ক্রতু। সেই সমস্ত যজ্ঞ ও ক্রতুর আবরম্ভক অগ্নিহোত্র। এইহেতু অগ্রিহোত্র 
ত্বর্গলোকের প্রকাশক-রূপ আলোকন্তস্ত। তজ্জন্য মহুধিগণ অগ্নিহোত্রকে 
মুক্তিলাভের শ্রেষ্ঠ উপায় বলিয়া থাকেন। 


(২) প্রজাপতি দশম সাধন বলিতেছেন-_কেহ কেহ বলেনঃ যজই উৎকৃষ্ট 
সাধন। দেবগণ পূর্ব জন্মে মন্ুস্যশরীর ধারণ করিয়া অনুষ্ঠিত যজঘবার! স্বর্গ 
প্রাপ্ত হুইয়াছেন। দেবগণ যজ্ঞবলে অস্ত্রবুন্দকে বিনাশ করিয়াছেন। অপিচ 
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সব্ব্ণভীই্ফন প্রাপ্ির উপায়ভূত জ্যোতিষ্টোম যক্দ্ধারা ঘ্ষকোরি শক্রগণও 
মিত্র হয়। যজ্ঞে সব্্বফল গ্রতিষিত। অতএব মহর্ধিগণ যজ্ঞকে মুক্তিলাভের 
পরম সাধন বলেন। 

প্রজাপতি একাদশ সাধন বলিতেছেন। পবিত্র মানস উপাসন! প্রঙ্গাপতি- 
প্রাঞ্থির সাধন ও চিতশুদ্ধির কারণ। সিদ্ধযোগী উপাসনারত অস্তঃকরণ দ্বারা 
ভূত, ভবিষ্যৎ ও ব্যবহিত বস্তসমূহ দেখিতে পান। একাগ্রচিত্ত বিশ্বামিত্রাদি 
খষিধৃন্দ সঙ্গল্লমাত্রে বহু প্রজা স্টি করিয়াছেন। সমন্তই মানম উপাসনায় 
প্রতিষ্ঠিত। অতএব সহষ্ধিগণ মানস উপাসনাকে মৃক্তিপ্রাপ্তির পরম সাধন 
ৰলেন। 

প্রজাপতি আকরুণিকে দ্বাদশ সাধন বলিতেছেন। বুদ্ধিমান, স্থৃতিশাস্ত্কার 
মহধিগণ মোক্ষলাতের পরম সাধন সন্ন্যাসকে হিরণাগর্ভরূপ বলেন। 


সঙ্গ্যাসম্বরূপের স্তত্যথ” সন্নযাসলভ্য হিরণ্যগর্ভ রূপের বর্ণনা] করিতেছেন। 
হিরণাগভ সমস্ত জগৎ স্বরূপ, মখতম, মাতাপিতা ব্যতীত স্বয়মূ্পন্প এবং 
প্রজাপালক, সংবৎসররূপ কালাত্মক, এমনকি সর্ব বন্তরূপ, ইহ! বুঝিয় লইবে। 

পুনঃ সন্যাসস্ততির নিমিত্ত হিরণ্যগর্তের অবয়বভূত সংবৎসরের মাহাত্ম; 
কী$ন করিতেছেন। সংবংসররূপ কাল হুর্্য্রূপ। যে পুরুষ আদিত্যমণ্ডলে 
বিরাজ মান, তিনি হিরণ্যগর্ভ; ইহার কারণ, আদিত্যমগ্ুলঘ্বার! হিব্রণ্যগর্ভ 
প্রাপ্থি হয়। সেই হছিরণ্যগর্ভ জগতের কারণ এবং সকলের আত্মা। 


[ এইরূপে ক্থ্্যাদ্বারা সংবৎসরকে প্রশংসা! করিয়া! সর্বকর্মের ব্যবহারের 
কারণ কথনাস্তে ুর্য্যমগুলদ্বার সংবৎসরের প্রশংসা করিতেছেন। ] ক্থধ্য যে 
উঞ্ণকিরণ জালদ্বারা প্রথর তাপ প্রদ্দান করেন, সেই উষ্ণ রশ্মি সমূহদ্বারা 
পৃথিবীস্থ জল গ্রহনাস্তে বর্ষণ করেন। সেই বুটিজলঘারা ব্রীছিআদি ওষধি- 
সমৃহ ও অশ্বখাদ্দি বনম্পতিসমূহ উৎপন্ন হয়। ওষধি ও বনম্পতির ত্বার। 
ভোজা অন্গ উৎপন্ন হয়। সেই অন্নত্বারা প্রাণ পুষ্ট হয়। পুষ্ট প্রাণ দ্বার 
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শরীরে বল বদ্ধিত হয়। উক্ত বলঘারা কৃচ্ছচান্ছরায়নাদিরূপ তপন্তা সম্পাদিত 
হয়। তপোবলে চিত্ত শুদ্ধ হইলে ততব্বজ্ঞানে শ্রদ্ধা জন্মে। শ্রদ্ধা সাধনে চিত্ত 
সমাহিত হইলে ধারণাশক্তিরূপ মেধা জন্মে। মেধাদ্বারা বুদ্ধি উৎপন্ন হয়। 
বুদ্ধিলে সতত তত্ববিষয়ক মনন আবিভূত হয়। তত্বজ্ঞান উদ্দিত হইলে 
তত্ববিষয়ে মনন উৎপন্ন হয়। মনন অভ্যাসে চিত্ত ক্রোধাদিরহিত হইলে 
তত্বজ্ঞান উৎপন্ন হয়। লোক তত্বজ্ঞানঘারা তত্ববিষয়ে স্বৃতি লাভ করে। 
সেই স্বতিরদ্ধারা সাধক বিজাতীয় প্রত্যয়রহিত বিশিষ্ট জ্ঞান প্রাপ্ত হয়। 
বিজ্ঞানদ্বারা মানব সর্বদা পরমাত্মাকে অন্থভব করিয়! থাকেন। যেহেতু অক্পই 
প্রাণবলাধি পরম্পরাক্রমে পরগ্নাত্ম! উপলব্ধির কারণ অতএব যিনি এবংবিধ 
অন্নধান করেন, তিনি প্রাণার্দি অনুভব পর্যন্ত সমস্ত বস্ত দান করেন বলিতে 
হইবে। অন্ন হইতে প্রাণ উৎপন্ন হয়, প্রাণ হইতে মনঃ, মনঃ হইতে বিজ্ঞান, 
বিজ্ঞান হইতে পরমানন্দ সম্ভূত হয় এবং সেই পরমানন্দই জগৎ কারণ বদ্ধ । 
অথবা 'রহ্ষযোনি* একটি পর্দ। সেই আনন্দই বেদের কারণ। এই পক্ষে 
ব্রহ্মশব্দের অর্থ বেদ। গীতাতেও বেদ ব্রঙ্গনামে কখিত। 

পৃবেরধোক্ত সন্গযাসের স্ভতির নিমিত্য সন্গ্যাস সাধনে প্রাণ্চ তবজ্ঞ পুরুষের 
প্রশংসা! করিতেছেন । 

'ষে পুরুষ সম্াসদ্বারা তব্বজ্ঞান লাঁত করেন, তিনি ভূত, ইন্দ্রিয়, প্রধান, 
জীবাত্মা ও পরমাত্ম(-_-এই কয়েকটি আত্মন্বরূপে পঞ্চধা বিতক্ত হুইয়1 পঞ্চবিংশতি 


তত্বরূপ ধারণ করেন। হ্ত্রে গ্রথিত মণিগণতুলা ন্ধন্বরূপ দ্বারা এই সমস্ত 
জগৎ ব্যাপ্ত আছে। পৃথিবী, অস্তরিক্ষ, ছালোক, পূর্বাদিদিক্‌, নৈর্ধতাদি মধ্যদিক 
--সমস্ত জগৎ পরমেশ্বরূপ। ছান্দোগ্য উপনিষদে আছে, সর্বং খলু ইং ব্রদ্ম। 
ইহার অর্থ, এই দৃশ্ট জগৎ নিশ্চয়ই ব্রদ্ধ। তিনিই অতীত, ভবিস্তৎ জগতের স্বরূপ । 

(৩) এই ব্রহ্মপুরুষের স্বরূপ বেদাস্তজ্ঞানদ্বাবা নিশ্চিত হয়। তিনি সত্য ছারা 
জাত, অর্থাৎ পুরুষের স্বরূপ সতাবলে উপলব্ধ হয়। তিনি শ্রদ্ধা, সত্য ও স্বয়ং- 
প্রকাশন্বরূপ। অতএব তিনি সংসার কারণ অজ্ঞান মৃক্ত বলিয়া তদুপরি বিগ্যমান 
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আছেন। 

( উক্তরূপে মন্যাস পূর্বক জ্ঞানযুক্ত পুরুষের প্রশংসা! করিয়৷ প্রজাপতি 
জঞানরূপ ফল গ্রদর্শন করিতেছেন। ) 

হে আকুণে, তুমি আত্মাকে হ্থায়স্থ মন সহায়ে পূর্বোক্ত সন্গ্যাসরপ সাধন 
বলে জানিয়। জ্ঞান লাভান্তে আবার মৃত্যু প্রার্থ হইও না। ইহার কারণ, 
জানীর বর্তমান দেহপাত ঘটিলে পুনর্জন্ম হয় না। স্থতরাং জ্ঞানীর মৃত্যুও নাই । 

(উপসংহারে গ্জাপতি প্রিয় পুত্রকে বিবিধ সন্্যাস কীর্তন করিতেছেন । ) 

যে হেতু সন্যাসই মৃক্তি লাভের অন্তরঙ্গ সাধন, সেইহেতু মনীষিবুন্দ৷ সত্য 
€ তপন্তাদ্দির মধ্যে সন্ন্যামকেই উৎকৃষ্ট সাধন বলেন। 

(সন্্যাস গ্রহনান্তে প্রণব জপুদ্ধার] আত্মাতে সমাধি বিধানার্থ সেই 
সমাধিতে বিদ্ব পরিহার নিমিত সকলের কারণ কথনাস্তে প্রথমে অন্তধ্যামীর 
গতি প্রদর্শন করিতেছেন।) হে অন্তর্ধামিন,, তুমি অনুগ্রহ করিয়া আমাদিগকে 
বপ্ততত্বের উপদেশ প্রদান কর। তুমি হিরণ্যগভ' বিরাট প্রভৃতি বিবিধরূপে 
বিরাজমান। তুমি প্রাণবাযুর সহিত জীবাত্মার সম্বন্ধ স্থাপন কর। তুমি 
্রদ্ধাগুধারক বাযুবূপে বিছ্যমান। তুমি ভূলোকবন্তী অগ্নিকে ও চন্ত্রকে প্রকাশ- 
রূপ ধন দান কর। তুমি সর্বযযাগে সোমরূপে পরিণত হইয়] মুন্ময়-দাকুময় 
পান্রর দ্বারা গৃহীত হও। আমি জ্যোতিঃম্বরূপ ব্রদ্ষতত্বের অভিবাক্তির 
নিমিত্ত তোমার ভজনা করি। 

( এইরূপে অস্তরধ্যামীর স্তব করিয়া বিদ্ববিহীন সম্গাসীর সম্বন্ধে সমাধি 
বিধান করিতেছেন ।) ত্রিমাত্র ওক্কার উচ্চারণ পুবর্বক যোগী বেদাস্ত-প্রতিপাদ্য 
আত্মাকে চিতে স্থাপন করিবেন। 

(প্রজাপতি সমাধির উপায়ভূত ওক্কারের প্রশংসা করিতেছেন।) এই 
প্রণব সমস্ত উপনিষদের প্রতিপান্ধ। ইছা একাক্ষর ব্রদ্ম মন্ত্। ইহা ইন্্রাদি 
দ্েবগণেরও গুহা বস্ত। ইহার কারণ, তাছারা শমদমাদির অধিকাররূপ সম্পদ 
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রহিত অযতিকে প্রণবের উপদেশ প্রদান করেন না। 

(পৃব্বেখি ওঙ্কার জপে প্রাপ্ত সমাধিজনিত তত্বজ্ঞানের ফল প্রজাপতি 
প্রদর্শন করিতেছেন।) যিনি সন্নাসগ্রহণপুর্বক প্রণব জপ দ্বারা ব্রহ্মতত্বে 
চিত্তসমাধান করিয়া বেদাস্তপ্রতিপার্দিত মহাবাক্যোক্তপ্রকারে ব্রহ্ধতত্ব অবগত 
আছেন, সেই জ্ঞানী নিজে জীবত্বপ্রাপক পরিচ্ছিন্নভাব ত্যাগাস্তে দেশ, কাল 
ও নিমিত্ত পরিচ্ছেদরহিত ব্রদ্ধের স্বরূপ প্রার্ত হছন। তত্বজ্ঞান দ্বারা জীবত্বরুত 
ভ্রান্তি নিবৃ্ত হয়, ব্রদ্ষন্বভাব আবিভূ্ত হয়, অনন্তর জীবনুক্ত হয়। জীবনুক্ত 
পুরুষের প্রার্ধ ভোগ ক্ষয় প্রাপ্ত হইলে সম্পূর্ণরূপে 'অবিদ্যার নিবৃত্তি ঘটিয়া 
থাকে, তখন অবিদ্যা ও তৎহ্ই্ট বাসনা তিরোছিত হওয়ায় পরব্রহ্মের মহত্ব 
প্রাপ্ত হইয়া বিদেহকৈবল্য লাভ করেন। 

( সন্সাসপুববঁক তত্ববিষ্ার উপসংহার করিতেছেন।) অতীত গ্রন্থে যে 
বিদ্যা কথিত হইয়াছে, তাহা রহস্ত বিদ্যা । 


অশীতিভমোহনুবাকঃ 


তস্তৈবং বিছুষো যজ্ভন্তাত্বা যজমানঃ শ্রদ্ধা পত্ী শরীরমিখুমুরো 
বেদিলোমানি বহিবেদঃ শিখা হৃদয়ং ঘুপঃ কাম আজ্যং মন্থ্যং পশুস্ত- 
পোইগ্রির্দম: শময়িতা দক্ষিণা বাগ্ধোতা প্রাণ উদগাতা । চক্ষুরধবুর্্ণনো। 
ব্রহ্মা শ্রোত্রমগ্নীত. ৷ যাবদ্প্রিয়তে সা দীক্ষা যদশ্নাতি তদ্ধবিরত্‌পিবতি 
তদন্ত সোমপানং যদ্রমতে তছ্ছুপসদো যৎ সঞ্চরত্যুপবিশত্যুত্তিষ্ঠতে চ স 
প্রবর্গযো যন্মুখং তদাহবনীয়ো! বা ব্যান্গতি রাহুতির্যদস্য বিজ্ঞানং তজ্জু- 
হোতি যৎ সায়ং প্রাতরত্তি তত সমিধং যৎ সায়ম্‌ প্রাতর্মধ্যন্দিনং চ তানি 
সবনানি। যে অহোরাত্রে তে দর্শপুর্ণমাসৌ যে অর্ধমাসাশ্চ মাসাশ্চ তে 
চাতুর্মাস্যানি য খতবস্তে পশুবন্ধা! যে সংবৎসরাশ্চ পরিবৎসরাশ্চ তেইহর্গণাঃ 
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সর্ববেদসং বা এতৎ সত্রং যম্মরণং তদবভৃথঃ। এতদ্বৈ জরামর্ষমগ্মিহোত্রং 
সত্রং য এবং বিদ্বান্ুদগয়নে প্রমীয়তে দেবনামেব মহিমানং গত্বাদিত্যস্য- 
সাযৃজ্যং গচ্ছত্যথ যে! দক্ষিণে প্রমীয়তে পিতৃণামেব মহিমানং গন্বা' 
চন্দ্রমসঃ সাযূজ্যং গচ্ছতি । এতৈ বে ন্্যাচন্দ্রম সোর্মহিমানৌ ব্রাহ্মণো 
বিদ্বানভিজয়তি তন্মাদ্‌ ব্রহ্মণো মহিমানমাপ্পোতি তন্মাদ ব্রচ্মণো। 
মহিমান মাপ্পোতীত্যুপনিষ ॥ ১ ॥ 
ইত্যার্বণীয়ে মহানারায়ণোপনিষৎ 

দীপিকা। তশ্তৈবং বিছুষো যজ্ঞন্ত পুরুষস্থাত্ম] যজমানঃ স্বামিত্বাৎ : 
শ্রদ্ধা! পত্রী স্্ীত্বাৎ। শরীরমিখ্ে দীর্ঘত্বাৎ। উরো বেদিশ্চতুরত্বত্বাৎ। লোমানি: 
বহিরদভ৫ প্ররুঢত্স্তাম্যাৎ। বেদে! দভ ুষ্টিগ্রথিতঃ স শিক্ষা তদাকৃতিত্বাৎ। 
হয়ং যুপঃ পশ্বধিষ্ঠানত্বাৎ। কাম আজ্যং নিগ্কত্বাৎ। মন্থ্যঃ পশ্তবধ্যত্বাৎ। 
তপোহগ্লিজলনাত্মক ত্বাৎ। দমে! বাহোন্দ্রিয়নিগ্রহঃ শময়িতা শমিতা। দক্ষিণা 
বাক্‌ প্রবীণ! বাণী হোতোতনষ্টত্বাৎ। প্রাণ উদগাতোদ্বোষকত্বাৎ। চক্ষরধবর্যু- 
মখ্যত্বাৎ। মনোত্রদ্ষ! শট ত্বাৎ। শ্রোত্রমগ্নীতপরবাক্যগ্রহণপরত্বাৎ। যাবদ্ধি য়তে 
ধৈর্ধমাশ্রীয়তে সা দীক্ষ! নিবৃতিশ্তাম্যাৎ। যদশ্লাতি। তদ্ধবিরাহতিত্তাম্যাৎ। 
যৎ পিবতি তন্ত সোমপানং পানসাম্যাৎ। যদ্রমতে ক্রীড়ৃতি তছুপসঘ- 
ইষ্টিবিশেষাশ্টেষ্টাসাম্যাৎ। স প্রবর্গঃ ক্রিয়াত্রয়ন্ত-.....সত্বাৎ। মুখমাহবনীয় 
আহুতিগ্রাহুকত্বাৎ। যাগ্াুতীরাহুতী ইতি। যা আদ্যা আহুতীরাহুতয়ঃ। 
"তদ্যতজং প্রথমভাগচ্ছেত্দ্ধোমীয়ং” (ছান্দোগ্য উপনিষ্ৎ ৫১৯১) ইতি, 
শ্রত্যস্তরোক্তাঃ প্রথমগ্রাসাস্তা অগ্নিছোত্রস্যাহুতী জ্ঞাতব্যে প্রধানত্ব সামান্যাৎ। 
যদন্ত হবিষো বিজ্ঞানং বেদনং রসাম্বাদনং তজ্জুছোতি হোমাস্তঃস্থত্বসাম্যাৎ ।, 
অত্তি ভোজন ভিন্নং তৎ সমিধোহগ্নিদীপকত্বাম্যাৎ। তানি সবনানি কাল- 
সাম্যাৎ। তে দর্শপূর্ণমাসৌ শৌক্যকাফণসাম্যাৎ। তে চাতুর্মান্তানি মাসত্থ- 
সাম্যাৎ। তে পঞ্ত বন্ধা পশুবন্ধাপা মৃতুপ্রযুক্তত্বাৎ। তেহহগণাঃ সত্রাণি বছুদিন- 
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সাধাত্বপাম্াৎ। সর্ববেদসং সর্বন্বদক্ষিণং বিদ্যাকর্ম বাসনাতিরিক্তশ্য সর্বস্াপ্যস্তে 
ত্াগাৎ। যন. মরণং তদেবাবভূধঃ সমাপ্তি সাম্যাৎ। জরামধং জরামরণ 
-পর্ষস্তাবস্থায়ি । উদগয়ন উত্তরায়ণে। গ্রমীয়তে মিয়তে। দেবানামচিরাদি- 
'মার্গেণ। দক্ষিণ দক্ষিণায়নে । 


পিতৃণাং ধুমাদিমার্গেণ। যো বিদ্বান ল এতৈ মার্গাবভিজয়তি 'তন্মাদভি- 
জয়াম্মহিমানং শ্বঃশ্রেয়সং প্রাপ্রোতি সন্বাসনাবশাৎ সদ্দেব করোতি ততো 
জ্ঞানছ্বারা ক্রমেণ মুক্তিমাপ্রোতীতার্থ:। তম্মাদ্িতি পুনকুক্তিঃ সমাধ্যার্থ 
উপনিষদ্রহন্তজ্ঞানমিদম্‌॥ ১ ॥ নাবায়ণ পর] বেদা দেবা নারায়ণাংপ্রজাঃ। 
'শারায়ণ পরা লোকা নারায়ণ পরা মথাঃ। নারায়ণ পরা যোগ! নারায়ণ পরং 
'তপঃ | নারাক়ণ পরং জ্ঞানং নারায়ণ পরা গতি ॥ 

নারায়ণেন রচিত! শ্রুতিমাত্রোপজীবিনা। অন্পষ্টপদ বাক্যানাং মহানারায়ণ- 
প্রভা ॥ ইতি মহানারায়ণোপনিষদ্দীপি ক] ॥ 


মন্ত্রার্থ_( সঙ্গযাসই, প্রব্রজ্যাই ব্রদ্ধজ্ঞানের অস্তরঙ্গ সাধন। তজ্ঞন্য ব্রহ্গ- 
'জিজ্ঞান্থর সম্যাস বা! প্রব্রঞ্জযা গ্রহণ যুক্তিসঙ্গত, বেদান্ত গৃহীত। তাহার পক্ষে 
কণ্মানুষ্ঠান উচিৎ নছে। তত্বসাক্ষাৎকার নিম্পঙ্গ হইলে কর্মনমূহের অনুষ্ঠান 
কর্তব্য--এই আশঙ্কা উঠিতে পাবে, তাহার নিরাশার্থ তত্ৃজ্ঞ পুরুষের সর্ববিধ 
'ব্াবহারের যাগরূপত্ব বলিতেছেন। কখনও যাগের যাগাধিকার শস্ক! হইতে 
পারে না। অতএব বর্তমান অন্ুবাকে পৃবভাগ দ্বারা যোগীর অবয়বসমূহ 
যজ্ঞের অঙ্গভূত দ্রব্ত্বরপে পঠিত।) যেসন্নাসী ব্রদ্ষের মহিমা উপলব্ধি 
করিয়াছেন, এবংবিধ জীবন্মুক্ত, স্থিততপ্রজ্ঞ পুরুষের সম্বন্ধে যে যজ্ঞ বিহিত, 
তদীয় আত্ম! যজমানসদ্বশ, তদীয় অস্তঃকরণের শ্রদ্ধা পত্বীস্থানীয়। শরীর 
কাষ্টতুল্য, উরুঃ বা বক্ষ বেদি স্থানীয়, লোম বহিবে'দ, শিখা হৃদয়, যুপ কাম, 
'ঘ্বত ক্রোধ, পণ্ড তপঃ,অগ্নি দম, সবের্ত্রিয়োপশমকারা চিত্তবৃতিবিশেষরূপ শময়িতা 
যজ্ঞের দক্ষিণা, বাগিজ্িয় হোতা, প্রাণ উদগাতা* চক্ষু অধ্বরা, মন: ব্রদ্ধা, 
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শোত্র অগ্রিং, উদ্গাতা উধ্বযু€, ব্রদ্ষা ও অগ্নিৎ__ইহারা খত্বিক। 

(অস্ভিম অন্থবাকের দ্বিতীয় ভাগে ধোগীব্যবহারসমূহ যে জ্যোতিষ্টোম 
যাগের অবয়ব ক্রিয়ারূপ, তাহা প্রদণিত। ) 

বিদ্যান ব্রন্বজ্জ যাবৎকাল ভোজন না করিয়া ধৈধ্য ধারণ করেন, সেই 
ধৃতিকে দীক্ষানামক সংশ্কার বলে। তিনি যাহা ভোজন করেন, তাহ! হবিঃ। 
তিনি যাহা পান করেন, তাহা সোমপান। তিনি যাহ! ভ্ৰীড়া করেন, 
তাহা উপনদদ। তিনি যে সঞ্চরণ করেন, উপবেশন করেন ও উখিত হন, 
তাহা প্রবর্গ্য । তাহার মুখ আহবনীয় ব্যাহতি, আহুতি ও বিজ্ঞান হোম 
স্থানীয়। সায়ং কালে ও প্রাতঃকালে ভোজনই সমিধ,| যে প্রাতঃ, মাধ্যন্দিন 
ও সায়ং নান, তাহা সবনব্রয়। 

(বর্তমান অস্থবাকে তৃতীয় ভাগে জীবনুক্ত মহাপুরুষ সম্বন্ধে কালবিশেষের 
নানাবিধ কালরূপতা কথিত ।) 

যে প্রসিদ্ধ দিবা ও রাত্রি চলিতেছে» তাহা দর্শ ও পূর্ণমাসকালযাগন্থানীয় । 
যে অদ্ধমাস অর্থাৎ পক্ষ ও মাস, তাহার! চাতুর্মান্তযাগস্থানীয়। ষড়ঝতু-_পঞ্জবন্ধ ; 
সংবৎসর, ইদ্দাবংসর, অঙ্গুবৎসর ও ইদ্‌বৎসর এই চতুষ্টর দ্বিরাত্রাদি অহ্গণযাগ । 
যোগীর আফুঃ যতকাল থাকে, তৎকালপধ্যস্ত এই সত্রের অনুষ্ঠান কর্তব্য । 
তাহার মরণ অবভৃথ অর্থাৎ পূর্ণাহুতি সদৃশঃ। 


( বর্তমান অস্থবাকে চতুর্থভাগে উপাসীন যোগীর সর্বযজ্ঞাত্মক ক্রমমুক্তির 
ফল কথিত।) জরামরণাবধি যোগীর যে আচরণ আছে, তাহা বেদোক্ত 
অগ্রিহোত্রাদি ও সহম্র সংবৎসর সাধ্য সত্ররূপ কর্মন্বূপ। যে উপাসক ইহা 
জানেন, তিনি উত্তরায়ণে দেহত্যাগ করেন। তিনি ইন্্রাদি দেবগণের এশ্বধয 
প্রাপ্ত হন। তাত্তে তিনি হৃর্য্যের গ্বরূপ অথবা সালোকা লাভ করেন। ষে 
যোগী দক্ষিণায়নে দেহত্যাগ করেন, তিনি অগ্নেন্বাভাি পিতৃগণের এশখবর্ধা 
প্রাপ্ত হন। অনস্তর তিনি চন্দ্রের সাযুজ্য ও সালোক্য লাভ করেন। ফে: 
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ব্রাঙ্ষণ সুধ্য ও চন্দ্রেরে মহিমা জ্ঞাত হন, তিনি হিরণ্যগর্ভের সাক্ষাৎকার 
লাভ করেন। অনম্তর তিনি হিরণ্যগভলোকে গমন পূরক হিরণ্যগর্ভের 
রশ্বর্যা প্রাপ্ত হন। তথায় আন উৎপন্ন হইলে তিনি পরব্রদ্বের সাক্ষাৎকার 
লাভ করেন। তিনি ব্রন্বের মহিম। প্রাপ্ত হন। 
মহানারায়ণ উপনিষদের বঙ্গাবাদ সমাপ্ত। 

দীপিকাঁকার নারায়ণ উক্ত দ্বীপিকার শেষে নারায়ণের মহিমা সংক্ষেপে 
-কীর্তনাস্তে এই ভাবে আত্ম পরিচয় দ্রিয়াছেন। “শ্রুতি মাত্রোপজীবী নারায়ণ 
'কর্তৃক এই উপনিষদের মস্ত্রোক্ত অল্পষ্ট পদ-_বাক্য সমূহের দীপিক] মহানারায়ণ 
প্রভা রচিতা”। তিনি বলেন, “নারায়ণ শ্রেষ্ঠ-বেদ। নারায়ণ দেৰোন্তম। 
নারায়ণ শ্রেষ্ঠ ধাম। নারায়ণ শ্রেষ্ঠ যজ্ঞ। নারায়ণ উপাসনা পরম যোগ। 
নারায়ণ সাধন পরম তপশ্ত1। নারায়ণ লাভ করিলে পরম জ্ঞান হয়। নারায়ণ 
প্রাপ্তিই পরাগতি। নারায়ণ স্বয়ং পরম পুরুষ ।” 


সমাপ্ত 


